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SMILE! Erasmus+ project 2018-1-HU01-KA101-047317

Id6tartama 24 hénap (2018. szeptember — 2020. augusztus, meghosszabbitva 2021. majus)
Duration: 24 months 2018 September-2020 August, extended to 2021 May

A projektet az a valds, szakemberek altal megfogalmazott kozos tapasztalat hivta életre, mely
neheziti szocidlis készségeik hidnyossaga. A projekt nemzetkozi dsszehasonlitasban, eltérd
szociokulturalis kornyezeti hattér esetén vizsgdlta meg a problémat, latassériltek
oktatdsaval-nevelésével foglalkozé pedagdgusok részvételével. Kiilonb6z6 szakirodalmaknak,
interjuk és kérdGivek valaszainak, esettanulmdanyok vizsgalatanak eredményeként a
nemzetkozi egylittm(ikodéssel megvaldsuld projekt meger@sitette a probléma létezését, s
egyben arra Osztonozte a résztvevlket, hogy keressenek megoldasokat, készségfejlesztd
modszereket a latassérilt tanuldk beilleszkedésének megsegitésére.

A SMILE! projekt magyarorszagi résztvevsi a Vakok Altalanos Iskolajanak tanarai voltak,
Osszesen Ot gydgypedagogus, kdzottiik utazdtanar, osztalyfénok, szaktandr, tagozatvezetd. A
4 taladlkozo alkalmaval megvaldsult k6z6s munka hidnypotld volt minden résztvevé szakmai
fejlédésében. Szamtalan, a témahoz kapcsolédd Uj éilménnyel, j6 gyakorlattal, hatékony
tandccsal gazdagodtunk, melyeket mar a program kezdete 6ta és a jov6ben is alkalmazunk
munkankban.

A projekt eredményeként a |atassérilt fiatalok szocidlis készségeinek fontossagat
hangsllyozé posztereket, valamint e készségek fejlesztését segité maddszertani kézikonyvet
allitottak 6ssze a résztvevlk, a kollégak és a latassériilteket befogadd tobbségi iskolak
pedagdégusai szamara.

Ugyanakkor a téma feldolgozasa ezzel nem fejez6dott be, tovabbi projektek keretében az
érintettek szélesebb korét — a csalddot, a szil6ket, magat a latassériilt fiatalt illetve tagabb
kornyezetét is szeretnénk megszodlitani a sikeres tdrsadalmi integracié érdekében.

A SMILE! projekt eseményeit egyik résztvevd kollégank, Gyulai Andrea mutatja be réviden:

A projekt 2018 szeptemberében kezdddott. Iddtartama 24 honap (2018 szeptember — 2020
augusztus). A koronavirus jarvany miatt a befejezés 1 évet csuszott, igy 2021-ben fejez6dott
be.

A projekt témdja: A sulyos fokban latassériilt tanulok szocialis tanuladsanak, fejlédésének
tamogatasa.

A nemzetkdzi munkdba tobb orszag is bekapcsolodott: Szlovénia, Horvatorszag, Olaszorszag,
Csehorszag, Egyesiilt Kiralysag (Eszak-irorszag, Skocia), Hollandia, Magyarorszag

A ko6z6s munkanak 4 talalkozoja volt: 2018. 6szén Belfast, 2019. februarjaban Praga, 2019.
oktoberében Zagrab volt a hazigazda. A magyarorszagi alkalom 2020 tavaszan a jarvany miatt



S | |_ E ! Saocial Skills Make Inclusive Life Easier

meghitsult, és csak egy évvel késobb, 2021. majus végén online formaban tudtunk ismét
talalkozni.

Az els6 utazast megeldzte az el6késziilet folyamata, amelynek a feladatai kozé tartozott a
szakmai munkacsoport l1étrehozasa, szakirodalom gytijtés, és felkésziilés az els6 talalkozora.
A programok minden alkalommal hasonldan épiiltek fel:

Hétfo: utazas

Kedd - csiitortok 9.00 — 16.00/17.00 szakmai munka

Kedd - szerda varosnézés és kozos vacsora a hazigazdak szervezésében

Péntek: utazas

Minden helyszinen megismerhettiik a hazigazdak intézményét

Erasmus+

Talalkozok, feladatok

Belfast (Jordanstown School) 2018. november 5 - 9.
*  Megismerkedés
* A célcsoport meghatidrozasa (integracidban

4] Welcome to

tanuld, latassériilt felsds, vagy kozépiskolas y i, | emomso L

Main Entrance

diakok) s 1 i ewiinrees |

«  Meglévd szocialis készségeket vizsgald tesztek [
megismerése (Hollandia, Skocia)

»  Kérddiv 6sszeallitasa (tanuloi, tanari, sziiloi)

* Feladat a kovetketd talalkozoig: kérddiv
kitoltése 1-2 tanuloval

Jordanstown School bejarata

) M S Praga (GOA) 2019. februar 11 — 14.
: m Kérdoiv felvételével kapcsolatos tapasztalatok megosztasa

* Esetmegbeszélések (a kérddivek alapjan)
* Kiemelt esetmegbeszélés a Szokratészi modszer alapjan
* Megallapitasok:
* A szocialis inkltzié nem mitkodik
* Az integracidban tanuld, stlyos fokban latassériilt tanulot
legtobb esetben egyfajta tehernek tekintik az osztalytarsak
* A specialis iskoldkban jobb a tanulok helyzete
ol > A megallapitasokbol 1atszik, hogy valoban fontos ez a téma

Az iskola belsé erea= | Feladat a kovetketé talalkozédig: jol miikodd gyakorlatok

aulabdl fotozva gyﬁjtése
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Zagrab (Mali Dom Rehabilitation of Children and Young Adults) 2019. oktober 23 — 25.

Mali dom bejarata Kiscsoportos beszélgetés

e J6 gyakorlatok bemutatasa:

* Sportfoglalkozasok
*  Dramaszakkor
+ Kozlekedési verseny, pékszakképzés (magyarorszagi jo gyakorlatok)
* Szabadidd hasznos eltdltése
+ Kiscsoportos beszélgetések:
* Milyen tanacsokat, oOtleteket adnank egy tobbségi iskolaban tanitd
pedagdgusnak arra, hogy hogyan segitheti latassériilt tanul6jat testnevelés 6ran?
* Milyen lehetdségek vannak a dradmajatékot alkalmazni egyes tanorakon?
* Mindset pszichologiai szemlélet megismerése
«  Eletminéség vizsgalat, életmindség javitisa
e Célunk:
» Kézikdnyv/kiadvany kialakitasa (Kiknek késziiljon? Milyen témak keriiljenek bele?
Struktura, kialakitas)
» Haézi feladat: valasztott témak kidolgozésa

Budapest 2021. majus 25 — 27.
e A kidolgozott témak atbeszélése: Online taldlkozé
* Hogyan kezdeményezzen
kommunikaciot a vak
fiatal?
* A kapcsolatok fenntartasa
*  Személyes tér
* Verbalis kommunikacid
* Nonverbalis
kommunikécio
* Empatia
» Testtartdsok
* ,,Vakos” szokasok
* A kornyezet bemutatasa, narralasa
* Hogyan adjon informacidt magarol? (bemutatkozas)
* A kiadvany végsd formatumdnak kialakitdsa

A projek egészét jo hangulat, igazi befogadas, aktiv szakmai munka jellemezte. Mi magunk is
fejlédtiink kommunikacidban, egyiittmiikodésben, ismeretekben. Sok jo gyakorlatot visziink
tovabb magunkkal, amit beépitiink a mindennapi munkankba.
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SMILE! project is a European training program for professionals responsible for the care and
education of visually impaired (V1) children and young people. The staff working on this
special field has a common, relevant experience related to the integration of VI youth: their
social skills are the base of the successfulness of their integration to the society. Experts also
agree that the social skills of visually impaired children and young people are deficient and
need to be developed due to lack of vision.

This real professional challenge, which also exists at the international level, resulted in the
creation of the project, the main goal of which was to thoroughly map the problem and
formulate possible methods and solutions within the framework of European cooperation.
There were 8 organisations participating in the project with 2-5 different experienced
professionals: special teachers of VI children, itinerary teachers, mobility trainers. The course
of their work all of them found, that VI students had difficulties or no integration with their
sighted peers due to deficiencies in their social skills.

During the first training of the project in Belfast the participants determined the target group
and common goals for project. They agreed on their experience on the subject and decided
to exam the problems of socialisation of VI young persons, collect data from the members
and environment of the target group by questionnaires and interviews. As a part of the
training activity we created the content and forms for the interviews and questions in group
work in order to get information about the social behaviour of VI children, from them, their
parents, support workers and teachers in mainstream education. There also was an
opportunity to present and discuss the professional materials currently used by the
participants.

The second training event took place in Prague. The participants arrived with completed
homework, the filled, summarized questionnaires and interview forms and case studies from
their pupils. At first the representatives of institutions presented the results from
guestionnaires and interviews.

Then the participants described their cases that were followed by discussions and analysis
using Socrates workshop method. The next activity was a collaborative work to highlight the
main challenges, discussion of possible solutions based on the results of case discussions and
questionnaires.

The third event in Zagreb presented the good practices gathered by each team in developing
social skills. There were more presentation with good practises: about sporting and other
physical activities, ideas of Mindset, developing activities in the pre-school, games, daily and
free time activities, orientation and mobility competition, the special bakery. Each
presentation was followed by international team work, during which we formulated
methodological ideas and suggestions in small groups based on what was said. We then
worked collaboratively on creating a guide booklet / brochure that could help colleagues
recognize the importance of pupils ’social skills, the need and the way to develop them. There
were 10 topics related to the socialisation of VI children suggested by the participants to put
into the booklet.

The last training event instead of locating in Budapest has realised in online form because of
the pandemic. This occasion was preceded by a long preparatory process online participating
of national coordinators of the project. In the course of this and as a homework of the
previous meeting, the participants worked out the topics they undertook. So we presented
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the topics during this training after each other and discussed their content and form together.
We also decided to display all the themes on the posters as well, with just a representation
of the title, a few keywords and expressive drawings produced by a designer colleague.
There were also guided tours in the institutions during the first three training and an
introducing presentation from our school last time, thus the participants got direct
experiences about the similar professional organisations in different countries. Besides, the
project allowed even cultural activities, sightseeings, restaurant programs with national
cuisines or viewing local attractions. At the online event, this was done by watching a short
video.

The compiled brochure and posters for assisting social skills' development of visually impaired
children and young people can be considered as a tangible results of the project. But there
are further effects: we got to know different professional opinions, gained new knowledge
on the subject and in the cultural field, our efforts to develop social skills have been reinforced
by international experience. The long-term advantage of the project is that, based on the
knowledge shared by the participants, the helpers and professionals dealing with the target
group can more effectively prepare VI young people for integration.

Erasmus+



