Heti étlap 2021.12.13. - 2021.12.19.
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Tej 3 dl, Parizsi

(00124) Gyumolcstea, Gyumolcstea, baromfi Vajkrém Loncs, Kovaszos
; Kakads csiga, Tej Norlander kenyér , Koritett taré , ' z6ldfiszeres , Tej 3 dl, kenyér , Pritamin
Reggeli Gyerek 15 . . Marg.Delma, " : :
e 3dl TV paprika , Rozskenyeér, . . Norlander kenyér, Gabonapehely 30g paprika, Tej 3 dl,
évtol P S ’ Vandor kenyér , TV "
Sajtkrém, natur Pritamin paprika paprika Kakad , Uborka Marg.Delma
(00124) Kenémdjas , . . . Kockasaijt, Mini jam , Mini Zobldséges
Tizérai Gyerek 15 Paradicsom, ?ngazr?ézzr?ns IVOJog:SlgrrtT,ﬂléorpas Puding Sargarépa , margarin db, muzliszelet ,
évtol Korpas stangli ’ Szezamos zsemle Zsemle Mandarin

I . . . . . I ————,
Csemege uborka ,

Francia Kertészleves, Legényfogo leves, T,le’oIos Fahéjas Szarvacska tes;ta, Otgabonas gombadc
(00124) hagymaleves Szarazbabfézelék Reform karalabéleves , almaleves, Ovari Hentes sert. tokany leves
Ebéd Gyerek 15 hagy! > ! 2% piskotakocka, Edes-savanyu ¢ covell  Gyim.é 0,2 leves, |
- Milandéi makaroni, Sult debreceni, e : sertés szelet, Rizi- b4 - . Csirkeporkolt,
évtol ; ) . Csokoladé ontet, csirkeragu, Bulgur, L 100% , Napolyi !
Reszelt sajt Korpas kenyér . . . bizi Bulgur , Csoki
Kovaszos kenyér Banan szelet
szelet
I . . . . . I ————,
Uzsonna ngtgrti4i5 Rozskorong , Alma KeIZ(ZE Nﬁ;eflt pggoéréié igjt%‘zj Csoki szelet, Tej = Ivéjoghurt, Korpas Pizzas csiga , Puding,
&vtdl mosott sziveszalas szivoszalas szivészalas stangli, Mandarin Banan Rozskorong
Siilt csirkecomb 1%)(;2/omcl)3lgzlﬁlzg15 Citromos tea, Gyi}mélcstea, Tv
(00124) Tejberizs Csemege uborka , Parajfézelék , Majonézes ’ sz’alémi Vandor kenyér, paprika , Norlander
Vacsora Gy(’-:'re'lf 15 kakaoszOras Bacskai cs*|rkemaj Csibefasirt, ’Korpas burg.salata, Korpas Szanhidratcsokkent L|Iahagyma , ken’yer, G’yulal
évtél 15 kenyér . . - Trapp. sajt szeletelt ~ széar.kolbasz ,
kenyér ett buci, TV paprika Mini margarin db Marg.Delma
, Marg.Delma ' '
Elelmezésvezetd dietetikus
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