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Tejeskavé , Loncs, Tavaszi taré Gyumolcstea, Norlander kenyér ,
Tej 3 dl, Kakaos Marg.Delma, G Umélcstea’ Kakad , Kalacs, @ Pritamin paprika, Uborka , Fétt fustolt Citromos tea,
csiga Norlander kenyér , Kg/r as ken é:r Teavaj Sajtkrém, natur tarja, Mustar, Bundas kenyér
Pritamin paprika P y Rozskenyér Citromos tea

Tonkolyos kifli Kenomajas , Korpas zsemle Kit\;\g’roprﬁgiiZSi Alma, Vanilias Napolyi szelet
Zabmuzli , Banan Ivjoghurt Szanthjratcsokk_ent Kockasajt, Alma Marg.Delma, kremturo_, _Rozsos Narancs
ett buci, TV paprika Zsemle kifli

Csikos . . Magyaros Otgabonas
Tarkonyos sertéstokany, Re?zeltteszta . Orjaley es, burgonyaleves, Gyuim.lé 0,2 100%  gombdc leves ,
eves, Sargaborso fézelék . . A .
sert.raguleves,  Petrezs. burgonya, Saitmartasos Pulykaprkslt Csirke gyros, Friss =, Tarhonyas hus, Brassoi
Kaposztas kocka, Céklasalata , harcjs afilé. Parolt i(or );s Kenver ’ vegyes salata, Csalamadé, Rétes  aprdpecsenye
Taré Rudi Sut6tok krémleves o .? R é’ ’ Joghurtos ontet , kIf Csemege uborka ,
, Piritott tskmag Jazminrizs uro Ruai Pita Bombi Dérmi,
I . . . . . I ————,
Rozsos kifli, . Marg.Delma,
Pulykasonka , Mg/lrozg;ﬂzs%tn% a Sajtos pogacsa Puding, Keksz Burkifli dios, Tej Muzliszelet , Csirke sonka,
Marg.Delma, }?(Sr as st,an i db, Mandarin Mesefit Zab szivoszalas Ivéjoghurt Zsemle , Pritamin
Jégcsapretek ’ P 9 paprika

I . . . . . I ————,
Salt Kovaszos kenyér ,

csirkecombfilé, Rantott Székelykaposzta = Bakonyi Husgolyo Paprikas szalami, Norlander kenyer

. o .
Majonézes . pullykamell, gazdagon, Tonkdly = csirke, Tarhonya Gylm.lé 0,2 100% Marg.Delma, TV Tej 3 dl,’

. ) Zobldséges bulgur, . . , Hot dog . . Tepertékrém ,
kukoricasalata, Csemeage uborka kenyér koret paprika , Csoki Lilahagvma
Korpas kenyér 9 szelet gy

Elelmezésvezetd dietetikus



