ETIKA

Az etika alapvetd feladata az erkdlcsi nevelés, a gyermekek kozdsséghez vald viszonyénak,
értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas- és viselkedésmoddjuknak a fejlesztése,
alakitdsa. A multidiszciplinaris jellegli tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az
értekek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk ko6zds alapvetdé normai egyre inkabb a

sajatos nevelési igényl tanulok értékrendszerébe is beépiiljenek, belsd igénnyé valjanak.

A tantargy kiemelt célja a tevékenységek, magatartdsi formak megitélésének helyességére
nevelés, a kiilonbozd élethelyzetekben adddd dontések, cselekedetek motivacidinak
felismerése, az emberi tulajdonsdgok bemutatdsa, a pozitiv és negativ tulajdonsagok
megkiilonboztetése. Az érzelmek kimutatisa megfeleld formainak elsajatitasa, masok
érzelmeinek megértése. A nézeteltérések megvitatasdban a kulturdlt formak iranti igény
felkeltése, az érdeksérelmek miatti ellentétek kolcsonds konszenzuson alapuld feloldasara
nevelés. Onismeretre és masok megismerésére torekvés irdnti igény kialakitsa, sajat belso
tulajdonsagok fejlesztése. A tantargy kiilondsen fontos szerepet jatszik az erkodlcsi nevelés
teriiletén az ¢let minden szegmensét befolydsold, elfogadott erkodlcsi normak, minték,
kovetendd példak megismerésében, az értékek megbecsiilésére nevelésben. Az emberi
magatartds, motivaciok, konfliktusmegoldasok ¢s kommunikacié soran a megértd, a tolerans,
onmaga ¢és masok értékeit tiszteletben tartd viselkedés kialakitdsaban. A csaladi életre
nevelésben a tantargy segiti az egyiitt €¢lés szabdlyainak, a sziil6i, testvéri kapcsolatoknak

megértését ¢s tiszteletben tartasuk fontossagat, a maganélet védelmét.

Oraszamok:
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Témakorok:

Témakor / draszam 8. évf.

1. Entudat - Onismeret 12



2. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok 12

3. A tarsas egyuttélés 12

8. évfolyam

Javasolt

Témakor 1. Entudat — Onismeret oraszam:
12 6ra
A témakor A tanuldk azonositja sajat személyiségének néhany elemét; ismer testi-

nevelési-fejlesztési | lelki egészséget 6rz0 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét

céljai veszélyeztetd hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

En és masok
A sajat viszonyulas néhany elemének feltarasa;
Az emberek kozotti hasonlosagok ¢€s kiilonbségek felismerése,

Az alapvetd emberi viselkedésformak értékelése;

Fejlodes és sziikségletek
Testi ¢és lelki tulajdonsadgaim valtozasa az évek soran. Az ember legfontosabb fizikai és lelki

sziikségletei. Miben tér el egymastol a gyerek, a felndtt és az idés ember?

Egészség és betegség
Az egészséges ember tulajdonsagai. Hogyan vigyazhat egy gyermek az egészségére?
Egészséget veszélyeztetd okok. Hogyan és miért betegedhet meg valaki? Milyen az, amikor

én beteg vagyok?

Fogalmak Testi tulajdonsag, lelki tulajdonsag, egészség, betegség,.

Javasolt
Témakor 2. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok oraszam:

12 ora




A tanul6 helyének és szerepének atlattatasa kiilonboz6 kortérs-, illetve
A témakor ) ) o )
szimpatia-kapcsolatokban. Olyan kommunikécios technikak
nevelési-fejlesztési
Jiai megismertetése, amelyek segithetnek a baratsag dpolasaban és az
céljai
esetleges konfliktusok feloldasaban.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kapcsolataim

Szorosabb vagy lazabb kapcsolat. A rokonszenvet és ellenszenvet meghatarozo tényezok.

Barati kapcsolatok
Baratsag, titok, dszinteség, hazugsag, tisztelet, egymas segitése. Egymasra utaltsag a

kapcsolatokban. Fajdalom okozasa és annak kdvetkezményei. Bocsanatkérés, megbocsatas.

A kapcsolat apolasa
A szeretet. A szeretet kimutatdsdnak formai. A figyelmesség szerepe. Milyen szerepe van a
kapcsolat apolasaban a személyes taldlkozasoknak, a telefonnak, az internetnek ¢és a k6zos

programoknak?

Barat, ismerds, rokonszenv, ellenszenv, baratsag, dszinteség, hazugsag,
Fogalmak szeretet, tisztelet, kozombdsség, harag, fajjdalom, megértés, sértés,

megbocsatas.

Javasolt
Témakor 3. A tarsas egyiittélés oraszam:

12 ora

A koz0sséghez valo tartozas fontossdganak megéreztetése.

A csoporttagok kozotti 6sszetartozas érzésének jelentdségére valo
A témakor
figyelemfelhivas. Egy-egy személy csoporton beliili helyzetének
nevelési-fejlesztési . . .
felismertetése. A csoporton beliili konfliktuskezelés és karenyhités

ccljal néhany technikédjanak gyakorlati megismertetése. Alapvetd tisztelet
kialakitdsa mas — t6liink teljesen fliggetlen — csoportokkal szemben.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

A csoport fogalma, csoporthoz valo tartozas.




A csalad

A csalad fogalma, tagjai, szerepek a csaladban.

A mi csoportunk

A mi csoportunk jellemzdi, a csoporttagok dsszekapcsoldodasanak oka, tevékenysége,

szokasai ¢s jellemzoi.

Masok csoportjai

Mas csoportok jellemzdi; hasonlosagok és kiilonbségek az egyes csoportok kozatt.

Konfliktusok a csoportban

Konfliktusok és problémak eléfordulasa, és azok megoldésa.

Csoport, kozosség, Osszetartas, beilleszkedés, idegen, kirekesztés,

Fogalmak altalanositas, eloitélet, hiba, vétség, blin, megbocsatas, jovatétel,
feleldsség.
A tanul¢ tisztdban van az egészség megorzésének jelentdségével, és tudja,
hogy maga is felelds ezért.
Osszegzett Tudataban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és
tanulasi lelki vonasokban megnyilvanul6 sokszintiséget.

eredmények az

évfolyam végén

Képességeinek tlikrében gondolkodik sajat személyiségjegyein.
Képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitdsara és dpolasara.

Fontos szdmara a k6zosséghez valo tartozas érzése; képes elfogadni a

kozoss€gi normakat.




