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Bevezetés

A tantargy célja elérni, hogy a tanul6 egyre jobban ismerje meg a jaték folyaman kdrnyezetét,
a targyakat, jelenségeket, épitsen kapcsolatot tarsaival és a felndttekkel, fejlessze
kommunikacids készségét.

Hasznalja adekvatan, az érzékszervek intenziv fejlesztésével a jatéktargyakat (vigyazzon rajuk
¢s tartsa rendben azokat).

A pedagogusnak meg kell teremteni annak lehetdségét, hogy a kdzépsulyos értelmi fogyatékos
tanul6 tanuljon meg alkalmazkodni az osztalykozdsséghez, elfogadja a kozosség szabdlyait,
egyre tudatosabban és pontosabban tartsa be a szabalyjatékokban a szabalyokat.

Kell6 motivacioval kell kialakitani érdeklddését a jatszoeszkozok irant, fejleszteni kreativitasat,
¢s a kornyezetben val6 tajékozodasa. Segitséggel tajékozodjon a jatékok ¢és jatékszerek kozott,
tudjon hosszabb ideig rendeltetésszeriien foglalkozni egy-egy jatékeszkozzel.

Didaktikus jatékok segitségével fejlodjenek kognitiv funkcioi, beszédkészsége és a szokincse.

Az elemi konstrukcios jaték soran fejlodjon figyelme, képzelete, emlékezete, gondolkodasa,
finommotorikaja, manualis készsége. Aktivan €s szivesen vegyen részt a mozgasos jatékokban,
probalja az egyenletes liiktetést kdvetni.

A jatéktevékenységek feladatai jatéktipusonként:

Gyakorlo jaték: az a jatéktevékenység, amelyen keresztiil a tanuld kiillonbozé képességeit
gyakorolja. Ebben a tevékenységben a szerzett tapasztalatok nagymértékben fejlesztik a
szenzormotoros funkciokat.
Feladata:
e hang és beszéd jatékos gyakorlasa,
e mozgast gyakorlo jatékok alkalmazasa,
o jatékszerek, eszk6zok rakosgatasaval torténd tevékenykedtetés,
o jatéktevékenység kiilonbozé anyagokkal,
o adott targyakkal (pl. kockak, labda) val6 kozvetlen tevékenységen keresztiil a
targyak rendeltetésének (pl. kockdbol ¢épiteni Iehet), tulajdonsagainak
megismerése.

Konstrukcios jaték: a manipulacios gyakorlgjatékok spontan folytatdsa, a szerepjaték egyik
fajtaja. Az egyik olyan jatéktevékenységi forma, amelyben a gyerek a felndttek szerepét,
tevékenységét sajatos jatékkoriilmények kozott, altalanositott forméaban, képzelete
segitségével, felnottek altal hasznalt tdrgyak helyettesitésére szolgald jatékeszkozokkel ujra
alkotja.



Feladata:

a targyak hasznalata kozben tovabb fejlédjenek érzékszervei,

minél pontosabban figyeli meg a kornyezd vilagot, annal pontosabb a
,konstrudlas”, fontos feladat tehat a lehetd legpontosabb megfigyeltetés,
képzelet fejlesztése,

gondolkodas fejlesztése,

manualis készség fejlesztése.

Szerepjaték: a témat kiilonbozo €letszakaszokban mas és mas hordozza. ElsO ¢€letszakasz: a
cselekvés, késobb a targy, legkifejlettebb formajaban pedig a szerep.
Feladata:

a kiilonbozo élmények legdsszetettebb formaban valo lejatszasa,
képzelet fejlesztése,

kozosségi kapcsolatok fejlédése /egyiittjatszas/,

megfigyelések pontositasa,

gondolkodas fejlesztése,

beszédkészség fejlesztése,

érzelmek egészséges elrendezése,

jatékokkal valo adekvat banasmod,

esztétikai érzékek fejlesztése.

Didaktikus jatek: modszer az ismeretek, tapasztalatok bovitésére. Oktatéasi célok szolgalataba
allithato. Sérilt gyerekek nevelését ellato iskoldban a didaktikus jaték a kiillonbozo tantargyak
tanitasaban a jatékossagot segiti eld (pl. szamolas-mérés targyban paratlan-paros tanitdsanal
jatékos parositasok).

Feladata:

a targyak kapcsolatba hozéasa egymassal,
ismeretek pontositasa, bovitése,
gondolkodas fejlesztése,

térbeli elhelyezkedés megismertetése,
1d6fogalom fejlesztése,

szocializacids készség fejlesztése.

Spontan jaték: szabadon valasztott jatékkal valo jaték, sziinetekben, délutan.
Feladata: ugyanaz, ami a tobbi jatékfajtanal, de mindent a gyerek hatdroz meg, 6
kezdeményez, vélaszt jatékot stb.

Szabalyjaték: kiillonbozd szabalyok betartdsan alapul6 jaték. A szabaly meghatarozza a jaték
kezdetét, befolyasat, befejezését. Kifejezetten kdzosségi jatékforma.
Feladata:

1.

AT

figyelemfejlesztés,

fegyelmezettségre nevelés,

testi fejlesztés, nagy mozgasok koordinélésa,
szocializaci6 fejlodésének segitése,

értelmi fejlesztés (gondolkodas, figyelem, emlékezet),
ismeretek, felidézések készsége (pl. Mi valtozott meg?).

Szabadban jatszhato jatékok: minden jatékfajta jatszhatd a szabadban, a mozgasos jatékok
esetében kiilondsen indokolt a kiils6 helyszin valasztasa.
Feladata: a kiilsé kornyezet megismerése a jatékon keresztiil.



A halmozottan sériilt gyermek életében is fontos szerepet tolt be a jaték, mint 0
megismerési tevékenység. Segitségével tapasztalatokat gytijt targyakrol, funkcidjukrol,
kornyezetérdl, de sajat magarol is. Segiti a kommunikacidt, a tarsadalomba, emberek
kozé valo beilleszkedést. Szerepjaték, szabalyjaték, segiti a gyermek személyiségének
fejlodését.

Halmozottan sériilt gyermek esetében az egyes jatékfajtdk mozgasat, hallasat, 1atasat
egyarant fejlesztik egyéb teriiletek (olvasds, irds, szdmolas) megalapozasat segitik.

Sok esetben a gyermekeink nehezen fejezik ki akaratukat, onéllésagukat ritkan tudjak
érvényre juttatni, hiszen mindig masok segitségére vannak utalva. A szabad
jatékvalasztas utat nyit ezeken a teriileteken.

A pedagbdgusnak fontos szerepe van a jatékra nevelésben. A halmozottan sériilt gyermek
sokszor nem tud mit kezdeni egy jatékkal, fontos, hogy id6t hagyjunk neki, hogy ugy
ismerkedjen a jatékkal ahogy az neki megfeleld, majd a pedagdgusnak meg kell tanitani
a gyermeket jatszani.

Célok:
1. Személyiség, alkalmazkodod képesség, kommunikécids készség fejlesztése.
2. A jatékok adekvat hasznalata.
3. A kozosséghez tarozas megélése, a kozdsség szabalyainak elfogadasa.
4. Pozitiv érzelmi 1égkort, jatékos szitudcidkban a fejlédési zavarok lekiizdése.

Modszertani utmutatoé az értelmileg akadalyozott latas- és mozgas sériilt
tanulok oktatasahoz

A halmozottan sériilt gyermekek oktatdsa iskolai keretek kozott is leginkabb egyéni
sziikségletek alapjan torténik. A kitlizott céloknak alkalmazkodni kell a gyerekek
képességeihez. Kovetelményeket kell allitani a gyerekek elé, ugy, hogy azok a benniik
rejlé maximumot varjak el, de figyelni kell arra, hogy minden gyerek mas és mas, és a
tagozatra jaré gyerekek képességei kozott is szadmottevo eltérés van.

Gyengénlato gyermeknél kiilonds gondot kell forditani a szem-kéz koordinacio
fejlesztésére, mivel erre nincs kiilon orakeret, az egyes 6rak anyagat gazdagon at kell
szOni vele.Jatékra nevelés orak is alkalmat adnak a fejlesztésre.

A gyerekek f6 tevékenysége a jaték, értelmileg akadalyozott gyermekek esetében a
jatékfejlodés szintén sériilt, a pedagdgus feladatai kozé tartozik a jaték tanitasa. Erre
remek lehetdség nyilik jatékra nevelés tanorakon. Kiilon figyelembe kell venni azt, hogy
ajaték az életre késziti fel a gyereket. A halmozottan sériilt gyermek élete soran rengeteg
kudarcot szenved el, ezek kezelése, feldolgozasa, elviselése is fontos szerepet kap a jaték
oran. A gyermekeknek funkcio jatékot éppligy tanitani kell, mint szabalyjatékot. Fel kell
hivni figyelmiiket szabalyok betartasara. Ugyanakkor szorosan kapcsolodik a tantargy
a tobbi tantargyhoz, mind koncentraci6, mind mozgés, mind kifejezd, konstrudlo
képesség fejlesztésében.

Latassériilt gyermekeknél torekedniink kell arra, hogy a jaték soran is minél pontosabb
fogalma alakuljon ki az eszk6zokrol, ezért lehetdleg keriiljiik azokat a jatékokat, amik
tavol allnak a valdsagtol, kiilonosen fiatal korban. Ha mod van ré4, akkor valds
targyakkal jatszanak a tanulok szerepjatékokat.



Oraszamok

Miiveltségi Tantargy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
teriilet évf. | évl. | évf. | évf. | évf. | évl. | évf. | évf.
Onkiszolgalas 2 2 - - - - - _
Egyéb Eletvitel és - - 2 | 2| 2] 2| 2|2
gyakorlat
Jatékra nevelés 2 2 2 2 - - - -
Témakorok
Témakor/ éraszam 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
evf. |évf. |évf. [évf. |évf. |évf. |évf. [évf.
1. |Gyakorl¢ jaték 10 |10 |- - - - - -
2. |Konstrukcios jaték, manipulacios |10 |10 |- - - - - -
gyakorlojaték
3. | Szerepjaték 10 (10 |12 (13 |- - - -
4. | Didaktikus jaték 10 |10 |8 7 - - - -
5. | Szabalyjaték 5 5 15 15 |- - - -
6. | Spontan jaték 10 10 15 15 - - - -
7. |Szabadban jatszhat6 jatékok 17 17 |22 |22 |- - - -
O0sszesen 72 72 72 72 - - - -
hetente 2 2 2 2 - - - R

1-2. évfolyam

A jatékra nevelés tantargy az erkolcsi nevelésben kiemelt szerepet jatszik a kozosségi
jatékokban megjelend segitékészség és Onfegyelem viselkedési formainak megalapozasaval, a
jatékeszkozok igazsagos elosztasanak gyakorlasaval, a tevékenység idejének megismerésével,
az egylittjatszas képességének kialakitasaval, a jaték menetében a tiirelem gyakorlasaval, a siker
¢s a kudarc feldolgozasi képességének fejlesztésével.

A nemzeti Ontudat, hazafias nevelés teriiletének fejlesztését segiti a kornyezetben vald
tajékozodas erdsddése, a hagyomdnyos népi gyermekjatékok, mondokdk, népmesek,
kozmondéasok megismerése.

Az Onismeret €s a tarsas kultura az alkalmazkodoképesség fejlesztésével, a kozosségi jatékban
kulturalt, kontrolldlt magatartds kialakitdsaval, a jatéktargyak megosztasi képességének



fejlesztésével, masok igényeinek figyelésére Osztonzéssel és az érzelmi megnyilvanulasok
felismerésével és megértésével fejlodik.

A testi és lelki egészségre nevelés teriiletén a tantargynak fontos szerepe van mozgasos jatékok
kozben a finommotorika, az ligyesség, a gyorsasag, a kitartas fejlesztésében, a jatéktevékenység
fesziiltségoldo hatdsdnak felhaszndldsdban, a lelki egészség és a sajat és tarsai testi épségének
megvédése érdekében az eldvigyazatossagra felkészitésben.

A csalédi ¢letre nevelést jaték kdzben a csaladi élet szerepeinek megismertetése, elmélyitése,
az esetleges fesziiltségek feloldasat a szerepjatékok tamogatjak.

1. évfolyam

Témakor 1. Gyakorlo jaték Javasolt oraszam: 10 6ra

A témakor nevelési- | Testmozgasok megfigyelése, utdnzasa, mozgéaskoordinécio
fejlesztési céljai fejlesztése kiilonféle tevékenységekkel.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

Felismerni a kiilonboz6 targyak hangjat, majd
a hangot ado targyat megmutatni.
o Hallasfejlesztés, hang és beszéd jatékos

Bek l6dni a jatékos utanzé gyakorlatokba.
ckapesolodni a jatekos utdnz6 gyakorlatokba gyakorlasa: hangforrasok megfigyelése.

Egyiittmiikodés, odafigyelés kiilonb6zo

helyvaltoztatasok kdzben a tarsakra. *  Beszédicjlesztds, artikulacios

gyakorlatok.

Bek 16dni kéz- és ujj-jatékokba. :
cXapesolodn ez £8 w-jatekokba o Jatékos utanzasi gyakorlatok, énekes,

A labdat guritgatni, eldobni. jatékos mondokak utdnzoé mozgassal.

A f6ldon kuszo-masz6 gyakorlatokat végezni, |o  Kéz- és ujj-jatékok.

1 lejton fel-, lemaszni.
alacsonyabb lejton fel-, lemészni o Huzasok, labdagyakorlatok.

Jatszani rovidebb ideig elmélyiilten kockakkal,

) e o Kuszas, maszas, ugralas, feltérdelés
Montessori- eszkozokkel. ’ U8 ’ ’

feliilés.
Nagyobb gyongyot felflizni borszalagra,
damilra (hiivelyk- és mutatoujj egyiittes
mozgasanak differencialtsaga).

o Forgasok, forgatasok,
egyensulygyakorlatok.

Péros 1abon ugralas/labdobogas jaték

Feli i kiilonbdz6 t4 kh 14t bekotott
clismerni Kulonbozo targya angjat beKoto kbzben.

szemmel, majd megmutatni, illetve
megnevezni azokat.




o Fogasok — latas-fogas koordinacio
kialakitasa.

Fogalmak | A tevékenységek, targyak megnevezése.

Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Hangok gyakorléasa (4llathangok, harang)
utanzasa, jatékokkal vald ismerkedéskor
(aut6 hangjanak utanzasa tologatas
kozben).

Hangok gyakorléasa (4llathangok, harang)
utanzasa, jatékokkal vald ismerkedéskor (auto
hangjanak utdnzasa tologatas kdzben).

Hintéztatas (eleinte felnott térdén),
integetés, kéz- és ujjgyakorlatok
(mondokakkal kisérve).

Hintéaztatas (eleinte felnott térdén), integetés,
kéz- és ujjgyakorlatok (mondokékkal kisérve).

Huzogatasok, tologatasok gordeszkan.

Huzogatasok, tologatasok gordeszkan.

Targyak rakosgatasa. Kockak egymas
mellé, egymasra rakésa.

Targyak rakosgatasa. Kockak egymas mellé¢,
egymasra rakasa.

Gyongyfiizés szabadon, nagyobb méretii
gyonggyel.

Homokozas, homok toltése egyik
v0dorbol a masikba, kavicsok
rakosgatasa.

Gyongyflizés szabadon, nagyobb méretii
gyonggyel.

Homokozas, homok toltése egyik vodorbdl a
masikba, kavicsok rakosgatasa.

Gyongyfiizés szabadon, nagyobb méretii
gyonggyel, sziikség esetén segitséggel.

Gyongyfiizés szabadon, nagyobb méretii
gyonggyel.

Témakor

2. Konstrukcios jaték, manipulacios
gyakorlojaték

Javasolt oraszam:
10 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Huzo, dugo, csavard, tol6 mozdulatok tudatos alkalmazasa.




Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

Elfoglalni magat fakockéval rovidebb ideig,

elmélyiilten rakosgatni, eleinte vizszintes »  Epitdkockabdl egyszeril konstrukci6

irAnyban készitése.
' o Golyok, palcak hasznélata.
Golyokat, palcikakat hasznalni. e Jatékszerszamok hasznalata.

o Eldre gyartott elemekbdl konstrualés (a

3-4 jatékeszkdzt megismerni, rendeltetéseinek O B REOL R
rendelkezésre allo épitdjatékkal).

megfeleléen hasznalni.

Fogalmak | Haz, kalapdcs, seprti, torony, var, hid, vonat, golyd.

Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato gyengénlato/aliglato
Fakocka rakosgatasa, épitkezés vizszintes | | Fakocka rakosgatasa, épitkezés vizszintes
iranyban — egyenes vonal végigrakasa iranyban — egyenes vonal végigrakasa
kockéval a szOnyegen. kockaval a szényegen.
Golyok, palcikak Osszeillesztése. Golyok, palcikak dsszeillesztése.
Jatékszerszamok probalgatasa, pl. Jatékszerszamok probalgatasa, pl. kalapacs,
kalapécs, seprii. seprd.
Egyszeriibb konstrukciok Iétrehozasa (a Egyszertibb konstrukciok 1étrehozasa (a
rendelkezésre allo épitdjatékbol). rendelkezésre allo épitdjatékbol).

Témakor 3. Szerepjaték | Javasolt oraszam: 10 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai | Azonosulds a valasztott szereppel.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek




Szabadiddben a rendelkezésre allo eszkozoket
felhasznalva eljatszani a kdrnyezetében zajlo

eseményeket, kezdetleges szinten. » Természeti és tarsadalmi kdrnyezet

hatasainak eljatszasa.

Elfoglalni magat a meglévd, illetve a készitett |« Gyerekhez kdzel all6 felndttek munkaja,

babokkal. tevékenységei, kornyezetben torténd
varatlan események eljatszasa.

e Spontan babozas.

e Mese dramatizalésa.

Otthon, iskola, reggel, dél, este, reggeli, ebéd, vacsora, anya, apa,

2-3 foglalkozas, pl. orvos, tanité stb.
Fogalmak

1 » Kandl, pohér, fésii, autd, baba, telefon, szappan, toriilk6zd, 2-3 gyiimdlcs,
illetve z0ldség neve, tanult mesék szereploi.

vak/aliglato gyengénlato/aliglato

Napi tevékenységek eljatszasa. Napi tevékenységek eljatszasa.
Sziilok munkajanak, illetve otthoni Sziilok munkajanak, illetve otthoni
tevékenységének eljatszasa. tevékenységének eljatszasa.
Kiilonb6z6 szakmak eljatszasa, pl. elado, Kiilonb6z6 szakmak eljatszasa, pl. elado,
fodréasz, sofér, postas. fodréasz, sofér, postas.
Kirakott, illetve barkacsolt babokkal Kirakott, illetve barkacsolt babokkal babozas.
babozas.

Témakor 4. Didaktikus jaték | Javasolt oraszam: 10 6ra

A témakor nevelési-fejlesztési céljai | Fogalom — targy — targykép asszociacié gyakorlasa.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek




Differencialni 2-3 féle anyagot,
h t, izt t. .
angot, izt, szago jatekok:
2-3 format egyeztetni,
feltlindbb azonossagokat €s

kiilonbségeket észrevenni.

2 részbdl allo képet/targyat
szétszedni, késébb 6sszerakni.

Egy informaciot tartalmazé
kérést végrehajtani.

Kivalasztani tobb targybol,
képbdl a megnevezettet.

Szineket egyeztetni.

2 elembdl ritmikus sort alkotni.

A megismerd tevékenység fejlesztését szolgalo didaktikai

« ERZEKELEST fejleszt6 jatékok: tapintas fej lesztese.
Hallasi figyelem, diszkriminacio fejlesztése. 1zlelés,
szaglas fejlesztése.

« FIGYELEM, EMLEKEZET fejlesztése: figyelem
tartossaganak, terjedelmének fejlesztése. A gondolkodas
fejlesztését szolgalo didaktikai jatékok.

e ANALIZALO-SZINTETIZALO képesség.
« LOGIKAI MUVELETEK jatékos formai.
« IDOFOGALOM fejlesztése.

« BESZEDMEGERTEST fejlesztd jatékok.
Beszédfejleszto didaktikai jatékok.

o Jatékos ARTIKULACIOS gyakorlatok.

e SZOKINCSfejlesztés. Kultartechnikak tanitasaval
kapcsolatos didaktikai jatékok:

o SZAMOLAS-MERES és OLVASAS-IRAS kérében
hasznalatos didaktikai jatékok.

Alapvet6 formak.

Kiilonboz0 jatékok soran hasznalt targyak, izek, szagok.
Fogalmak| K rnyezetiinkben 16v6 hangok koziil néhany.

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Tapintas-parositasok tapintassal, izlelése,

szaglasa, majd megmutatasa, melyik volt, amit

értékeltek.

Tapintas-parositasok tapintassal, lekotott
szemmel izlelése, szaglasa, majd
megmutatasa, melyik volt, amit értékeltek.

Sajat hang felismerése magnorol.

Sajat hang felismerése magnorol.

Zorgetéssel egyforma dobozokban 1évd
targyak hangjainak differencialésa.

Zorgetéssel egyforma dobozokban 1évd
targyak hangjainak differencialésa.

Egy informaciot tartalmazo kérések
végrehajtasara utalo jatékok jatszasa.

Egy informaciot tartalmazo kérések
végrehajtasara utalo jatékok jatszésa.

Kirakott targyakbol egy adott targy
kivélasztasa /szokincsbdvités/.

Kirakott targyakbol egy adott targy
kivélasztasa /szokincsbdvités/.

Jatékos parositasok, valogatasok, jatékos
Osszehasonlitasok.

Jatékos szinegyeztetések, parositasok,
valogatdsok, jatékos 0sszehasonlitasok.




Ritmikus sorok alkotasa 2 elembdl.

Ritmikus sorok alkotasa 2 elembdl.

Kiilonb6z6 tapinthatd vonalak, mintdk
kilépegetése, kirakasa jatékokkal.

Kiilonb6z6 vonalak, minték kilépegetése,
kirakésa jatékokkal.

Jatékos instrukciok kovetése, analogias sorok
kirakasa — tobb dologbdl tobb egyforma
kivalasztasa, targy €s reprezentacioja
egyeztetése, feliilet, anyag, forma egyeztetése.

Jatékos instrukciok kovetése, analogias
sorok kirakdsa — tobb dologbdl tobb
egyforma kivalasztasa, kép-targy
egyeztetése, szin, forma egyeztetése.

Mennyiségek jatékos Osszehasonlitasa, | Mennyiségek  jatékos  Osszehasonlitésa,
Osszemeéreése. 0sszemeéreése.
Témakor 5. Szabalyjaték Javasolt oraszam: 5 éra
A témakor nevelési-fejlesztési |Egyszerli szabdlyok felismerése, megértése ¢és
céljai betartasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Bekapcsolddni az egyszeriibb szabalyjatékokba és

egyiittmiikddni tarsaival.

3-4 korjaték, parvalaszto ismerete.

Betartani a szabalyt egyszeriibb értelemfejleszto

szabalyjatékokban.

» Mozgasos szabalyjatekok.
o Ertelemfejleszto
szabalyjatékok.

Fogalmak

Sor, kor, vonal, par, labda.

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Gyakorl6 és szerepjatékok jatszasa,
amelyekben a miiveletek mozzanatai
megadott sorrendben kovetik egymast.

Gyakorl¢ és szerepjatékok jatszasa,
amelyekben a miiveletek mozzanatai megadott
sorrendben kovetik egymast.




Péros jatékok jatszasa eldszor felndttel,
majd egy tarssal.

Péros jatékok jatszasa el6szor felnéttel, majd
egy tarssal.

Egyszerlibb csoportos mozdulatjatékok —
korjatékok, parvalasztok jatszasa.

Egyszerlibb csoportos mozdulatjatékok —
korjatékok, parvalasztok jatszasa.

Erzékelést fejlesztd jatékok jatszasa.

Erzékelést fejlesztd jatékok jatszasa.

Figyelmet fejlesztd szabalyjatékok harom
targgyal — a figyelem tartossaganak,
terjedelmének novelése kiilonbozo jatékok
jatszéasaval.

Figyelmet fejlesztd szabalyjatékok harom
targgyal — a figyelem tartossaganak,
terjedelmének novelése kiilonbozo jatékok
jatszéasaval.

Témakor

6. Spontan jaték

Javasolt oraszam: 10 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Tarsak megkeresése ¢s elfogadasa a jaték soran.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Segitséggel valasztas a felkinalt
jatéklehetdségek koziil, adekvat jaték a
jatéktargyakkal.

Spontan jaték szabadon valasztott
jatéktargyakkal és szabadon valasztott tarsakkal,
segitségnyujtas mellett.

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Szabad jaték barmilyen 6nalldéan valasztott
jatéktarggyal és tarssal.

Szabad jaték barmilyen 6nalldéan valasztott
jatéktarggyal és tarssal.




A felkinalt lehetdségek (a mar megismert | A felkinalt lehetdségek (a mar megismert
jatéktargyak szabadpolcos elhelyezésével) |jatéktargyak szabadpolcos elhelyezésével)
kozil valasztas segitséggel. kozil valasztas segitséggel.
Témakér 7. Szabadban jatszhato Javasolt oraszam: 17
jatékok ora

A témakor nevelési-fejlesztési | Eszkozok figyelmes hasznalata, testi épség megdvasara
céljai torekvés.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek

A tanul6 tudja elfoglalni magat a szabadban,

Jétékot talalni magdnak. o Jaték a szabadtéri foglalkozsi

Tudjon figyelni jaték kozben tarsaira (pl. a eszkozokkel.
homokozdban ne szdérja a homokot). e Minden emlitett jatékforma, ami a

Tudjon kiilonbsz3 jatékokba (pl. csérgdlabda, szabadban is jatszhato.

fogo) bekapcsolddni.

Fogalmak Hinta, maszoka, homok, ,torta”, ,.siiti”, ,,var”, ko, sar, godor, csuszda, fogo,

futés.
vak/aliglato gyengénlato/aliglato
Hintdzas, méaszokazas, csuszdazas Hintazas, méaszokazas, csuszdazas segitséggel.
segitséggel.
Homokozoban épitkezés, egyszeriibb, Homokozoban épitkezés, egyszeriibb, nagyobb
nagyobb formak megtoltése, kiboritasa. formak megtoltése, kiboritasa.




Homokozoban ,,f6z¢és”, illetve épitkezés — |Homokozodban ,,f6z¢Es”, illetve épitkezés —
forma megtdltése, kiboritasa. forma megtoltése, kiboritasa.

Kavicsok rakosgatasa. Kavicsok rakosgatasa.

Erre csorog a dio. .. Segitség mellett futd- €s fogojatékok jatszasa.

Kézfogassal futd, fogdjatékok.

Labdazas.

Labdazas.

Eredmények

A tanul6 képes egylittmiikodni felnéttel, tarsaival, jatékeszkozt a gyakorlo
jatékok szintjén adekvatan hasznalni.

Képes bekapcsolddni és a szabalyokat kdvetni a didaktikai jatékokban.
Képes bekapcsolodni a paros, illetve csoportos mozgasos jatékba, kdvetni a
szabalyokat, tarsaira figyelni.

Képes segitséggel valasztani a felkinalt jatéklehetdségek koziil, adekvatan
jatszani a jatéktargyakkal.

Képes elfoglalni magat a meglévd, illetve a készitett babokkal.

2. évfolyam

Témakor

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek

o Hallasfejlesztés, hang és beszéd jatékos gyakorlasa: hangforrasok
megfigyelése.

o Beszédfejlesztés, artikulacios gyakorlatok.

o Jatékos utanzasi gyakorlatok, énekes, jatékos mondokék utdnzo
mozgassal.

o Kéz- és ujj-jatékok.
e Huzasok, labdagyakorlatok.




o Kuszés, maszas, ugralas, feltérdelés, feliilés.
o Forgasok, forgatasok, egyensulygyakorlatok.
e Paros labon ugralas/labdobogas jaték kdzben.

e Fogésok — latas-fogas koordinaci6 kialakitéasa.

Fogalmak
vak/aliglato gyengénlato/aliglato

Ajak-, arc-, nyelvjatékok. Ajak-, arc-, nyelvjatékok.

Hangfelismerés, hallasfejlesztés kockakkal, Hangfelismerés, hallasfejlesztés kockakkal,

csorgdkkel, haranggal, a gyerek kelt hangot. csorgdkkel, haranggal, a gyerek kelt
hangot.

Hangok gyakorlasa (allathangok, harang) Hangok gyakorlasa (allathangok, harang)

utanzasa, jatékokkal valé ismerkedéskor (autdé |utanzasa, jatékokkal valé ismerkedéskor

hangjanak utdnzasa tologatas kozben). (aut6 hangjanak utanzasa tologatas
kozben).

Hintaztatas (eleinte felnott térdén), integetés, | Hintaztatas (eleinte feln6tt térdén),
kéz- és ujjgyakorlatok (mondokakkal kisérve). |integetés, kéz- és ujjgyakorlatok

(mondodkakkal kisérve).
Huzogatéasok, tologatdsok gordeszkan. Huzogatéasok, tologatasok gordeszkan.
Targyak rakosgatasa. Kockak egymas mellé, Targyak rakosgatasa. Kockak egymas
egymasra rakasa. mellé, egymasra rakasa.
Gyongyfiizés szabadon, nagyobb méretii Gyongyfiizés szabadon, nagyobb méretii
gyonggyel. gyonggyel.
Homokozas, homok toltése egyik vodorbél a | Homokozas, homok tdltése egyik vodorbol
masikba, kavicsok rakosgatésa. a masikba, kavicsok rakosgatasa.
Gyongyfiizés szabadon, nagyobb méretii Gyongyfiizés szabadon, nagyobb méretii
gyonggyel, sziikség esetén segitséggel. gyonggyel.

Témakor

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek

« Epitékockabél egyszerii konstrukcié készitése.
o Osszeilleszthetd sikidomok hasznalata.

o Golyok, palcak hasznalata.

e Jatékszerszamok hasznalata.




o Eldre gyartott elemekbdl konstrualas (a rendelkezésre 4llo

épitdjatekkal).

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Fakocka rakosgatasa, épitkezés vizszintes
iranyban — egyenes vonal végigrakasa
kockéval a szényegen.

Fakocka rakosgatasa, épitkezés vizszintes
iranyban — egyenes vonal végigrakasa
kockaval a szényegen.

Kisebb térszerkezet épitése golyokbol,
palcikakbol.

Kisebb térszerkezet épitése golyokbol,
palcikakbol.

Jatékszerszamok probalgatasa, pl. kalapacs,
seprti.

Jatékszerszamok probalgatasa, pl. kalapacs,
seprti.

Egyszeriibb konstrukciok l1étrehozasa (a
rendelkezésre allo épitdjatékbol).

Egyszeriibb konstrukciok l1étrehozasa (a
rendelkezésre allo épitdjatékbol).

Osszeilleszthetd sikidomokbol térbeli
konstrukcio épitése 2-3 elem
felhasznalasaval.

Osszeilleszthetd sikidomokbol térbeli
konstrukcio épitése 2-3 elem
felhasznalasaval.

Témakor

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek

o Természeti és tarsadalmi kornyezet hatasainak eljatszasa.
e QGyerekhez kozel allo felndttek munkaja, tevékenységei,
kornyezetben torténd varatlan események eljatszasa.

e Spontan babozas.
e Mese dramatizalasa.

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Napi tevékenységek eljatszasa.

Napi tevékenységek eljatszasa.

Sziilok munk4janak, illetve otthoni tevékenységének

eljatszasa.

Sziilok munkéjanak, illetve otthoni
tevékenységének eljatszasa.

Kiilonb6z6 szakmak eljatszasa, pl. elado, fodrasz,

sofor, postas.

Kiilonbdz6 szakmak eljatszasa, pl.
elado, fodrasz, sofor, postas.

Kirakott, illetve barkacsolt babokkal babozas.

Kirakott, illetve barkacsolt
babokkal babozas.




Témakor

Javasolt oraszam: 10 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Tapintas-parositasok tapintassal, izlelése,
szaglasa, majd megmutatasa, melyik volt, amit
értekeltek.

Tapintas-parositasok tapintassal, lektott
szemmel izlelése, szaglasa, majd
megmutatasa, melyik volt, amit értékeltek.

Egy informaciodt tartalmazo kérések
végrehajtasara utalo jatékok jatszasa.

Egy informaciot tartalmazoé kérések
végrehajtasara utalo jatékok jatszasa.

Kirakott targyakbol egy adott targy
kivalasztasa /szokincsbovités/.

Kirakott targyakbol egy adott targy
kivalasztasa /szokincsbovités/.

Jatékos parositasok, valogatasok, jatékos
0sszehasonlitasok.

Jatékos szinegyeztetések, parositasok,
valogatasok, jatékos dsszehasonlitasok.

Ritmikus sorok alkotasa 2 elembdl.

Ritmikus sorok alkotasa 2 elembdl.

Kiilonbo6z6 tapinthatd vonalak, mintdk
kilépegetése, kirakasa jatékokkal.

Kiilonb6z6 vonalak, minték kilépegetése,
kirakésa jatékokkal.

Jatékos instrukciok kovetése, analogias sorok
kirakasa — tobb dologbdl tobb egyforma
kivalasztasa, targy €s reprezentacioja
egyeztetése, feliilet, anyag, forma egyeztetése.

Jatékos instrukciok kovetése, analogias
sorok kirakdsa — tobb dologbdl tobb
egyforma kivalasztasa, kép-targy
egyeztetése, szin, forma egyeztetése.

Mennyiségek jatékos Osszehasonlitésa,
0sszemeéreése.

Mennyiségek  jatékos  Osszehasonlitésa,
0sszemeéreése.

Funkcionalisan 0sszefliggd targyak
egyeztetése, hidnyok potlasa.

Funkcionalisan 6sszefiiggd képek
egyeztetése, hidnyok potlasa.

Rovid mesék targyainak sorba rendezése,
lejatszéasa instrukciok alapjan.

Rovid mesék képeinek sorba rendezése,
lejatszéasa instrukciok alapjan.

Barkochba-jaték jatszésa.

Barkochba-jaték jatszasa.

Témakor

5. Szabalyjaték




A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Bekapcsolddni az egyszeriibb szabalyjatékokba és egyiittmiikodni

tarsaival.

3-4 korjaték, parvalasztod ismerete.

Betartani a szabalyt egyszeriibb értelemfejleszto szabalyjatékokban.

5-10 percig elmélytilten foglalkozni jatékkal.

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Gyakorlo ¢és szerepjatékok jatszasa,
amelyekben a miiveletek mozzanatai
megadott sorrendben kdvetik egymast.

Gyakorlo ¢és szerepjatékok jatszasa,
amelyekben a miiveletek mozzanatai megadott
sorrendben kdvetik egymast.

Péros jatékok jatszasa eldszor felndttel,
majd egy tarssal.

Péros jatékok jatszasa el6szor felnéttel, majd
egy tarssal.

Egyszerlibb csoportos mozdulatjatékok —
korjatékok, parvalasztok jatszasa.

Egyszerlibb csoportos mozdulatjatékok —
korjatékok, parvalasztok jatszasa.

Erzékelést fejlesztd jatékok jatszasa.

Erzékelést fejlesztd jatékok jatszasa.

Figyelmet fejlesztd szabalyjatékok harom
targgyal — a figyelem tartossaganak,
terjedelmének novelése kiilonbozo jatékok
jatszéasaval.

Figyelmet fejlesztd szabalyjatékok harom
targgyal — a figyelem tartossaganak,
terjedelmének novelése kiilonbozo jatékok
jatszéasaval.

Megfigyelést fejleszto jatékok jatszasa, pl.:
Mi valtozott meg? — jaték harom targgyal.

Megfigyelést fejlesztd jatékok jatszasa, pl.: Mi
valtozott meg? — jaték harom targgyal.

Témakor

Javasolt oraszam: 10 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek

Spontan jaték szabadon valasztott jatéktargyakkal és szabadon

valasztott tarsakkal, segitségnyujtas mellett.

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Szabad jaték barmilyen 6nalldéan valasztott

jatéktarggyal és tarssal. ]

Szabad jaték barmilyen 6nalldéan valasztott

atéktarggyal és tarssal.




A felkinalt lehetdségek (a mar megismert
jatéktargyak szabadpolcos elhelyezésével)
koziil valasztas segitséggel.

A felkinalt lehetdségek (a mar megismert
jatéktargyak szabadpolcos elhelyezésével)
koziil valasztas segitséggel.

Témakor

Javasolt oraszam: 17 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek

o Jaték a szabadtéri foglalkozasi eszkdzokkel.
e Minden emlitett jatékforma, ami a szabadban is jatszhato.

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Hintazas, maszokazas, cstiszdazas
segitséggel.

Hintazas, méaszokazas, csuszdazas segitséggel.

Homokozoban épitkezés, egyszeriibb,
nagyobb formak megtoltése, kiboritasa.

Homokozoban épitkezés, egyszeriibb, nagyobb
formak megtoltése, kiboritasa.

Homokozoban ,,f6z¢s”, illetve épitkezés —
forma megtdltése, kiboritasa.

Homokozoban ,,f6z¢s”, illetve épitkezés —
forma megtdltése, kiboritasa.

Kavicsok rakosgatasa.

Kavicsok rakosgatasa.

Erre csorog a dio. ..
Kézfogassal futd, fogdjatékok.

Segitség mellett futd- és fogojatékok jatszasa.

Labdazas.

Labdazas.

Var, godor épitése.

Var, godor épitése.

Eredmények

A tanuld képes egylittmiikodni felndttel, tarsaival, jatékeszkozt a gyakorlo
jatékok szintjén adekvatan hasznalni.

Képes kiilonbozo épitdjatékokkal, konstrukceios jatékok elemeivel elmélyiilten
elfoglalni magat, a kirakott formékat utanozni és 6nalldéan alkotni, a
megismert eszkdzoket adekvat modon hasznélni.

Képes eljatszani kezdetleges szinten a kornyezetében zajlo eseményeket.




Képes bekapcsolddni és a szabalyokat kdvetni a didaktikai jatékokban.
Képes bekapcsolddni a paros, illetve csoportos mozgasos jatékba, kovetni a
szabalyokat, tarsaira figyelni.

Képes segitséggel valasztani a felkinalt jatéklehetdségek koziil, adekvatan
jatszani a jatéktargyakkal.

Képes elfoglalni magat a meglévo, illetve a készitett babokkal.

Képes tarsaival hosszabb ideig balesetmentesen jatszani.

3-4. évfolyam

A tantargy szerepe az erkolcsi nevelésben a kozosségi jatékok sordn a segitokészség €s az
onfegyelem viselkedési formdinak fejlesztése, a jatékeszkozok igazsagos elosztasanak
megerdsitése, a kozos jatéktevékenység formainak bovitése, a tiirelem, kitartds gyakorldsa a
jaték menetében, a siker és a kudarc feldolgozasi képességének fejlesztése. Emellett fontos a
gyermek személyiségének kibontakoztatasa alkalmazkodoképességének fejlesztésével, pozitiv
érzelmi 1égkort, jatékos, valtozatos helyzetekben.

A nemzeti dntudat, hazafias nevelés teriilete a kdrnyezetben vald téri €s idébeni tajékozodas
megerdsitésével, a hagyomanyos népi gyermekjatékok, mondokak, népmesék, k6zmondasok
ismeretének bdvitésével erdsodik.

A tantargy az Onismeret és a tarsas kapcsolati kultara fejlesztését az alkalmazkoddképesség
megerdsitésével, a kozdsségi jatékokban a kulturalt, kontrollalt magatartas fejlesztésével, a
jatéktargyak megosztasi képességének belsd igénnyé valasaval és masok igényeinek
figyelembe vételével éri el.

A tantargy segiti a realis énkép kialakuldsat, az 6nallo, kreativ kezdeményezések megjelenését.

A testi és lelki egészségre nevelésben szerepet jatszik a mozgédsos jatékok kozbeni
finommotorika, ligyesség, gyorsasag, kitartas fejlesztése, a jatéktevékenység fesziiltségoldo
hatdsanak segitségével a_lelki egészség megvédése, a sajat és a tarsak testi épségének
megorzese, ¢s a felkészités az elovigyazatossagra.

A csaladi életre nevelés teriiletén el lehet érni jaték kozben a csaladi ¢€let feladatainak,
szerepeinek megismerését, elmélyitését, szerepjatékokkal a csaladi fesziiltségek, konfliktusok
feloldasat.

3. évfolyam

Témakor 1. Szerepjaték | Javasolt oraszam: 12 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai | Beszéddel, mozgassal kisért jaték jatszasa.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek




Egymas ,,szabalyait” elfogadni.
A kornyezetében zajlo eseményeket jatékaban
megjeleniteni.

Babokkal elfoglalni magat, révidebb
eseménysorokat eljatszani.

Bekapcsolodni dramatizalasba, neki megfeleld
szerepet eljatszani.

« Elmények eljatszasa.

o (saladi ¢€let eseményei.

e Csaladtagok egymashoz valo
viszonya, munkajuk.

e Babozas, dramatizalas.

Fogalmak Z6ldség,

tanult mesék 0 fogalmai.

Reggel-reggeli, dél-ebéd, este-vacsora, testrészek,
néhany konyhai, illetve fiird6szobai eszk6z, néhany élelmiszer, gyiimolcs,

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Napi programok eljatszasa, idébeliség
figyelembevételével.

Napi programok eljatszasa, idébeliség
figyelembevételével.

Baba gondozésa.

Baba gondozésa.

Csaladi kapcsolatok eljatszasa (anya,
nagymama, testveér).

Csaladi kapcsolatok eljatszasa (anya,
nagymama, testveér).

Kiilonb6zé munkak eljatszédsa (mosogatas,
Sepres).

Kiilonb6z6 munkak eljatszasa (mosogatas,
sepres).

Tobbszor hallott és latott mese babozasa, a
szoveg hallgatasa kdzben.

Tobbszor hallott és latott mese babozasa, a
szoveg hallgatasa kdzben.

2-5 szereplds mesék dramatizalasa.

2-5 szereplds mesék dramatizalasa.

Témakor 2. Didaktikus jaték | Javasolt oraszam: 8 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai | Logikai és funkciondlis 0sszefliggések észrevétele.




Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Differencialni 6-8 féle hangot.
Megnevezni az alapszineket.
Ismerni testrészeit, érzékszerveit.

Felismerni a napszakokat
képek/koriiliras alapjan.

3-5 képbol/targybal allo
eseménysor képeit/reprezentacioit
sorba rakni.

3 elembdl ritmikus sorokat alkotni
(betlikbdl, szamjegyekbdl is).
Ismerni a sok-kevés, kicsi-nagy
fogalmakat és hasznalni ezeket.

A tanult formakat megnevezni.
Maganhangzokat, szamjegyeket
egyeztetni, kilépni, végigrakni.
Szabalyokat kovetni a didaktikai
jatékok soran.

FIGYELEM, EMLEKEZET, ERZEKELES: hallasi
figyelem, hallési diszkriminaci6 fejlesztése, izlelés,
szaglas fejlesztése.
ANALIZALO-SZINTETIZALO képesség
fejlesztése.

LOGIKAI MUVELETEK jatékos formai.
IDOFOGALOM, idébeli tajékozodas fejlesztése.
Beszédfejlesztd didaktikai jatékok,
ARTIKULACIOS gyakorlatok.
BESZEDMEGERTEST fejleszté jatékok,
SZOKINCS bévitése. Kultirtechnikéak tanitasaval
kapcsolatos didaktikai jatékok:
SZAMOLAS-MERES és OLVASAS-IRAS soran
alkalmazott didaktikai jatékok.

Fogalmak|,,Gondoltam valamire” jaték soran szoba keriild targyak, allatok.

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

»Zsakbamacska” jaték jatszasa, a kitapintott
targy utolagos megnevezése.

»Zsakbamacska” jaték jatszasa, a kitapintott
targy utdlagos megnevezése.

Magas-mély differencialasa, halk-hangos
differencialasa kiilonboz6 jatékok soran.

Magas-mély differencialasa, halk-hangos
differencialasa kiilonboz6 jatékok soran.

Targyak megfigyelése (kirakott targyak
figyelése, majd letakaras utan a megfigyelt
targyak felsorolasa).

Téargyak megfigyelése (kirakott targyak
figyelése, majd letakaras utan a megfigyelt
targyak felsorolasa).

Mi hidnyzik? targy/koriiliras kiegészités — pl.

arcon érzékszervek, hazon ablak.

Mi hianyzik? képkiegészités — pl. arcon
érzékszervek, hazon ablak.

3-5 reprezentaciobol allé eseménysor sorba
rendezése, pl. fogmosas.

3-5 képbdl 4ll6 eseménysor sorba rendezése,
pl. fogmosas.




3 informéciot tartalmazo artikulacios
gyakorlatok jatszasa, pl.: kiilonb6zo
arckifejezések utanzasa — sirés, nevetés stb.

3 informéciot tartalmazo artikulacios
gyakorlatok jatszasa, pl.: kiilonb6z6
arckifejezések utanzasa — siras, nevetés stb.

Analogias sorok kirakdsa — tobb targybol tobb
hasonlo kivalasztasa.

Analogias sorok kirakédsa — tobb targybol,
illetve képbdl tobb hasonlo kivalasztasa.

Logikailag, funkcionalisan 0sszefiiggd
targyak egyeztetése.

Logikailag, funkcionalisan 0sszefiiggd képek
egyeztetése.

,Gondoltam valamire” jaték.

,Gondoltam valamire” jaték.

Kiilonb6z6 anyag, forma, maganhangzo,
szamjegyegyeztetések, maganhangzok,
szamjegyek valogatasa, jatékkal kirakésa,
kilépése.

Kiilonb6z6 szin, forma, maganhangzo,
szamjegyegyeztetések, maganhangzok,
szdmjegyek valogatasa, jatékkal kirakésa,
kilépése.

Témakor

3. Szabalyjaték

Javasolt oraszam: 15 ora

A témakor nevelési-fejlesztési

céljai rendezése.

Szabalyok megértése, elfogadasa, az el6forduld vitdk kozos

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Bekapcsolodni, aktivan részt venni a mozgasos
szabalyjatékokban.

A szabalyokat kovetni, tarsaira figyelni.
A vereséget elfogadni, elviselni.

Tirelmesen kivarni, amig sorra kertil.

» Mozgasos szabalyjatekok.
Ertelemfejlesztd

szabalyjatékok.

Fogalmak

Pér, sor, kor, vonal, labda, dobas, gurités, futas.




vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Csoportos mozdulatjatékok jatszasa,
kiilonboz6 korjatékokban, parvalasztokban
részvétel.

Csoportos mozdulatjatékok jatszasa, kiilonb6z6
korjatékokban, parvalasztokban részvétel.

Labdajatékok jatszasa — célba dobasok:
guritas, dobas egymasnak.

Labdajatékok jatszasa — célba dobasok: guritas,
dobas egymasnak.

Erzékelést fejleszté jatékok jatszasa

Erzékelést fejlesztd jatékok jatszasa

Megfigyelést fejleszto jatékok jatszasa (Mi
valtozott meg? 3-5 targgyal).

Megfigyelést fejlesztd jatékok jatszasa (Mi
valtozott meg? 3-5 targgyal).

Figyelmet fejleszto jatékok.

Figyelmet fejleszt6 jatékok.

Szelektiv figyelmi funkciok fejlesztése
(méret- €s formaérzékeld jatékok jatszasa
bekotott szemmel).

Szelektiv figyelmi funkcidk fejlesztése (méret-
¢s formaérzékelo jatékok jatszasa bekotott
szemmel).

Témakor 4. Spontan jaték | Javasolt éraszam: 15 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai | Szabalyok betartasa, jatékeszkozok koziil valasztas.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Segitséggel a felkinalt jatéklehetdségek koziil
valasztani, adekvatan jatszani a rendelkezésére

all6 jatékokkal.

Spontén jaték szabadon valasztott
jatékokkal és szabadon valasztott tarsakkal,
segitségnyujtas mellett.

Fogalmak | Elérhetd jatéktargyak neve.

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato




Szabad jaték barmilyen 6nalldan valasztott
jatéktarggyal és tarssal.

Szabad jaték barmilyen 6nalldan valasztott
jatéktarggyal és tarssal.

A felkinalt lehetdségek koziil valasztas
segitséggel (a mar megismert jatéktargyak
szabadpolcos elhelyezésével).

A felkinalt lehetdségek koziil valasztas
segitséggel (a mar megismert jatéktargyak
szabadpolcos elhelyezésével).

Témakor

7. Szabadban jatszhato Javasolt éraszam: 22

jatékok ora

A témakor nevelési-fejlesztési | Tiirelmes varakozas a jatékeszkoz hasznalatara.

céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

Betartani a balesetvédelmi szabalyokat
jaték kozben.

Jaték jatszotéri eszkdzokon.

Minden emlitett jatékforma, ami a szabadban
is jatszhato.

Jaték a természet kinalta jatékokkal.

Télen: hogolyozas, szankozas,
héemberépités.

Fogalmak | futas,
ho, hogolyd, héember, szanko.

Hinta, maszoka, homok, viz, sar, var, gédor, alagut, fa, &g, kavics, ko, fogo,

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Hintazas, cstiszdazas, maszokazas,
rollerezés, tricikli hasznalata.

Hintazas, cstszdazas, maszokazas, rollerezés,
tricikli hasznalata.

Homokozoban épitkezés, formatoltés-
kiontés, var, godor, alagut épitése.

Homokozoban épitkezés, formatoltés-kiontés,
var, godor, alagut épitése.

Hogoly6zas, szankozas segitséggel.

Hogolyodzas, szank6zas segitséggel.




Avarban hempergés, kuszas, targykeresés.

Fara maszas. Aszfaltra rajzolas. Ugroiskola.

Ugrokotél, hullahopp-karika hasznalata.

Ugrokotél, hullahopp-karika hasznalata.

Kavicsokkal sorkirakas, valogatés.

Kavicsokkal sorkirakas, valogatas.

Képes figyelni az akusztikus, vizudlis, kinesztetikus ingerekre, a téri
orientacios képesség alakuldsara, a sorrendiség alapjaira.

Képes egyiitt jatszani tarsaival €s egyszeri jatékszabalyokat betartani.
Képes fogni, emelni, letenni, dsszeilleszteni, dobni, guritani, nyitni, csukni,

Eredmények |jatékon keresztiil az anyagok, targyak alapvetd tulajdonsagaival ismerkedni.

4. évfolyam

Témakor

Javasolt oraszam: 13 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Napi programok eljatszasa, idobeliség
figyelembevételével.

Napi programok eljatszasa, idébeliség
figyelembevételével.

Baba gondozésa.

Baba gondozésa.

Csaladi kapcsolatok eljatszasa (anya,
nagymama, testveér).

Csaladi kapcsolatok eljatszasa (anya,
nagymama, testveér).

Kiilonb6zé munkak eljatszédsa (mosogatas,
Sepres).

Kiilonb6z6 munkak eljatszasa (mosogatas,
sepres).

Tobbszor hallott és latott mese babozasa, a
szoveg hallgatasa kozben.

Tobbszor hallott és latott mese babozasa, a
szoveg hallgatasa kdzben.

2-5 szereplds mesék dramatizalasa.

2-5 szereplds mesék dramatizalasa.




Kiilonbo6z6 foglalkozasok eljatszasa (boltos,
fodrasz, orvos).

Kiilonboz6 foglalkozasok eljatszasa (boltos,
fodrasz, orvos).

Témakor

Javasolt oraszam: 7 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

»Zsdkbamacska” jaték jatszasa, a kitapintott
targy utdlagos megnevezése.

»Zsédkbamacska” jaték jatszasa, a kitapintott
targy utdlagos megnevezése.

Magas-mély differencialasa, halk-hangos
differencidlésa kiilonb6z6 jatékok soran.

Magas-mély differencialasa, halk-hangos
differencialasa kiilonb6z6 jatékok soran.

Targyak megfigyelése (kirakott targyak
figyelése, majd letakaras utan a megfigyelt
targyak felsorolasa).

Targyak megfigyelése (kirakott targyak
figyelése, majd letakaras utdn a megfigyelt
targyak felsorolasa).

Mi hianyzik? targy/koriiliras kiegészités — pl.
arcon érzékszervek, hazon ablak.

Mi hianyzik? képkiegészités — pl. arcon
érzékszervek, hazon ablak.

5-6 reprezentaciobol allo eseménysor sorba
rendezése, pl. virdg ndvekedése.

5-6 képbdl all6 eseménysor sorba rendezése,
pl. virdg novekedése..

3 informéciot tartalmaz6 artikulacios
gyakorlatok jatszasa, pl.: kiilonb6zd
arckifejezések utanzasa — sirés, nevetés stb.

3 informéciot tartalmaz6 artikulacios
gyakorlatok jatszasa, pl.: kiilonb6z6
arckifejezések utdnzasa — sirds, nevetés stb.

Analégias sorok kirakésa — tobb targybol tobb
hasonlo kivalasztasa.

Analodgias sorok kirakasa — tobb targybol,
illetve képbdl tobb hasonlo kivalasztasa.

Logikailag, funkcionalisan 6sszefliggd
targyak egyeztetése.

Logikailag, funkciondlisan 6sszefiiggd képek
egyeztetése.

,Gondoltam valamire” jaték.

,Oondoltam valamire” jaték.

Kiilonb6z6 anyag, forma, maganhangzo,
szamjegyegyeztetések, maganhangzok,
szamjegyek valogatasa, jatékkal kirakasa,
kilépése.

Kiilonb6z6 szin, forma, magédnhangzo,
szamjegyegyeztetések, maganhangzok,
szamjegyek valogatasa, jatékkal kirakasa,
kilépése.

Azonos fogalom, eltérd targy egyeztetése.

Azonos fogalom, eltérd abra egyeztetése.




Témakor

Javasolt oraszam: 15 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek

» Mozgasos szabalyjatekok.
o Ertelemfejlesztd szabalyjatékok.

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Erzékelést fejlesztd jatékok jatszasa

Erzékelést fejlesztd jatékok jatszasa

Megtigyelést fejlesztd jatékok jatszasa (Mi
valtozott meg? 6-8 targgyal).

Megtigyelést fejlesztd jatékok jatszasa (Mi
valtozott meg? 6-8 targgyal).

Figyelmet fejleszt6 jatékok.

Figyelmet fejleszt6 jatékok.

Szelektiv figyelmi funkciok fejlesztése
(méret- és formaérzékeld jatékok jatszasa
bekotott szemmel).

¢s formaérzékeld jatékok jatszasa bekotott
szemmel).

Csoportos tligyességi jatékok (kotélhuzas,
kosarba dobas, futdjatékok).

Csoportos tligyességi jatékok (kotélhuzas,
kosarba dobas, futdjatékok).

Konnyebb versenyjatékok jatszasa — egyéni,
illetve csoportos versengésekben vald
részvétel.

Konnyebb versenyjatékok jatszasa — egyéni,
illetve csoportos versengésekben vald
részvétel.

Tarsasjatékok jatszasa kozosen, illetve
egyszeriibbeket parban (szinegyeztetésen
alapul¢6 1épegetés).

Tarsasjatékok jatszasa kozosen, illetve
egyszeriibbeket parban (szinegyeztetésen
alapuld lépegetés).

Témakor

Javasolt oraszam: 15 ora

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Szabad jaték barmilyen 6nalldan valasztott
jatéktarggyal és tarssal.

Szabad jaték barmilyen 6nalldan valasztott
jatéktarggyal és tarssal.

A felkinalt lehetdségek koziil valasztas
segitséggel (a mar megismert jatéktargyak
szabadpolcos elhelyezésével).

A felkinalt lehetdségek koziil valasztas
segitséggel (a mar megismert jatéktargyak
szabadpolcos elhelyezésével).

Szelektiv figyelmi funkciok fejlesztése (méret-




Témakor

A témakor nevelési-fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek

o Jaték jatszotéri eszkozokon.

e Minden emlitett jatékforma, ami a szabadban is jatszhato.

o Jaték a természet kinalta jatékokkal.

e Télen: hogolyo6zas, szdnkdzas, hoemberépités.

Fogalmak

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Hintazas, cstiszdazas, maszokazas,
rollerezés, tricikli hasznalata.

Hintazas, cstiszdazas, maszokazas, rollerezés,
tricikli hasznalata.

Homokozoban épitkezés, formatoltés-
kiontés, var, godor, alagut épitése.

Homokozoban épitkezés, formatdltés-kiontés,
var, godor, alagut épitése.

Hogoly6zas, szankozas segitséggel.

Hogolyo6zas, szankozas segitséggel.

Avarban hempergés, kuszas, targykeresés.

Féara maszés. Aszfaltra rajzolas. Ugroiskola.

Ugrokotél, hullahopp-karika hasznalata.

Ugrokotél, hullahopp-karika hasznalata.

Kavicsokkal sorkirakas, valogatas.

Kavicsokkal sorkirakas, valogatas.

Fut6- ¢és fogojatékok jatszasa kézfogassal,
hangadassal.

Futo6- és fogojatékok jatszasa.




A tanul6 képes bekapcsolodni a dramatizalasba, neki megfeleld
szerepet vallalni.

Képes szabalyokat elfogadni, kdvetni és ujakat alkotni a
targyakkal folytatott tevékenység kdzben.

Képes figyelni az akusztikus, vizudlis, kinesztetikus ingerekre,

Osszegzett tanuldsi a téri orientacios képesség alakulasara, a sorrendiség alapjaira.
eredmények a 4. évfolyam Képes egyiitt jatszani tarsaival és egyszerii jatékszabalyokat
végén betartani.

Képes fogni, emelni, letenni, 0sszeilleszteni, dobni, guritani,
nyitni, csukni, jatékon keresztiil az anyagok, targyak alapvetd
tulajdonsagaival ismerkedni.

Képes 6nalloan kitalalt tevékenységeket jatszani novekvo
iddtartamban, targyakat massal helyettesiteni.

Képes betartani a balesetvédelmi szabalyokat jaték kozben.
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