ETIKA

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni €s kozosségi identitds formalasa, stabilizalasa, az
egyének €s a csoportok kozti egyiittmiikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis
hagyomanyokban gyokerezd erkolcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése, az egyén
gondolkodéasaban formalodo, a szocio-emociondlis készségek fejlesztése.

A tantargy magéaba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tarsaihoz, kozdsségeihez,
kornyezetéhez és onmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulonak, amelyben eddigi
személyes tapasztalatait és a mas teriileteken megszerzett ismereteket reflektiv modon
vizsgélja. A tartalom szorosan kotddik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuld erkolcsi érziiletének és erkodlesi gondolkodasanak
fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositdsdban és sajat
alakul¢6 értékrendjének tudatositasaban. Az egyént €s a kdzosségeket €rintd etikai elvek €s az
ezekbdl kovetkezd kérdések felismerése az arnyalt, a masik ember vagy csoport szempontjait
is megértd gondolkodast fejleszti. Az etika tantargy felkésziti a tanulét az egyéni
¢életvezetésének ¢és tarsas kornyezetének erkolesi szempontbol torténd mérlegelésére, mikozben
sajat tudasat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei a kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak feltarasa,
az érvelés, a meggy6zés, a meggy0dzddés, a tarsadalmi normak és kozosségi értékek
értelmezése. A tananyag alapvetd értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egyiittérzés,
torédés, szabadsag, feleldsség igazsagossag, becsiiletesség, méltanyossag, tolerancia,
Onazonossag. Ezek a tanuld lelkiismeretének fejlodését szolgaljak. A témak feldolgozasa a
tanulot megfontolt dontésre, kulturalt véleményalkotasra és felelds tevékenységre készteti.

A tanulokozosség tevékenységei mintdt nyUjtanak arra, hogy milyen érzelmi-,
érdekkonfliktusok ¢és viselkedésmodok segitik vagy akaddlyozzak az egylittmikodést. Az
ajanlott tantargyi tartalmak és tanuldi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek,
melyek a tanuldt az €letvezetésében sikeressé €s tudatosabba, tarsai és kornyezete problémai
irant érzékenyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik
a nehéz helyzetek megoldéasaban.

Az etika alapvetd feladata az erkolcsi nevelés, ahogy az €p, Ggy az enyhe értelmi fogyatékos
gyermekek kozosséghez valdo viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek,
gondolkodas- ¢és viselkedésmoddjuknak a fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplinaris jellegi
tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy
tarsadalmunk kozOs alapveté normai egyre inkabb a sajatos nevelési igényll tanulok
értékrendszerébe is beépiiljenek, belsd igénny¢ valjanak.

A tantargy kozéppontjaban a formdlodod gyermeki személyiség all testi, szellemi és lelki
értelemben. Ez hatarozza meg a tanulds-tanitas folyamatat, illetve a tartalmi szerkezetet. Az
Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazank Alaptorvénye rogziti az ember
elidegenithetetlen jogat az ¢élethez és a szabadsaghoz, kovetkezésképpen az etika a személy
egyediségét és méltosagat helyezi kozéppontba, annak képességeitdl fliggetleniil. Erre az
alapelvre kell épililnie minden tarsas kapcsolatnak és kozosségi szervezddésnek. Az etika
magaban foglalja az ember minden fontos viszonyuldsat Onmagéhoz, tarsaihoz ¢és
kozosségeihez, kornyezetéhez ¢és a vilaghoz, mert ezek alapozzak meg azt az értékrendet,
amelyre az ember dontései soran tamaszkodhat. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
nevelésének kiemelt célja, hogy a foglalkozasok azonos erdvel hassanak a kiilonb6zo értelmi



képességekkel rendelkezd, eltérd szocidlis koriilmények kozott €16, kulturdlis és etnikai
szempontbol heterogén csoportot képezd tanulok fejlodésére.

Az etika tanuldsa soran az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szdmara is az elemi értékek
fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalodé meggy6zddésekke
allnak Ossze, amelyek késébb meghatirozd méddon befolyasoljadk a felndttkori életmodot,
¢letfelfogast és életmindséget. A sajatos nevelési igényti tanulok egyedi képességstruktirajanak
tiikrében az erkdlcstani alapozas, az erkdleshoz kapesolddo kvalitasok fejlesztése, valamint az
elsajatitott tudas szinten tartdsa a felnotté valas folyamata soran, életmindséget befolyasolo
tartopilléré valik.

Az etika tantargy azoknak az alapértékeknek a megerdsitésére torekszik, amelyek dsszhangban
allnak az egyetemes €s eurdpai emberi értékrenddel, amely az Alaptorvénybdl is kiolvashato.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran térekedni kell a normaértelmezés egyszeru
voltara, az ehhez kapcsolddo kovetelmények konkrét megfogalmazasara.

A magatartast befolydsolo értékek/erények egy része személyes jellegli, mivel az énnel és az
identitassal all kapcsolatban. Ezeket az értékeket, illetve erényeket az etikaorakon erdsiteni kell.

Az erkolcsi érzék, a lelkiismeret fejlesztése lehetové teszi, hogy gyermekeink olyan értékeket
erdsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkolesi értékekhez,
valamint sajat és kozosségeik érdekeikhez.

Az erkolcsi nevelés célja a felelés gondolkodas, valamint a tudatos cselekvés kialakuldsanak
elésegitése. Cél tovabba az empatia, a szolidaritas képességének erdsitése is. Az erkdlcsi
nevelés f0 feladata az igazsagossag és a méltanyossag elvének megértetése €s elfogadtatasa a
gyerekekkel. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésénél kiilonos tekintettel kell lenni az
erzelmi intelligencia fejlesztésére is, amely a viselkedést 1ényegi modon befolyasolja.

Az etika tantargy felépitése nem elsOsorban ismeret-, hanem érték- és fejleszteskozpontu; ezért
fontossaga az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésénél kiemelkedd. A tananyag felépitése
spiralis szerkezetii. Az €életkornak megfeleld résztémak ¢és tevékenységek hatterében évrdl évre
ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza mas-mas konkrét el6fordulasi szinten, mas-
mas hangsulyokkal épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegészitve €s szintetizalva Oket. A kétéves
szakaszokon beliil azonban sem a nagy témakorok, sem pedig a résztémdk tantervi
egymasutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskoér mikor keriiljon sorra,
egyértelmiien a tanuldcsoportban jelen 1évd enyhe értelmi fogyatékos gyermekek mentalis
¢rettségének ismeretében hatarozhat6é meg.

A tananyag tartalmat az enyhe értelmi fogyatékos tanulok részére hétkoznapi €letbdl meritett
¢s oda visszacsatolhatd tapasztalatokra és személyes élményekre kell felépiteni. Ezeket
természetes modon egészithetik ki az ¢€letkornak, valamint az adott tanuld6 mentalis
képességeinek megfeleld erkolesi kérdéseket felvetd torténetek, mesék, mondak, irodalmi vagy
publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az etika a
tanulokra nem kozlések befogaddiként, hanem a tanulési folyamat aktiv kérdezd, mérlegeld,
probalkozd, vitatkozo és utkereso résztvevoiként tekint.

Mivel az erkdlesi nevelés mar kisgyermekkorban, a csaladban elkezdddik, majd az 6vodaban
¢s egyre taguld kornyezeti hatasok kozott folytatodik ideértve a kortarsi csoportokat €s a médiat



is a gyerekek sem az els6 napon, sem pedig a késobbiekben nem ,,tiszta lapként” 1épnek be az
iskola kapujan. Kiilondsképpen igaz ez az enyhe értelmi fogyatékos tanulokra, hiszen a
készségek és képességek eltérd viszonylatdban mas €s mas 6sztondsen kialakult erkodlcsi rendet
hoznak magukkal. Ezzel 6sszhangban, illetve ezt alakitva kell megprobalni segitséget nyujtani
az enyhe értelmi fogyatékos tanuldknak ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymadsnak
sokszor ellentmondd értéktartalmt informdéciok, lizenetek kozott, illetve hogy vélasztast
igényld helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak
hozni az életiik kiilonb6z6 szinterein.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése €s elhatarozasa nélkiil, a
pedagogus feladata a példamutatas mellett a figyelem rairdnyitasa a kiilonbozo ¢€lethelyzetek
moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodas és az allasfoglalds batoritdsa, a szabad
beszélgetések, valamint a nézOpontvaltast gyakoroltato szerepjatékok és vitdk moderalasa. Nem
lehet azonban eléggé hangstlyozni kiilondsen az altalanos iskolai korosztalyhoz tartozé enyhe
értelmi fogyatékos tanulok esetében, hogy az eredmény a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles
felnétt, akinek értékekkel kapcsolatos nézetei 6sszhangban vannak a tetteivel, példaja révén hat
az enyhe értelmi fogyatékos tanulok erkolcsi értékitéleteire.

Az erkolesi tanuldst szamos pedagdgiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb kozos jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi €s lelki értelemben vett
cselekvo tanuloi részvétel. Az etikadrak kitiintetett munkaformaja lehet sok egyéb mellett: a
szabad beszélgetés, az onkifejezd alkotés, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, a
rendszerezés ¢s az elemzés, valamint az iskolai és a helyi kozosség életébe, esetleges
problémainak megoldasaba, a kiilonbozd szintli kulturdlis és kdzosségi értékteremtésbe valo
tevékeny bekapcsolodas. Az erkolcsi nevelés komoly lehetdségeit kinaljak ugyanakkor az olyan
tanoran kiviili formak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok apolésa, a tarsak segitése, vagy
a k6zOsség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység.

Mindezzel 6sszhangban az értékelés modja is eltér a hagyoményos tantargyi értékeléstol. Az
osztalyozas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivanatos magatartasi értékek rendszeres
megerdsitése szoban vagy barmilyen egyéb formaban egyrészt a pedagogus, masrészt a tarsak
¢és a kozosség részérél. Az ilyen tipusu visszajelzések befogadasara jo keretet nyujthatna a
tanul6i portfolio.

1-2. évfolyam

Az iskolai erkélcsi nevelés a kisgyermekkori alapokra épit. A szeretett személyek altal
megjelenitett erkdlesi normak alakitjak ki az elsé itéleteket arrdl, hogy mi a jo, és mi a rossz. A
gyerekek az 6vodaban megismerkednek a tarsas normak elsé intézményesitett formaival. Ezek
betartasa révén tapasztalatokat szereznek a csaladnal tagabb kozosséghez tartozas élményérdl
¢s rendjérdl. A gyermek viselkedésének alakulasa fiigg a kornyezeti hatdsoktol, €s visszahat a
gyermek egész személyiségének fejlddésére. Az alapvetd viselkedési normak megismerése
lehetdséget teremt arra, hogy a tanulok képesek legyenek érzelmeiket, mozgasukat ellendrizni.

Az altalanos iskola 1-2. évfolyaman egyre tobb i1dot toltenek a gyerekek a kortarsaikkal. Az
egylittmiikddést igénylo feladatokban sikereket és kudarcokat élnek at, amelyek jo alapot adnak
az Onismeret, a tarsas kultira, valamint a személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk
fejléddésének tudatos pedagogiai eszkdzokkel vald tamogatasara.



Az ismeretatadas, a képességfejlesztés €s a normakozvetités egyarant eldsegiti az egyéni
identitastudat kialakuldsat, a helyi nemzeti, europai kozosségekhez valo tartozas személyes
megeélését. Az 1-2. évfolyamos tanulonak Ilehetdséget kell biztositani, hogy atélje a
kozosséghez, sziil6f6ldhoz, nemzethez tartozas dromét.

Az els6 két évfolyamon az Onismeret és Onértékelés, a szocialis és kornyezeti érzékenység, a
sziilkebb ¢és tagabb kornyezetben (csalad, iskola, lakohely) valo tajékozodas, alapvetd
kommunikacids formak megismerése, elemi magatartasi szabalyok gyakoroltatasa a cél.

A tanulok megismerési folyamataira az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a képzelet és a
gondolkodas raépiilhet a szobeli anyanyelvi kommunikaci6 célzott fejlesztése. Az onkifejezés
kiilonféle formai, a mesélés, az élményeken alapuld rajzolés, festés, mintazas és a mozgas
lehetdséget teremtenek a kifejezoképesség €letkornak megfelel formalasahoz is.

A tantargy lehetdséget nytjt az 1-2. osztalyos gyermekek harmonikus fejlodéséhez sziikséges
allandosag és érzelmi biztonsag megteremtéséhez.

Javasolt
Témakor 1. Az én vilagom oraszam:
14 ora
A témakor Sajat tulajdonsagok felismerése, azonositasa, megfogalmazasa.
nevelési-fejlesztési | Egészséges onértékelés megalapozésa. Sziikkebb kornyezet
céljai megismerése. Szocialis és kornyezeti érzékenység alakitasa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kivagyok én?

Személyes adataim
— vezeték- és keresztnevem, becenevem,
— sziiletési helyem, sziiletésem ideje,
lakcimem,
iskolam adatai (név, cim, osztalyfok).

Kiilsé jegyeim
— kiils6 tulajdonsagaim, megjelenésem,
— kire hasonlitok a csaladban,
— milyennek latom magam,
— mibdl itélnek meg benniinket masok.

Bels6 tulajdonsagaim
— mit szeretek magamban,
— mit szeretnek bennem masok,
— miben vagyok iigyes,
— miben hasonlitok tarsaimra, miben kiilonb6zom toliik,
— J6 és rossz tulajdonsagaim.

Kedvenceim
— kedvenc jatékaim, allataim, ruhaim, kdnyveim, ételeim, meséim, mesehdseim,

— miért szeretem kedvenceimet (kedvencekhez fliz6d6 személyes €rzések, ¢lmények).

Elettérténetem:




— kisgyermekkori, 6vodai élményeim,
ovodam és iskolam Osszehasonlitasa.

Fogalmak | Lany, fiu, sziiletésnap, tulajdonsag, kedvenc, élmény.
Javasolt
Témakor 2. Tarsaim — Ok és én oraszam:
12 ora

Személyes kapcsolatokban €s a kornyezetben val6 tajékozodas
képességének fejlesztése. Tarsak, baratok, segitd kdzeg fontossdganak
megéreztetése, kozosségi érzés kialakitasa. Az egymashoz valo

A témakor . W e s ,, P
L opos , . | odafordulas jelentdségének elmélyitése. Alapvetd kommunikacids
nevelési-fejlesztési , : . 1o . . .
céljai formak megismerése, tudatos hasznalatanak fejlesztése, személyes

érzések ¢és gondolatok kifejezése. Elemi magatartasi szabalyok
megismertetése iskolai és iskolan kiviili helyzetekben, azok
gyakoroltatésa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tarsas kapcsolataim
— csaladi-rokoni kapcsolataim, kozeli €s tavoli rokonaim;
— ki arokonom, ki az ismer6som, ki a baratom;
— 1iskolai kapcsolataim az iskolaban dolgoz6 felndttekkel és osztalytarsakkal;
— kiket szeretek ¢és kiket nem szeretek kornyezetemben;
— hogyan tudom kifejezni szeretetemet, hogyan fejezik ki méasok felém a szeretetiiket.

Kommunikacio kapcsolatfelvétel felnottel, gyerekkel

— gondolataim kifejezése szavakkal, gesztusokkal stb.;

— amegfeleld koszonés formai felndtteknek, tarsaknak;

— felnéttek, tarsak udvarias megszolitasa;

— akérés, felszolitas, figyelmeztetés, érdeklodés modjai;

— segitség kérése ismerds feln6ttdl, tarstol vagy idegenektdl;
helyzetgyakorlatok az alapvetd illemszabalyok betartasaval.

Fogalmak Rokon, ismerds, ismeretlen, barat, felndtt, gyermek, megszolitas,
koszonés, segitségkérés, udvariassag, illem, szeretet.

Javasolt

Témakor 3. Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek oraszam:
22 ora

Csaléadi-rokoni kapcsolatok tudatositasa. Tapasztalatszerzés kiilonb6zo
csaladi értékekrdl. Az otthoni és iskolai egytittélés oromeinek

A témakor By .. . L. . .
L oo . . | tudatositasa. Az linnepekkel és azok hagyomanyaival vald ismerkedés.
nevelési-fejlesztési . . L . . . re g
céljai Mindennapi szokasaink megismerése, szabalyok és tilalmak
sziikségességének megértetése. Az egészséges €lethez sziikséges
napirend megismertetése.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Kozosségeim

— milyen csoportokhoz tartoztam régen, milyen csoportokhoz tartozom most;
— milyen kozdsségekhez tartozom az iskolaban és az iskolan kiviil.

Csaladom
— kik ¢€lnek a csaladban csaladtagok bemutatdsa, csaladrajz;
— kapcsolat a csaladtagokkal;




— acsaladi egytittlét oromei;

— helyem a csaladban;

— segitség és munkamegosztas a csaladban;
— gyermekkori ¢lményeim,;

— Unnepek és hagyoményok a csalddban;

— otthoni szabadidos tevékenységek.

Napirendem
— egy napom otthon;
— milyen feladataim vannak otthon;
— egy napom az iskoldban,;
— milyen feladataim vannak az iskoléban;
— hétkdznapok €s hétvégék napirendje (miben hasonlit, miben kiilonbozik egy
hétkdznap a hétvégi napoktol).

Fogalmak Csalad, rokon, kozosség, segitségnyujtas, hagyomany, iinnep, szabadido,
hétkéznap, feladat.

Javasolt
Témakor 4. Tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség oraszam:
12 ora
A témakor A lakohelyi kdrnyezet és a lakohely hagyomanyainak megismertetése.
nevelési-fejlesztési | Taj¢kozodas a lakohelyen, a lakohellyel kapcsolatos tapasztalatok
céljai bovitése. A kiilonbozd telepiilésfajtak jellegzetességei.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Lakokozosseg, amelyben élek
— lakohelyem jellegzetességei;
— lakokozosségem tagjai, a veliik valo kapcsolatom;
— ki lakik az utcaban, kik a szomszédaim;
— lakohelyi kérnyezetem hagyomanyai.
Mas lakohelyek és azok szokdsai
— lakohelyemtdl tavoli helyek.
Fogalmak | Lakohely, szomszéd, falu, varos, szokés, hagyomany.
Javasolt
Témakor 5. A kornyezo vilag oraszam:
12 ora
A témakor Aﬂlak(')’h?ly ¢élovilagahoz fiz6d6 személyes kapcsolat kialakuldsanak
L ops . . | elOsegitése.
nevelési-fejlesztési N PTEY I , W
céljai A kornyezq ¢lovilag megdvasara irdnyulo feleldsségérzet
megalapozésa.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Jo és rossz
— torténetek, mesék jo és rossz tulajdonsaggal felruhdzott szerepldi (jo-rossz, szép-
csunya, j0sdgos-gonosz, 1gazsagos).

Novenyek és allatok kornyezetiinkben
— ndvények szerepe életiinkben;
— éallatok szerepe kornyezetiinkben;
— ndvények dpoldsa, dllatok gondozasa;




— mit tehet egy kisgyermek kdrnyezete védelméért.

Fogalmak Tulajdonsag, j6-rossz, szép-csunya, j0sagos-gonosz, igazsagos, novény,
allat, gondozés, feleldsség, természetvédelem.

A tanul6 elemi ismeretekkel rendelkezik személyi adatairdl, kiilsd
tulajdonsagairol.
A Nat-ban meghatarozott tanulasi eredmények a tanulok sajatos nevelési
igénye ¢€s egyéni képességei szerint, kiilondsen:

Osszegzett

tanulasi A kortilotte €16 gyermekekhez és felndttekhez baratsdgos magatartassal
eredmények a | kozeledik, pozitivan viszonyul a kdrnyezetéhez.
két évfolyamos | Udvariasan kommunikal kérnyezetével (gyerekkel, felndttel) koszonés,
ciklus végén kérés, beszélgetés soran.

Képességeinek megfelelden nyitott a természet szépségeire, 6vja,
vigyazza kornyezetét.
Erzéseit, gondolatait rajzban, mozgassal és szoban fejezi ki.
Kiilonbséget tesz mese és valosag kozott.

3—4. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuld kozvetlen kornyezetébe valo beilleszkedésének, sikeres,
egyben 0nallo ¢€letvezetésének kulcsa az erkdlcsi normak altal meghatarozott értékekhez valo
alkalmazkodas. Az elfogadas, a segitdkészség elveinek megismerése eldsegiti a kozdsségbe
valo hatékony beilleszkedést. A 3—4. évfolyamos tanulonak is lehetdséget kell biztositani, hogy
atélje a kozosséghez, sziil6f6ldhdz, nemzethez tartozas 6romét.

A 3—4. évfolyamon az Onfegyelem, az onkontroll, a szocidlis magatartds kialakulasanak, a
konfliktusok kezelésének segitése a cél. Kiemelt szerepet kap a szocialis érzékenység erdsitése,
a tobbféle kozosséghez tartozéas felismertetése; az Osszetartozas, a szabdlyok szerepének
megértése.

A tantargy lehet0ség kinal a csaladi ¢életre nevelés, a hazafias nevelés kiilonféle témainak
feldolgozasahoz, amit 6ssze lehet hangolni a kommunikécioés kompetencidk aktualis fejlesztési
céljaival. Az érzések, gondolatok kifejezésére a rajzolas, festés, mintazas onkifejezési formai
mellett egyre hangsulyosabb szerepet kapnak a szabad, oldott hangulatt beszélgetések.

Torekedni kell a sziikebb és a tagabb kornyezetben jelen levd kulturalis 6rokség bemutatasara,
annak feltarasara, a néphagyomanyok és helyi tradiciok megismerésére, elsésorban a kozvetlen
tapasztalas tjan.

Javasolt
Témakor 1. Milyen vagyok, milyennek latnak masok oraszam:
12 ora
A témakor Onismeret, 6nelfogadas segitése, példakép keresése. Onfegyelem,
nevelési-fejlesztési | onkontroll, szocidlis magatartés kialakuldsanak segitése.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tulajdonsagaim
—  kiilsé6 ¢és bels6 tulajdonsagaim,
— miben vagyok iigyes,




— kapcsolataim tarsakkal, felndttekkel.

Szokdsaim, érzelmeim, indulataim
— mindennapi feladataim az iskoldban és otthon;
— szabadidds tevékenységeim;
— ¢érzéseim, indulataim kifejezése (6rom, banat, diih, szomorusag, 6nzés, 6nzetlenség).

Hosok és példaképek

— kedvenc mesehdseim, pozitiv tulajdonsagaikkal valo azonosulas.

Fogalmak Kiils6, belso tulajdonsag, onismeret, szokas, érzelem, indulat, 6rom,
banat, diih, szomorusag, 6nzés, onzetlenség, segitékészség, példakép,
mesehds.

Javasolt
Témakor 2. Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én oraszam:
12 ora
. . Hatékony kommunikaci6 feltételeinek tudatositisa. A barati
A témakor . L . .
L opos . . | kapcsolatok 1étrehozasahoz, megtartasahoz és az esetleges
nevelési-fejlesztési . L w1 o . . . 11
céljai konfliktusok kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése. Szocialis
érzékenység erdsitése.
Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Parbeszéd

— beszélgetés helyzetei, beszélgetd partnereim;
— atestbeszéd szerepe (testtartds, arcjaték);
— beszélgetd partnerek figyelembe vétele (gyerek-felndtt, csalad-iskola).

Az igazi barat
— hogyan valasztok baratot;
— ki az igazi baratom, milyen tulajdonségai vannak.

Békében és haragban

— helyes viselkedési formak;

— veszekedés, verekedés elkeriilése, kibékiilés.
Elfogadva és elutasitva

— ¢érzéseim, ha magéanyos vagyok;

— hogyan fogadnak el tarsaim.

Parbeszéd, odafigyelés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés,
Fogalmak baratsag, 6rom, banat, harag, veszekedés, kibékiilés, maganyossag,
elfogadas.




Javasolt
Témakor 3. Az osztaly és az iskola oraszam:
12 ora
A témakr A tobbféle kozosséghez tartozas felismertetése. Az osztalyon beliili
L ops , . | Osszetartozas érzésének megerdsitése. Szabalyok szerepének és
nevelési-fejlesztési . o w s . .
céljai fontossadganak megértése a kozosség életében. A sajat iskoldhoz vald

kot6dés érzésének erdsitése.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A mi osztalyunk
— kapcsolataim az osztalyban,
—  koz0s és kiilonboz0 tulajdonsagaink,
— koOz0s szokasaink,
— egymas segitése, 0sszetartasunk.

Az osztaly mitkodése
— koz06s szabalyaink tandran, sziinetben, egyéb helyzetekben,
— hogyan és miért tartjuk be a szabalyainkat.

A mi iskolank
— iskolank névaddja,
— iskolai szokasok és hagyomanyok.

Fogalmak Csoport, kozosség, osztaly, dsszetartozas, hagyomany, szabaly,
szabalyalkotds.
Javasolt
Témakor 4. Kulturalis nemzeti kozosség oraszam:
22 ora
Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kz0sség szamara fontos
A témakor 0sszekotd kapocs a kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd
nevelési-fejlesztési | szokasok ¢s linnepek; az ezekkel vald azonosulas eldsegitése.
céljai Ismerkedés Magyarorszagon ¢l6 mas népcsoportok kulturalis
hagyomanyaival.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A nyelv, ami osszekot
— milyen nyelvet hasznalunk a csaladban, szlikebb ¢s tdgabb kdrnyezetiinkben.

Szokdsok és jelképek
— magyarorszagi népszokasok;
— amagyarsagot kifejezo jelképek.

Unnepek
— csaladi linnepek;
— nemzeti és allami tinnepeink.

Mas kulturak, mas szokasok, mas tinnepek
— Magyarorszag masfajta kulturalis kozosségei;
— szokdsaik, linnepeik.

Fogalmak Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, csaladi iinnep, nemzeti és
allami tinnep.




Javasolt
Témakor 5. A kdrnyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag | oraszam:
6 ora
A témakor A mult értékeinek megdrzése, tovabborokitése. A helyes fogyasztoi
nevelési-fejlesztési | magatartas alapozasa.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Lakohelyi épitett 6rékségiink
— amult épitészeti emlékei;
— lakohelyiink torténete;
— muzeumfalvak.
Targyaink vilaga
— amult targyi emlékei a csaladban és a muzeumokban;
— arégi vilag és napjaink targyainak 6sszehasonlitasa.
A vilag oréksége
— aviladg legszebb, legkiilonlegesebb helyei, épitményei, vildgorokség.

Fogalmak | Epitett 6rokség, targyi 6rokség, mizeum, vilagorokség.
Javasolt
Témakor 6. A mindenség és én — sziiletés és elmulas oraszam:
8 ora
A témakor A kezdet és a vég elvont fogalménak megismertetése a gyerekek
nevelési-fejlesztési | ¢letkoranak megfeleld szinten.
céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kezdet és vég
— adolgok keletkezése és véget érése;
— kiilonb6z6 mitoszok a vilag keletkezésérdl,
— Bibliai ismeretek a vilag teremtésérol €s végérol.

A vilag megismerése
— kivancsisag és informacidszerzés vilagunkrol,
— személyes kozvetlen és kozvetett tapasztalatszerzés;
— elképzeléseim a vilagrol.

Fogalmak | Sziiletés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, tulvilag, képzelet.

A Nat-ban meghatarozott tanulasi eredmények a tanulok sajatos nevelési
igénye ¢€s egyéni képességei szerint, kiilondsen:

Osszegzett A tanul6 életkoranak és képességének megfeleld szinten képe van sajat
tanulasi kiils6 és belso tulajdonsagairol.
eredmények a | Figyel masokra, egyszeriien ki tudja fejezni érzéseit, gondolatait.
két évfolyamos | Bekapcsolddik csoportos beszélgetésbe.
ciklus végén Kialakul szabalytudata, képes a szabalyok betartasara.
Képes masokkal kapcsolatot kialakitani, felndtt segitségével
konfliktusokat feloldani.
Erzelmileg kotédik a magyar kultirahoz.




Elemi szinten megismeri mas népek hagyomanyait, kulturalis
jelenségeit.
A mult értékeinek megismerésére és azok megdvasara torekszik.




