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Ertelmileg akadalyozott latassériilt tanulok szamara




ALLAMPOLGARI ISMERETEK

Bevezetés

A tantargy célja bOviteni a tanulok azon ismereteit, amelyek a tarsadalmi
kornyezet jobb megismerését segitik eld. Feladata, hogy a kozépstlyosan értelmi
fogyatékos tanuld szerezzen gyakorlati ismereteket a sziikebb és tagabb
kornyezetben, valamint sajatitsa el a tarsadalmi elvarasoknak megfeleld szocialis
készségeket. Fokozodo onallosaggal tudja alkalmazni a beszédfejlesztés tantargy
témakorein beliil tanult ismereteket, fejleszti a kifejezOkészséget és bdviti a
szokincset.

A pedagogusok teremtsenek lehetdséget arra, hogy a tanulé elemi szinten
megismerje sajat és mas allampolgarok jogait és kotelességeit, bdvithesse
latokoret, hogy tagabb kornyezetét pontosabban megismerje, €s segitséggel tudja
hasznalni a szolgaltato- €s kozintézményeket.

Gyakorlasi lehetdséget kell adni arra, hogy a tanul6 megfelelden alkalmazza a
tanult viselkedési €s magatartasi normakat, €rintkezési formakat a mindennapi
¢lethelyzetekben, tudja a konfliktushelyzeteket egyes szituacidkban felismerni, és
begyakorolt konfliktuskezelési mintdk segitségével igyekezzen azokat
megoldani.

A tantargy iranyvonaldban halmozottan sériilt tanuldink szocializacidjat hivatott
segiteni, az adott lehetdségeken belill a legmagasabb Onallosagi szint elérésére
torekszlink. Tanuldink tobbsége nemcsak értelmileg akadalyozott, hanem latdsi
fogyatékkal is rendelkezik, s6t, nem kevesen érzelmileg is hatranyos helyzetben vannak,
mivel nem csalddban nének fel, vagy el6fordul, hogy a csaldd nem kellden tolerans,
befogado. Valoszintileg tanuldink 6néllod életvezetésre felnétt korukban nem lesznek
képesek, folyamatosan védo-segité-befogadd kornyezetre lesz sziikségiik. A tantargy
tanitasahoz sok tapintat, diszkrécido szilikséges, mivel a tarsadalmi kdornyezet
ismereteinek bovitésével frusztracido jarhat egyiitt. Tanuldinknak segitségre van
sziikségiik ahhoz, hogy fogyatékossagaikat megismerj€k, €s egyiitt tudjanak ¢élni veliik.
A tanulédsa folyamat keretében igyeksziink pozitiv énképet kialakitani, és toreksziink
optimista, egyben realis jovokép kialakitasara, melynek része a tarsadalmi elvardsoknak
megfeleld szocialis készségek elsajatitasa. Torekedjiink a halmozottan sériilt tanuld
képességeinek teljesebb mértékii kibontakoztatdsara, a minél teljesebb emberi élet
eléréséért.

Tantargy célja

Ismeretek bovitése, a tarsadalmi kornyezet megismerése. Gyakorlati ismeretek szerzése
a tarsadalmi elvarasoknak megfeleld szocialis készségek elsajatitasa.



Moédszertani alapelvek, specialitasok az értelmileg akadalyozott, latassériilt, mozgassériilt
tanulok esetében

A halmozottan sériilt tanulok minél realisabb oOnértékelésének kialakitdsa nagy
tapintattal és koriiltekintéssel. Nagyon fontos az érdeklddés felkeltése, a tarsadalomba
valo harmonikus beilleszkedés eldsegitése, pozitiv hozzaallas kialakitdsa, motivalas. A
feln6tté valas segitése, a kiszolgaltatottsdg minimalizaldsa. Igény szerint, nagy
kortiltekintéssel szexualis felkészitésben részesitjiik tanuldinkat.

Oraszamok:
Miiveltségi Tantér 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
teriilet gy evl. | évh. | évh. | évf. | évf. | évE | évh. | évf.
Allampolgari - - - - 1 1 1 1
Torténelem | ismeretek
és Hon- és - - - - - - 1 -
allampolgari | népismeret
ismeretek | Etika - - - - - - - 1
Témakorok:
Témakor/oraszam 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8.
évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf. | évf.
1. |Csalad, a csaladi szocializacié |- - - - 15 15 - -
2. |Telepilésiink, lakohelylink - - - - 21 21 - 12
megismerése
3. |Mindennapi ligyintézés - - - - - - 12 -
4. |Felkésziilés a felnGttkori - - - - - - 24 24
szerepekre, feladatokra
0sszesen - - - - 36 36 36 36
hetente - - - - 1 1 1 1
5-6. évfolyam
A tantargy az erkolcsi nevelést az iskolai kozOsség szabalyainak

megismertetésével, betartatdsaval, az iskolai példaképek bemutatisaval, a
segitOkészségre és az egymasra vald odafigyelésre neveléssel segiti. Kialakitja a
viselkedés 6nszabalyozasi igényét.

A nemzeti Ontudat fejlédését, hazafias nevelést erdsiti a nemzeti tinnepek iskolai
rendezvényekkel torténd megemlékezeseire késziilddes, és aktiv részvétel soran



az ismeretek boviilése a nemzeti jelképekrdl; az tinnepek legfontosabb torténelmi
szerepldi példamutatd magatartdsdnak ¢€és az iinnepi szimbdolumoknak a
megismereése.

A tantargy az allampolgéarsadgra, demokrécidra nevelésben a tarsas 1€t kiilonb6z6
szintjein (csalad, osztalykozosség, iskolai kozosség) a kozosségi szabalyok
megismertetésével, tudatos kovetésével, a feladatok vallaldsaval, a kozosségért
végzett vallalt feladatok kivitelezésére torekvéssel kapcsolodik. A tantargy
tematikaja segiti az alapvetd, személyes adatok jelentdségének felismerését.

Az Onismeret €és tarsas kultira fejlesztésében fontos szerepet tolt be a sajat €s a
tarsak bels0 tulajdonsagainak feltérképezésére, a pozitiv tulajdonsagok,
személyiségvonasok felismerésére, megerdsitésére neveléssel. A tarsakkal valod
egylittmiikodés soran segiti a kozos vélemény kialakitasara €s a demokratikus
dontések meghozatalara torekvést.

A tantargy fontos szerepet tolt be a csaladi életre nevelésben a sziik csalad rokoni
kapcsolatainak, a csalddban betoltott szerepeknek, az ahhoz kapcsolddo
feladatoknak, €s a csaladd legfontosabb személyes adatainak megismertetésével.

A masokért vallalt felelOsséget €s az Onkéntesseéget a masok kiilsd €s belso
tulajdonsagainak megismerésével, a megértés, az elfogadas és a tolerans
viselkedeés jelentdségeének felismerésével €s az egymas segitésére neveléssel
tamogatja.

A palyaorientacio teriiletén a tantargy kiilondsen fontos szerepet tolt be a redlis

onértékelés €s a képességek korlatainak, a kozosségi vallalasok és az egyéni célok
lehetdségeinek felismertetésével.

5. évfolyam

Javasolt
Témakor 1. Csalad, a csaladi szocializacio oraszam:
15 ora
A témakor A csalad szerepének, sajat tulajdonsagainak megismerése.
nevelési-fejlesztési
célja

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek




Személyes adatokat ismerni.
Ismerni az iskola cimét, a tanarok
neveét.

Kiilsé és belso tulajdonsagokat
differencidlni, segitséggel megnevezni
¢s felismerni.

Az alapvetd viselkedési szabalyokat
ismerni, figyelmeztetésre hasznalni
azokat.

A helyes viselkedés formainak,
fordulatainak ismerete, sajat
érzelmeinek kezelése.

— Személyes adatok.

— A csalad tagjai

—  Onismeret. Enkép. Tulajdonsagok.

— Viselkedés, kiilonbozo ¢lethelyzetekben,

iskolaban tanoran, kotetlen foglalkozasokon.

— Segités masokon.

Fogalmak

Vezetéknév, keresztnév, lednykori név, foglalkozas, munkahely, lakcim,
sziiletési anyakonyvi kivonat, személyi igazolvany, személyes adatok.

vak/aliglato

gyengénlato/aliglato

Ismerkedés a személyes adatokkal, fontos
iratokkal.

Sziiletési anyakonyvi kivonat, didkigazolvany,
iskolai napl6 adatainak nézegetése, sszevetése.

Milyen vagyok én? Onjellemzés (kiilsé és
belso tulajdonsagok).

Milyen vagyok én? Onjellemzés (kiils6 és belsd
tulajdonsagok).

Viselkedés csaladi események (eskiivo,
szliletés, gyasz, temetés) soran.

Viselkedés csaladi események (eskiivo, sziiletés,
gyasz, temetés) soran.

Filmek (filmrészletek) megtekintése.

Képek, konyvek, filmek (filmrészletek)
megtekintése.

Sajat elményekrdl beszamolo.

Sajat élményekrdl beszamolo, rajz készitése.

Szituacids jaték, eltérd szerepekben.

Szitudcids jaték, eltérd szerepekben.

Szituaciodk, reakciok, az indulatok
levezetése.

Szituaciok, reakciok, az indulatok levezetése.

Besz¢€lgetés, csoportositas. Szituacids jatek.

Beszélgetés, csoportositas. Szituacios jatek.

Tulajdonsagok megnevezése,

Tulajdonsagok megnevezése, csoportositasa.

csoportositasa.
Javasolt
Témakor 2. Telepiilésiink, lakohelyiink megismerése oraszam:
21 6ra
A témakor Lakohelytlink megismerése, a biztonsagos kozlekedés alapozasa.
nevelési-fejlesztési
célja

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

A tanul6 lakohelyének
megnevezese. -
Az iskola és otthon utvonalanak |-

A sziikebb lakohely jellemzoi.
Tagabb lakohely: varosunk — telepiilésiink —




ismerete. orszagunk.

— Ismerni az iranyokat. — A kozlekedési szabalyok atismétlése, kiegészitése.
— Ismerni a kozlekedés elemi — Kozlekedési eszkdzok— (szarazfoldi, vizi, 1égi).
szabalyait. — A tomegkozlekedés feltételei (jegyvaltas, kisérd
— A latassériiltek szamara késziilt dokumentum).
kozlekedési segédeszk6zok — Kozlekedési segédeszkozok latassériiltek szamara

megismerése, hasznalatdnak
gyakorlasa.

Fogalmak Kozlekedés, zebra, gyalogos, atkeldhely, veszély, baleset, iranyok,

kozlekedési eszkozok, jarmil, jegy, kerékpar, felszereltség.

Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato
Beszélgetés. Osszehasonlitas, targyvalogatas.
Tanulmanyi séta. Szerepjaték, tarsasjaték
hasznalata.
A szabalyok biztos ismerete €s gyakorlasa.
Mi a teendd, ha ledll a kozlekedés valamilyen
okbol.

gyengénlato/aliglato
Beszélgetés, képek nézegetése.
Osszehasonlitas, képvalogatas.
Tanulmanyi séta. Szerepjaték, tarsasjaték
hasznélata.
A szabalyok biztos ismerete és gyakorlésa.

Mi a teendd, ha ledll a kozlekedés valamilyen
okbol.

A latassériiltek szamara késziilt kozlekedési
segédeszkdzok megismerése, hasznalatanak
gyakorlasa.

szamara késziilt kozlekedési segédeszkdzok
megismerése, hasznalatanak gyakorlasa.

A latassériiltek szamara késziilt kozlekedési
segédeszkdzok megismerése, hasznalatanak
gyakorlasa.

szamara késziilt kozlekedési segédeszkdzok
megismerése, hasznalatanak gyakorlasa.

kozolni.

A tanul6 képes legfontosabb személyi adatait, lakohelye, iskoldja cimét

Eredmények |Képes megfelelden alkalmazni a tanult viselkedési és magatartasi

normakat, érintkezési formakat a mindennapi élethelyzetekben.

6. évfolyam

Javasolt

Témakor 1. Csalad, a csaladi szocializacio oraszam:

15 ora




A témakor
nevelési-fejlesztési
célja

A csalad szerepének, sajat tulajdonsagainak megismerése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

— Személyes adatokat ismerni.

— Ismerni az iskola cimét, a tanarok -
nevét. -

— Kiilso és bels6 tulajdonsagokat -
differencidlni, segitséggel -
megnevezni €s felismerni. -

— Az alapvet6 viselkedési szabalyokat
ismerni, figyelmeztetésre hasznalni |-
azokat.

— A helyes viselkedés formainak,
fordulatainak ismerete, sajat
érzelmeinek kezelése.

A csalad tagjai

Csaladi munkamegosztéas. Feladatom a csaladban.
Sziilok foglalkozasa, munkahelye.

Onismeret. Enkép. Tulajdonsagok.

Viselkedés, kiilonb6zo élethelyzetekben,
iskoldban tanoran, kotetlen foglalkozasokon.
Segités masokon.

Fogalmak

Vezetéknév, keresztnév, ledanykori név, foglalkozas, munkahely, lakcim,
sziiletési anyakonyvi kivonat, személyi igazolvany, személyes adatok.

Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato
Milyen vagyok én? Onjellemzés (kiilsd és
belsé tulajdonsagok).
Viselkedés csaladi események (eskiivo,
sziiletés, gyasz, temetés) soran.
Filmek (filmrészletek) megtekintése.

gyengénlato/aliglato
Milyen vagyok én? Onjellemzés (kiilsé és
belsé tulajdonsagok).
Viselkedés csaladi események (eskiivo,
sziiletés, gyasz, temetés) soran.
Képek, konyvek, filmek (filmrészletek)
megtekintése.

Sajat élményekrdl beszamolo.

Szituacios jaték, eltérd szerepekben.
Szituaciok, reakciok, az indulatok levezetése.
Besz¢€lgetés, csoportositas. Szituacids jatek.
Tulajdonsagok megnevezése, csoportositasa.
A sziilok foglalkozéasara vonatkoz6 eszk6zok,
megtekintése, ha van ré lehetdség, tanulmanyi
séta keretében néhany munkahely felkeresése.

Sajat élményekrdl beszamold, rajz készitése.
Szituacios jaték, eltérd szerepekben.
Szituaciok, reakciok, az indulatok levezetése.
Beszélgetés, csoportositas. Szituacios jaték.
Tulajdonsagok megnevezése, csoportositasa.
A sziilok foglalkozéasara vonatkoz6 eszk6zok,
képek megtekintése, ha van ra lehetdség,
tanulmanyi séta keretében néhany munkahely
felkeresése.

Témakor

2. Telepiilésiink, lakohelyiink megismerése

Javasolt
oraszam:
21 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési célja

Lakoéhelyilink megismerése, a biztonsagos kozlekedés alapozasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek




Ismerni és alkalmazni a térkép jelzéseit.

A falu és varos kozotti kiilonbség ismerete.
Térképen megtalalni sajat lakohelyét.

A térkép szineit, a térkép fontos jelzéseit
(varos, hatar, uthalozat) leolvasni.
Jelentésebb folyoink nevét, tajegységét,
telepiilését ismerni.

Tajékozddni a f6ldgdmbon, megkeresni és
megmutatni Magyarorszagot és néhany
szomszédos orszagot.

Ismerni a kozlekedés elemi szabdlyait.

A latassériiltek szamadra késziilt kozlekedési
segédeszkdzok megismerése, hasznalatanak
gyakorlasa.

Téagabb lakohely: varosunk — telepiilésiink
— orszagunk.

Téjékozodas a térképen.

Felszini formak — sziniik a térképen.
Vizek, fold alatti forras, termalviz.
Szomszédos orszagok.

A tomegkozlekedés feltételei (jegyvaltas,
kisér6 dokumentum).

Kozlekedési segédeszkozok latassériiltek
szamara.

Fogalmak

Kozlekedés, zebra, gyalogos, atkeldhely, veszéely, baleset, iranyok,
kozlekedési eszkozok, jarmil, jegy, kerékpar, felszereltség.

Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato
Sajat telepiilés kisebb teriileteinek elnevezései
(varosrész régi neve). Budapest — fovaros.
Falu — varos — fovaros jellemzai.
Domboru térkép, f6ldgémb tapintasa.
Domboru f6ldgdmb, térkép, képek hasznalata.
Hegy, volgy, domb, siksag kialakitasa
terepasztalon.
A latassériiltek szamara késziilt kozlekedési
segédeszkdzok megismerése, hasznalatanak
gyakorlasa.

gyengénlato/aliglato
Sajat telepiilés kisebb teriileteinek elnevezései
(varosrész régi neve). Budapest — févaros. Falu
— varos — févaros jellemzoi.
Kép, térkép, konyvek, albumok nézegetése.
Fo6ldgomb, térkép, képek hasznalata.
Hegy, volgy, domb, siksag kialakitasa
terepasztalon.
A latas- és mozgassériiltek szamara késziilt
kozlekedési segédeszkdzok megismerése,
hasznalatanak gyakorlasa.

Kirandulas, a felszini formék megismerése a
valosagban.

A vizek jelolése a térképen. Fold feletti vizek:
patak, folyo, to.

Kirandulas, a felszini formék megismerése a
valosagban.

A vizek jelolése a térképen. Fold feletti vizek:
patak, folyo, to.

Mas orszagok megnevezése, fovarosok
gyljtése.

Beszélgetés a kozlekedési szabalyokrol.
Segitségkérés.

Mas orszagok megnevezése, févarosok, képek
gyljtése.

Kozlekedési szabalyok, tablak, jelzések
valogatasa, csoportositasa (tilto- és tajékoztatod
tablak). Megfigyelés, beszélgetés, rajzolas,
szinezgs.




A tanuld képes legfontosabb személyi adatait, lakohelye, iskoldja cimét
kozolni.

Képes megfelelden alkalmazni a tanult viselkedési és magatartasi
Eredmények |normaékat, érintkezési formakat a mindennapi élethelyzetekben.

Képes a gyalogos kozlekedés fobb szabalyai szerint kozlekedni,
segitséggel a tomegkozlekedési jarmiiveket hasznalni.

Ismeri az Gtvonalat és a jarmiiveket, amelyekkel az iskolaba jar.




7-8. évfolyam

A tantargy fontos szerepet tolt be az erkdlcesi nevelésben a szlikebb tarsadalmi
kozosségbdl vett pozitiv példak megismertetése altal, az igazsagos ¢és segitdkész
magatartas kialakitasaval, a tarsas kapcsolatokban a szocialis konvenciok helyes
alkalmazasara neveléssel, a megfeleld dnkontroll kialakulasanak segitésével és a
viselkedési szabalyok gyakorlatban torténd alkalmazéasaval.

A nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés céljainak eléréséhez kapcsolodik a nemzeti
tinnepek ¢€s a nemzeti, nemzetiségi hovatartozds megismertetésének
megerdsitésével, az érdeklédés ¢és kotddés kialakitdsaval a tdrsadalmi
kozosségekhez. A tantargy keretében a tanuld megismeri a nemzeti jelképeket,
hagyomanyokat, aktivan részt vesz nemzeti linnepeken, megemlekezéseken.
Kialakul benne a magyar nemzethez valo tartozas érzése.

Az allampolgarsagra, demokraciara nevelést erdsiti a személyi adatok, okmanyok
fontossaganak felismerése, adekvat haszndlatuk elsajatitasa, az allampolgari
jogok ¢és kotelességek legfontosabb intézményeinek megismerése, érdeklddés
kialakitasa a kozligyek irant, a szabalykovetd magatartas fejlesztése, jogkdvetés
megalapozasa.

A tantdrgy az onismeret ¢és tarsas kapcsolati kultura fejlodését segiti a sajat realis
képességek minél teljesebb megismerésével, a lehetdségek ¢és akadalyok
felmeérési képességével, az egylittmiikodé magatartas kialakitasdval kozosségi
tevékenységben.

Fejleszti a segitségkérés €s -nyujtas sziikségességeének felismeresét kiilonb6zo
szituacidkban, az Onérvényesités eszkozeinek felismerését, a tarsak jogainak,
igényeinek tiszteletben tartasat.

A csaladi ¢letre nevelést tamogatja a csaladban betoltott szerepek és a csaladi
munkamegosztas, rokoni, barati, kozosségi kapcsolatok megismerése, a csaladi
¢letben torténd aktiv részvétel timogatasa.

A feleldsségvallalast masokért, az onkéntességet a szlikebb ¢€s tagabb kornyezet
érdekében torténd tevékenységek iranti érdeklddés felkeltése, a vallalt feladatok
elvégzésére nevelés segiti.

A tantargy segiti a palyaorientacid tamogatisat a kiilonbozé szakmak
tevékenységeinek, eszkozeinek, fontossdgdnak megismertetésével, az egyéni
képességek ¢és érdeklddés tiikrében a szakmatanulds ¢és maés ,felnott”
tevékenységek iranti érdeklddés felkeltésével.



7. éviolyam

Javasolt
Témakor 1. Mindennapi iigyintézés oraszam:
12 6ra
A témakor A személyes dokumentumok ismerete, és koriiltekintd, kimélo
nevelési-fejlesztési |hasznalatuk fontossaganak felismertetése.
célja

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A tanul6 sajat személyes adatainak
megbizhat6 ismerete.

Kiilso6 és belsé tulajdonsagokat
differencilni, megnevezni és
felismerni.

Az alapvetd viselkedési szabalyokat
ismerni, figyelmeztetésre hasznalni
is azokat.

A helyes viselkedés formainak,
fordulatainak ismerete, érzelmeinek

Személyes adatok, azonositas.

Onismeret. Enkép. Tulajdonsagok. Erzelmek.
Viselkedés, kiilonbozo élethelyzetekben.
Kozlekedés, vasarlas kozbeni kommunikacio és
viselkedés.

Empatia. Segités masokon.

kezelése.
Onismeret, onértékelés, én, énkép, tulajdonsag, jellemzés, tulajdonsag,
Fogalmak viselkedés, birdlat, dicséret, onellendrzés, Onfegyelem, dnbizalom,
empatia, tolerancia;
szeretet, szerelem, eskiivl, hazassag, sziiletés, gyasz, temetés.

Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato
Sziiletési anyakdnyvi kivonat, didkigazolvény,
személyi igazolvany felismerése tapintassal,
az azonositas modja, igazolasa (pl.
ujjlenyomat).

gyengénlato/aliglato
Sziiletési anyakdnyvi kivonat, didkigazolvany,
személyi igazolvany nézegetése, az azonositas
modja, igazolasa (pl. ujjlenyomat).




Milyen vagyok én? Onjellemzés (kiils és
belsé tulajdonsagok).

Viselkedés kiilonbozo élethelyzetekben,
csaladi események (eskiivo, sziiletés, gyasz,
temetes) soran.

Videofelvétel készitése helyzetgyakorlatokrol,
a felvételek megtekintése és megbeszélése
(tanulmanyi séta, vasarlas kozosen).

Sajat élményekrdl beszamolo.

Szituacios jaték, eltérd szerepekben.
Szituaciok, reakciok, az indulatok levezetése.
Helyes viselkedés — Erzelmi kapcsolatok férfi
€s n6 kozott.

Besz¢€lgetés, csoportositas. Szituacids jatek.
Tulajdonsagok megnevezése, csoportositasa,
vélemények, észrevételek.

Milyen vagyok én? Onjellemzés (kiils® és
belsé tulajdonsagok).

Viselkedés kiilonbozo élethelyzetekben, csaladi
események (eskiivo, sziiletés, gyasz, temetés)
soran.

Videofelvétel készitése helyzetgyakorlatokrol,
a felvételek megtekintése és megbeszélése
(tanulmanyi séta, vasarlas kozosen).

Sajat élményekrdl beszamold, rajz készitése.
Szituacios jaték, eltérd szerepekben.
Szituaciok, reakciok, az indulatok levezetése.
Helyes viselkedés — Erzelmi kapcsolatok férfi
¢és nd kozott.

Besz¢€lgetés, csoportositas. Szituacids jatek.
Tulajdonsagok megnevezése, csoportositasa,
vélemények, észrevételek.

Javasolt
Témakor 4. Felkésziilés a felnottkori szerepekre, feladatokra oraszam:
24 ora
A témakor Az éallampolgarok ¢és a tanulo sajat jogainak és kotelességeinek elemi
nevelési-fejlesztési |szintli megismerése.
célja

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

— A csaladi viszonyok ismerete.

— Kiilonbségtétel jo és rossz,
helyes ¢€s helytelen kozott.

— A helytelen cselekedetek
elitélése.

— Tagjai vagyunk a tarsadalomnak.

— Viselkedés rokonokkal (csalad — tagjai).

— Viselkedés idegenekkel.

— Tarsadalomra kéros tevékenységek.

— Torvény, szabalyok betartasanak fontossaga.

— Tudatositani, hogy a - Ok- okf)zat. . . oy 7 .
szabélyokat be kell tartani. — é;lg;::lrrrllljny (mindenkire vonatkozik). Allampolgarok

— A tanul6 ismeri és betartja az
igazolvany hasznélatanak
szabalyait.

— A munkafegyelem
fogalmanak megértése.

— Kiilonbségtétel fontos és nem
fontos kozott. Fontossagi
sorrend felallitasa.

— Altalanos balesetvédelmi
szabalyok megismerése.

kiilso.

— Tagjai vagyunk a tarsadalomnak.

— Munka, munkahely.

— Palyavalasztas — szakiskola.

— Az 0nallo kozlekedés gyakorlésa.

— Kulturalt, helyzetnek megfelel6 megjelenés, apolt

— A pénz sziikségessége, beosztasa.

Fogalmak

Sziilok, rokonok, szeretet, csaladfenntarto, munkahely, fizetés, segitség,
munkamegosztas, munkafegyelem,
térvény, szabaly, torvénykonyv, alkotmany, biin, biintetés, hazugsag, lopas,




értéke, valtopénz.

kovetkezmény, igazsagszolgaltatas, biintetés;
vita, veszekedés, kibékiilés, bocsdanat,
tarsadalom, személyi igazolvany, dllampolgar, sajatkezii alairas, a pénz

Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato
Besz¢lgetés, targyak valogatésa.
Tenyérlenyomatok tapintasa, kiskori, mostani,
az 1d6 mulasa.

gyengénlato/aliglato
Beszélgetés, képek valogatasa.
Sajat kép nézegetése kiskori, mostani, az idd
mulésa.

Szerepjaték, konfliktushelyzetek a csaladban.
Pozitiv és negativ tulajdonsagok ¢és tartalmuk.
Rovid torténetek megbeszélése, szituacios
jatékok.

Viselkedés idegenekkel: udvariassag, tiirelem,
alkalmazkodas, onzetlenség.

A k0z0sség szamara ,,torvénykonyv”
Osszeallitasa (pl. szabalyok, kotelességek az
osztaly tanuldi szamara stb.)

Hazugsag, lopas, szembesiilés a
kovetkezményekkel.

Ok — okozati 0sszefiiggések felismerése a
torvények esetében.

Torvények: irott szabalyok.

Személyi igazolvany felismerése tapintassal.
Mire jogosit a személyi igazolvany?
Beszélgetés, szituacios jaték, targyak tapintasa,
csoportositasa.

Té4jékozodas a szakmak korérdl. Az iskolaskor
utani tervek.

Film megtekintése, megbesz¢lése, helyes, nem
helyes felismerése.

Szerepjaték, konfliktushelyzetek a csaladban.
Pozitiv és negativ tulajdonsagok ¢és tartalmuk.
Rovid torténetek megbeszélése, szituacios
jatékok.

Viselkedés idegenekkel: udvariassag, tiirelem,
alkalmazkodas, onzetlenség.

A k0z0sség szamara ,,torvénykonyv”
Osszeallitasa (pl. szabalyok, kotelességek az
osztaly tanuloi szamara stb.)

Hazugsag, lopas, szembesiilés a
kovetkezményekkel.

Ok — okozati 0sszefiiggések felismerése a
torvények esetében.

Torvények: irott szabalyok.

Személyi igazolvany nézegetése. Mire jogosit
a szem¢lyi igazolvany?

Beszélgetés, szituacios jaték, képek
nézegetese, csoportositasa.

Té4jékozodas a szakmak korérdl. Az iskolaskor
utani tervek.

Film megtekintése, megbeszélése, helyes, nem
helyes felismerése.

Viselkedés, elvarasok a munkahelyeken.

A balesetek elkeriilése.

A pénz értékének tudatositasa, takarékossag,
pénzkezelés.

Viselkedés, elvarasok a munkahelyeken.

A balesetek elkeriilése.

A pénz értékének tudatositasa, takarékossag,
pénzkezelés.

Eredmények

Képes felismerni a konfliktushelyzetet, a begyakorolt konfliktuskezelési
mintak segitik a megoldasban, érzelmeit tudja kezelni.

Képes a megismert tulajdonsagok figyelembe vételével sajat
kapcsolatrendszert kialakitani.

Allampolgari érzései kialakuléban, elmélyiildben vannak.




8. évfolyam

Javasolt
Témakor 2. Telepiilésiink, lakohelyiink megismerése oraszam:
12 6ra

A sziikebb lakohely jellemz06 nevezetességei. Alapvetd kozlekedési

Elozetes tudas szabalyok ismerete.

A témakor A domborzati térképen a tajékozodas erdsitése. Varatlan helyzetek
nevelési-fejlesztési |kezelési modjanak megismerése a kozlekedés soran.
célja

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— A sziikebb lakohely jellemzdi.
— Tégabb lakohely: varosunk —
telepiilésiink — orszagunk.
— Téjékozodas a térképen/dombora
térképen.
— Magyarorszag jellemzoi.
Felszini formak — sziniik a térképen.
— Vizek, fold alatti forras, termalviz.
— Szomszédos orszagok.
— Helylink Eurépéban és a vilagban.
— Foldrajz és gazdasag Gsszefliggése.
— Gazdasagi tevékenységek jelzése a

— A sajat lakohely megnevezése.

— Az iskola és otthon utvonalanak ismerete.

— Ismerni az iranyokat.

— Ismerni és alkalmazni a térkép jelzéseit.

— A falu és varos kozotti kiilonbség ismerete.
Térképen megtalalni lakohelyét.

— A térkép szineit, a térkép fontos jelzéseit
(véros, hatar, tithalozat) leolvasni.

— Jelent6ésebb folyoink, tajegységeink,
telepiiléseink nevét ismerni.

— Téjékozddni a f6ldgdmbon, megkeresni €s
megmutatni Eurdpat, Magyarorszagot és

néhany ismert orszagot. térkép en. . , o
S . . e — A kozlekedési szabalyok atismétlése,
— Ismerni a kdzlekedés elemi szabalyait. Kieoészits
— A kerékparosokra vonatkozo szabalyokat tegeszItese. ,
. - - o — A kerékparosokra vonatkozo
ismerni és gyakorolni kozlekedési balvok
— A tanul6 ismereteinek rendezése a jarmiivekkel S7abalyox. - , 1
kapcsolatosan — Kozlekedési eszk6zok— (szarazfoldi,
) vizi, 1égi).

—  Onallo kozlekedés egyre tavolabbi ponttdl,

f6bb kozlekedési csomopontokat ismerni. ~ A tomegkdzlekedés feltéiclei

(Jegyvaltas, kiséré dokumentum).

Terképpel, felszini formakkal kapcsolatos fogalmak.
Fogalmak Kozlekedeési szabalyokkal, jelzésekkel kapcsolatos fogalmak.
Segitség, tajékoztatas kérése.




Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato

Beszélgetés. Osszehasonlitas, képvalogatas.
Sajat telepiilés, Budapest — fovaros. Falu —
varos — fovaros jellemzdi.

Domboru kép, térkép tapintésa.

Domboru f6ldgémb, térkép, képek
hasznalata.

Hegy, volgy, domb, siksag kialakitasa
terepasztalon.

Kirandulas, a felszini formék megismerése a
valosagban.

A vizek jel6lése a domboru térképen. Fold
feletti vizek: patak, folyo, t6. Edesvizek —
ivoviz. Sos vizek — tenger, 6cean.

Mas orszagok megnevezése, fovarosok
gyljtése.

Foldrészek: Eurdpa, Azsia, Afrika, Amerika,
Ausztralia.

Siksag — mezdgazdasag, hegyvidék —
banyaszat, tenger — halaszat.

Térképjelek keresése domboru térképen,
tartalom megbeszélése.

gyengénlato/aliglato
Beszélgetés, képek nézegetése.
Osszehasonlitas, képvalogatas.
Sajat telepiilés, Budapest — fovaros. Falu —
varos — fovaros jellemzoi.
Kép, térkép, konyvek, albumok nézegetése.
Foldgomb, térkép, képek hasznalata.
Hegy, volgy, domb, siksag kialakitasa
terepasztalon.
Kirandulas, a felszini formék megismerése a
valosagban.
A vizek jelolése a térképen. Fold feletti vizek:
patak, folyo, t6. Edesvizek — ivoviz. Sos
vizek — tenger, 6cean.
Mas orszagok megnevezése, fovarosok,
képek gytijtése.
Foldrészek: Eurdpa, Azsia, Afrika, Amerika,
Ausztralia.
Siksag — mezdgazdasag, hegyvidék —
banyaszat, tenger — halészat.
Térképjelek keresése, tartalom megbeszélése.

Kozlekedési szabalyok, tablak, jelzések
valogatésa, csoportositasa (tilto- és
tajékoztato tablak). Megfigyelés, beszélgetés.

Kozlekedési szabalyok, tablak, jelzések
véalogatasa, csoportositasa (tilto- és
tajékoztato tablak). Megfigyelés, beszélgetés,
rajzolas, szinezés.

Veszélyforras, balesetek.

Tanulmanyi séta. Szerepjaték, tarsasjaték
hasznalata.

Csoportositas, valogatas.

A szabalyok biztos ismerete és gyakorlésa.
Alternativ kozlekedési lehetdségek.

Mi a teendd, ha ledll a kozlekedés valamilyen
okbol.

Veszélyforras, balesetek.

Tanulmanyi séta. Szerepjaték, tarsasjaték
hasznalata.

Csoportositas, valogatas.

A szabalyok biztos ismerete és gyakorlésa.
Alternativ kozlekedési lehetdségek.

Mi a teendd, ha leall a kozlekedés valamilyen
okbol.

Javasolt
Témakor 4. Felkésziilés a felnottkori szerepekre, feladatokra oraszam:
24 6ra
A témakor Az allampolgérok és a tanuld sajat jogainak és kotelességeinek elemi
nevelési-fejlesztési |szintli megismerése.
célja

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek

— A csaladi viszonyok ismerete.




— Kiilonbségtétel jo és rossz, —
helyes ¢€s helytelen kozott. —
— A helytelen cselekedetek —
elitélése. —
— Tudatositani, hogy a —

Tagjai vagyunk a tdrsadalomnak.

Viselkedés rokonokkal (csalad — tagjai).
Viselkedés idegenekkel.

Tarsadalomra karos tevékenységek.
Torvény, szabalyok betartdsanak fontossaga.

szabalyokat be kell tartani. — Ok — okozat. ’
— A tanul6 ismeri és betartjaaz |- Alkotmany (mindenkire vonatkozik). Allampolgarok
igazolvany hasznalatanak vagyunk.

szabdlyait. —
— A munkafegyelem —
fogalmanak megértése. -
— Kiilonbségtétel fontos €s nem |—
fontos kozott. Fontossagi —
sorrend felallitasa.
— Altalanos balesetvédelmi —
szabalyok megismerése.

kiilso.

Tagjai vagyunk a tdrsadalomnak.

Munka, munkahely.

Palyavalasztas — szakiskola.

Az 06nall6 kozlekedés gyakorlasa.

Kulturalt, helyzetnek megfeleld megjelenés, apolt

A pénz sziikségessége, beosztasa.

Fogalmak

értéke, valtopénz.

Sziildk, rokonok, szeretet, csaladfenntarto, munkahely, fizetés, segitség,
munkamegosztas, munkafegyelem,

torvény, szabaly, torvénykonyv, alkotmany, biin, biintetés, hazugsag, lopas,
kovetkezmény, igazsagszolgaltatas, biintetés;

vita, veszekedés, kibékiilés, bocsdnat,

tarsadalom, személyi igazolvany, allampolgér, sajatkezii alairas, a pénz

Fejlesztési tevékenységek

vak/aliglato
Besz¢lgetés, targyak valogatésa.
Tenyérlenyomatok tapintasa, kiskori, mostani,
az 1d6 mulasa.
Szerepjaték, konfliktushelyzetek a csaladban.
Pozitiv és negativ tulajdonsagok ¢és tartalmuk.
Rovid torténetek megbeszélése, szitudcios
jatékok.
Viselkedés idegenekkel: udvariassag, tiirelem,
alkalmazkodas, onzetlenség.
A koz0sség szamara ,,torvénykonyv”
Osszeallitasa (pl. szabalyok, kotelességek az
osztaly tanuldi szamara stb.)

gyengénlato/aliglato
Besz¢lgetés, képek valogatésa.
Sajat kép nézegetése kiskori, mostani, az id6
mulésa.
Szerepjaték, konfliktushelyzetek a csaladban.
Pozitiv és negativ tulajdonsagok ¢és tartalmuk.
Rovid torténetek megbeszélése, szitudcios
jatékok.
Viselkedés idegenekkel: udvariassag, tiirelem,
alkalmazkodas, onzetlenség.
A k0z0sség szamara ,torvénykonyv”
Osszeallitasa (pl. szabalyok, kotelességek az
osztaly tanuldi szamara stb.)

Hazugsag, lopas, szembesiilés a
kovetkezményekkel.

Hazugsag, lopas, szembesiilés a
kovetkezményekkel.




Ok — okozati 0sszefliggések felismerése a
torvények esetében.

Torvények: irott szabalyok.

Személyi igazolvany felismerése tapintassal.
Mire jogosit a személyi igazolvany?
Besz¢€lgetés, szituacios jaték, targyak
tapintdsa, csoportositasa.

Tajékozodas a szakmak korérdl. Az iskolaskor
utani tervek.

Film megtekintése, megbeszélése, helyes, nem
helyes felismerése.

Viselkedés, elvarasok a munkahelyeken.

A balesetek elkeriilése.

A pénz értékének tudatositasa, takarékossag,
pénzkezelés.

Ok — okozati 0sszefliggések felismerése a
torvények esetében.

Torvények: irott szabalyok.

Személyi igazolvany nézegetése. Mire jogosit
a személyi igazolvany?

Besz€lgetés, szituacios jaték, képek
nézegetése, csoportositasa.

Tajékozodas a szakmak korérdl. Az iskolaskor
utani tervek.

Film megtekintése, megbeszélése, helyes, nem
helyes felismerése.

Viselkedés, elvarasok a munkahelyeken.

A balesetek elkertilése.

A pénz értékének tudatositasa, takarékossag,
pénzkezelés.

hasznalni.

Eredmenyek st kiilonbséget.

A tanul6 képes segitséggel hasznalni a szolgaltato- és kozintézményeket,
fejleszteni feladattudatat, felelosségérzetét.
Képes az igazolvanyokat megfeleléen, kiméletesen és biztonsagosan

Ismeri a térkép fontos jelzéseit (varos, hatar, ithalozat), elemi ismeretei
vannak sajat telepiilésérdl, Magyarorszag foldrajzardl, ismeri a falu, varos

Képes felismerni a konfliktushelyzetet, a begyakorolt konfliktuskezelési
mintdk segitik a megoldasban, érzelmeit tudja kezelni.

Képes a megismert tulajdonsagok figyelembe vételével sajat
kapcsolatrendszert kialakitani.

Allampolgari érzései kialakuloban, elmélyiildben vannak.




