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Technika és tervezés

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalas tjan
torténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkéze a tandrdkon megvaldsuld
kreativ tervezd és alkotdémunka, a hagyomanyos kézmiives és a legmodernebb digitélis
technologidk felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az
alkalmazas, a problémamegoldason alapul6 alkotas. Ezt szolgaljak a kinalt tevékenységek, a
nevelés, a kompetenciafejlesztés és a miveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek
aranyos megjelenitése.

A technika ¢és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az
alabbi mddon fejleszti:

A kommunikaciéos kompetencidk: A tantargy tanuldsa sordn a tanulo elképzeléseit, terveit
megoszthatja tarsaival, véleményét titkozteti, a kiilonbségek tisztdzasaval konszenzusra jut. A
tanorakon a csoportban végzett feladatmegoldés soran a tanulonak egytittmiikddési készségeit
fejlesztve lehetdsége nyilik €pitd jellegli parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei
hozz4ajarulnak a régi korok — esetleg tajegységenként eltérd — elnevezéseinek megismeréséhez
¢s elsajatitasdhoz, amin keresztiil bemutathatdé a gyakorlati tevékenységhez kapcsolddo
nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga ¢€s a tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetenciak: A tantargy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a
kornyezet folyamatos észlelése, az informacidhoz jutas, az informaciok értékelése, beépiilése a
hétkoznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos
tantargyak — kornyezetismeret, természettudomany 5—6. évfolyam — eldkészitésében, a tanult
ismeretek szintetizaldsaban és gyakorlati alkalmazdsaban tolt be fontos szerepet. A célok
eléréséhez széles korl, differencialt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a
tanulok természettudomanyos €és miiszaki miiveltségét, segiti a mindennapi €letben felmeriild
problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanulé a masokkal kozosen végzett
csoportos gyakorlati alkototevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett
egyiittmiikddés kialakitdsanak lehetdségeirdl €s a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi
szerepekrol.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuldban az iskolai tevékenysége soran erdsddik a cselekvd tudatossag, amely hozzéjarul a
munkara vonatkoz6 igényességhez, az ¢életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanulok é¢letében felmeriil6 komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének
kialakitasa, a cselekvés altali tanulas és fejlodés tamogatasa. A tanuldk a tanuldsi folyamat
soran hasznélhat6 (miik6do, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak 1étre valodi
anyagokbol, ezekhez az adott életkorban biztonsadgosan hasznalhat6 szerszdmokat, eszkozoket
alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelked? jellemzdje,
hogy a tanulasi folyamatban kézponti szerepet kap az ismereteken talmutato tudasalkalmazas,
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ezért az értékelés elsdsorban az alkotod folyamatra, a munkavégzési szokdsokra, az elkésziilt
produktumra iranyul, és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a
pozitiv megerdsités.

A tantargy tanulasa és tanitdsa soran célszerli alkalmazni azokat a kdzismereti targyak
keretében elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmeriild
problémak megoldasaban. Olyan cselekvoképesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatoja a
felelosségérzet és az elkotelezodés, alapja pedig a megfeleld autondémia és nyitottsag,
megoldasi komplexitas.

A tantargy struktardjdban rugalmas, cselekvésre épitd, tanulds- és tanulocentrikus. A
megszerezhetd tudas alkalmazhatd, s ezzel lehetdvé teszi a tanuld szdmara a mindennapi
¢letben hasznalhato és hasznos készségek kialakitasat.
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1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakitoé tevékenységének, felelésségének megismerése, megértése
nem uj feladat az iskolat kezd6 tanulok szaméra. Az 6vodai élet soran naponta végeztek munka
jellegli tevékenységeket, egyrészt az Onellatds, Onkiszolgalas, masrészt a targyalkotds, a
kézmiives és ovodakerti tevékenységek terén. Minden 6vodai munkatevékenység célja, hogy a
gyerekek mintat kovetve bekapcsolddjanak, €s 6rommel vegyenek részt benne, megéljék a
sikert, biiszkék legyenek munkéjukra, épiiljon, er6sd6djon motivacios bazisuk.

Az alapfoku képzés elsd nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve
tervezhetdé a technika ¢&s tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az
alkototevékenységet, a munkat. Célszerlien jatékba &agyazott minta ¢és modellkdvetés,
tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy jellemezze a tandrdkon megvalosuld aktiv
tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti tapasztalasok soran mar kialakult
szokésrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervezd ismeretei €s
eseményei a néphagyomanyok, az iinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség életkori sajatossagoknak megfeleld, valamint a tapint6d érzék
specidlis  fejlesztése. A tandrakon végzett tudatos, tervszeriien atalakitd, megmunkalo
tevékenységek magukba foglaljak a kiilonb6z6 anyagok megismerését, a megmunkalhatosag
megtapasztaldsat, a tervezo ¢és technologiai folyamatok alkalmazasat, a munka soran keletkezo
hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

A tantargy célja, hogy gyakorlati tevékenység kozben fejlessze a tanuld és gondolkodasat,
megfigyelOképességét, emlékezetét, képzeletét, kreativitdsat, kombinativ képességét.
Hozzasegitse a tanulokat a lataskiesés miatti informacid-deficit kompenzélasédhoz, ezaltal az
Oket koriilvevd vilag minél teljesebb megismeréséhez. Segitse az esetleges latdsmaradvany
lehetd legteljesebb, tudatos hasznalatat. Fejlessze a kis- és nagymozgasokat, a finommotoros
funkcidkat, valamint a mozgéaskoordinaciot.

Részesitse a tanulokat az alkotds Oromében, és sikerélményeken keresztiil fejlessze
magabiztossagukat, onbizalmukat.

Az 1/1-1/2-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt

oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 8
Téargykészités kiilonboz6é anyagokbol, épités, szerelés 30
Otthon — csalad — ¢életmod 10
Jeles napok, tinnepek 10
Kozlekedés 10
Osszes éraszam: 68
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TEMAKOR: Anyagok a kdrnyezetiinkben
JAVASOLT ORASZAM: 8 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az anyagok tulajdonsagair6l érzékszervi uton, segitséggel vagy onalldan szerez ismereteket
— szin, atlatszosag, alak, méret, keménység, rugalmassag, feliileti mindség, tapintdsos
jellemzok, szag, stb.
alkotétevékenysége soran megismeri €s figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait,
felhasznalhatdsagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése

Erzékszervek fejlesztése

Kis- és nagymozgasok, valamint a mozgaskoordinacio fejlesztése
Kéziigyesség fejlesztése

Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése
Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
Epitd jellegii parbeszéd alkalmazésa

Természetes ¢s mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, miianyag
stb.

Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk
Anyagvizsgalatok érzékszervi uton

FOGALMAK
természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal,

muanyag, szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti simasag, érdesség

stb.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Tanulményi séta: természetes anyagok, levelek, dgak, termések gyljtése

Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kornyezetiinkben

Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld formaju és méretii
termések valogatasa, becslés, tervezés

Csuhé, szalma, gyékény, vessz0, szaraztészta, milanyag- és liveggyongy stb. felhasznaldsa
targykészités soran

Oszi szinek megfigyelése, megismerése; formak sszehasonlitasa, asszociacid
Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

Magkép készitése

Kavicsfestés

Unnepi dekoracio6 készitése természetes anyagokbol



Alsé tagozat — alap éraszam

TEMAKOR: Targykészités kiilonb6zoé anyagokbol, épités, szerelés
JAVASOLT ORASZAM: 30 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat segitséggel vagy ondlloan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran; (elégséges latdsmaradvany
esetén alkalmazhat6, képi utasitas vagy abra).

alkototevékenysége soran elokészitd, alakitd, szereld €s feliiletkezeld miiveleteket végez el;
sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint realisan
értékeli;

értékelés utdn megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késobbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kdrnyezetében,;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

tudatosan megtartja az egészséges ¢s biztonsagos munkakdrnyezetét;

az elvart feladatokban - lehetdség szerint - kevés segitséggel, 6nalléan dolgozik, végzi a
muveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a csoportos munkavégzés soran;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megtigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzékszervek fejlesztése

A kiilonbozd érzékszervekkel szerzett érzékleti benyomasok pontos megfogalmazasa, a
szerzett informaciok tudatos elemzése, sszekapcsolasa, szintézise
Megtigyeld- és feladatmegoldo képesség fejlesztése

A kreativitas erdsitése

Egyiittmiikodés €s véleményformalds tamogatasa

Az dnkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa

Tapasztalas timogatasa munkatevékenységek utjan

Felel6s szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése

Onall6 ismeretszerzés timogatasa

Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
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— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tamogatasa
— A fémek tulajdonsagai
— Csavarkotés megismerése; épités-szerelés szerelOkészlettel
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Targykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkak:
e hajtogatas, gylirés, sodras
e tépés, nyiras
o diszités
e Dbab, vagy figura készitése
— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolés
e csiszolas
e hegyezés
— A fonalak csoportositasa, felhasznalasa
— Fonalmunkak:
e hurkolés
e fondas
e csomoOzas
FOGALMAK
természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység,
becslés, mérés, sablon, szalas anyag, hurkolds, fonds, csomozas, oldhatdo €s nem oldhato
kotések, csavarkotés, anyagtakarékossag, ujrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

— Képlékeny anyagok alakitisa: gytras, lapitas, gdmbdlyités, hengerités, mélyités, kivajas,
nyujtas, mintdzas

— Targykészités agyagbol

— So-liszt gyurma készitése; targykészités so-liszt gyurmabol

— Mézeskaldcs-készités

— Hagyomanyos mesterségek megismerése

— Papirfajtak és tulajdonsdgaik megismerése, hasznalatuk

— Papir sodrasaval, gombdlyitésével, gylrdtt és sodrott papirbol, papirgdmbdcskékbdl kép
készitése

— Pont-, vonal- ¢s foltragasztas technikdjanak gyakorlasa

— Legyezodhajtassal, red6zéssel figurdk készitése

— Origami figurdk hajtogatasa papirbol

—  Unnepi és farsangi diszek készitése természetes anyagokbol, termésekbdl, papirbol.

— Papirszovés
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Ismerkedés a faval; a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése
A fa darabolasa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapalca torésprobaja

Kép készitése hurkapalcabol

Spatulabol figurak, konyvjelzo és ajandékkisérd készitése

Mesterségek, mithelyek megismerése

Kiilonb6zd fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi €s allati eredet. Hogyan késziil?
Mire hasznaljak?

Csomok ¢és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonds, kormon fonds, nemezelés,
pomponkészités stb.

A kézi varras alapjainak megismerése; Oltésfajtak: szego- és férceldoltés

A fonal- és textilmegmunkalas sordn hasznalt eszkd6zok megismerése

TEMAKOR: Otthon — csalad — életmod
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

Megijegyzés: Mivel iskolankban az Eletvitel tantirgy keretében sajdtitidk el a tanuldk az
onkiszolgalasi tevékenységeket, ezért ez a témakor az épitkezes, épiilet, haz, lakds, otthon
fogalomkorrel kapcsolatos altalanos ismeretekre koncentral, valamint tevékenykedés kozben
segiti az uj ismeretek elsajatitasat és rendszerbe épiilését.

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megovhatja,
javithat annak allapotan;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, iddvel;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélésra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés el0segitése a kozvetlen kornyezet megismerése soran
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése

A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa

Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése

Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat

Kornyezettudatos magatartas timogatasa

Egyiittmiikddési képesség kialakitasa és erdsitése

Epiilet- haz- és lakasfajtak csoportositasa

Kiilonb6z6é korok és teriiletek hazépitési hagyomanyinak, technikainak, alapanyagainak
megismerése

Hazépités kiilonbozd anyagokbol
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Hazépités épitdelemekkel

Eréforrasok a haztartasban — aram, gaz, viz, fiités
Lakberendezés

Kornyezetvédelem

FOGALMAK

épitkezés, épiilet, lakas, otthon, csalad, csaladi haz, tarsashaz, alap, tégla, falazas, tetd, lapos-
tetd, kémény, ereszcsatorna, lakberendezés, takarékossag, kornyezet, kdrnyezetvédelem,
hulladék, szelektiv hulladékgytijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Beszamolok lakohelytlinkrdl, hdzunkrol, otthonunkrol

Telepiiléstipusok megismerése, jellemzdiknek - azonossagoknak és kiilonbségeknek - a
megfogalmazasa

Sajat teleptilésiink megismerése: utcdk, terek elrendezése, hazak, épiiletek, épiilettipusok,
lakasfajtak

A haz épitésével kapcsolatos szakmak, foglalkozasok megismerése

A héazépités idobeli és térbeli menetének megismerése

A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

Epitéelemekkel hazak épitése

Epités alapformara

Korvonalrajz, alaprajz fogalméanak megismerése, ezek 1étrehozasa, vizsgalata domboritott
forméban

Térgy ¢és korvonalrajzanak egyeztetése, felismerése

A helyiségek, berendezése: butorok készitése

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszerlibb targyakat segitséggel vagy ondlloan tervez, készit,
alkalmazza a tanult munkafolyamatokat;

alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat;
felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Magyarsagtudat erdsitése

Az {innepléshez kotédo viselkedéskultira és o6ltozkodéskultira elemeinek elsajatitisa €s
betartasa

Az ajandékozas kultirajanak elsajatitasa

Tervek a csaladban

Esztétikai érzék fejlesztése

Ko6zosen atélt elmények €s érzések tamogatasa
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— Mikulas

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

— Anyak napja

FOGALMAK

jeles nap, jelkép, linnep, népszokas, viselkedéskultara, 6ltozkodéskultira, munkaszervezés,
dekoracio, esztétika

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

—  Unnepi diszek, ajandéktargyak, szimbélumok készitése kiilonbozé anyagokbdl: mikulas,
karacsonyfa, kardcsonyfadisz, kokarda, zaszlo stb.

— Csomagolastechnikak: egyszerli csomagolas megismerése

— Ajandéktargyak, meghivok, tidvozldkartyak készitése

Témakor: Kozlekedés
Javasolt oraszam: 10 ora

Mivel a latassériilt tanulok a fehér bottal valo kozlekedés és tajékozodas szabalyait egyéni
foglalkozas keretében tanuljak és sajatitjak el, a téemakor csak a kozlekedés rendszerével és az
dltalanos szabalyokkal foglalkozik, ezzel kapcsolatban kozol alapozo ismereteket. Mivel a
temakor sok és sokféle gyakorlati tevékenységre ad lehetoséget, az oraszam emelésére van
sziikség.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a legfontosabb kdzlekedési lehetdségeket, eszkozoket, jarmiiveket

— megérti a kozlekedés rendszerét, a szabalyozas és a szabalyok betartdsanak sziikségességét

— azelvart feladatokban lehetdleg kevés segitséggel, ondlloan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kozlekedés rendszerének, résztvevoinek, szabalyainak megismerése, megértése

— A szabalyozast megvalositd, €s a szabalyok betartdsat segitd eszkozok és modszerek
megismerése

— A kulturalt és biztonsadgos jarmithasznalat megismerése

FOGALMAK

gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyaijjarmii, szarazfoldi-, vizi-, légi kozlekedés,

tomegkozlekedési eszkdzok, kulturalt kozlekedés, biztonsagos jarmithasznalat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos uttesten valo
atkelés szabalyai, kozlekedési lampa (hang)jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacios
jaték
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Alsé tagozat — alap éraszam

— Jelzések, tablak megismerése, lehetdség szerint megfigyelése

— Gyalogosokra vonatkoz6 alapvetd kozlekedési szabalyok ¢€s jelzések megismerése

— Jarmivek hangjanak meg- ¢és felismerése

— Régi korok kozlekedési eszkdzeinek megismerése

— Tomegkozlekedési eszkdzok megismerése

— Udvariassagi szabalyok megismerése €s alkalmazasa

— Kiilonb6z6 jarmimodellek és kozlekedési tereptargyak készitése kiilonféle anyagok és
modszerek felhasznélasaval (pl. talicska, kézikocsi, repiild, hajo, kozlekedési tabla, hid,
sorompo stb.)
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