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ENEK-ZENE

A mlvészi tevékenység, a mivészetek hatdsa semmivel nem pétolhaté szerepet jatszik személyiségiink
fejl6désében, az izlés, a kreativitads, az érzések arnyalt kifejezésének fejlesztésében. A mdalkotasok
altal kozvetitett magatartasmintak elsajatitasa a kulturdlis koz6sség fennmaradasanak biztositéka, az
egyén szocializacidjanak dont6 mozzanata. A kultura értékeinek megismerése kozos élményanyaggal
szolgdlja az Osszetartozads érzésének erGsitését. A mlvészeti nevelés segitséget nyujt a tanuldknak
abban, hogy felismerjék, becsiiljék a kultura értékeit. Hozzajarul a nemzeti azonossagtudat
kialakitasahoz.

Az ének-zenei nevelés f6 célja az ének megszerettetése, a zene vildgdnak megismertetése és élményt
add megértetése. Ennek eszkoze, a zenei élmény személyiség- és kozosségformald erejével, pedagodgiai
jelentéségével joval tulmutat a zenélés tevékenységén. A tanitds célja a zeneért6 és zeneérzé
képességek fejlesztése, a szellemi és lelki tulajdonsdgok gyarapitdsa, a fantazia, az érzékenység
fokozasa a zenei élmények segitségével. A kozbs egylittes élmény megteremtése segitségével a
befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés harmdniaja valésulhat meg.

Enek-zene oktatasunk jellemz&je az értékkdzvetités és az értékSrzés, a Kodaly-modszer segitségével. E
madszer teljes embert fejleszt6 pedagdgia, melynek k6zéppontjaban az eurdpai miveltségd, a magyar
nemzeti hagyomanyt 6rz6, nyitott, kreativ, kozosségi ember all. Zenei 6rokségink bemutatdsaval,
tanitdsdval erGsitjik tanuldink pozitiv attitlidjét, kotG6dését sajat népe és kulturdja értékeihez, a
szil6fold, a haza és a nemzet fogalmanak kialakitdsat.

A zenei reprodukcié témakoérében a pedagégus feladata az éneklés kilonb6z6 formainak
(hangszerkiséretes éneklés, egy- és tobbszélamu éneklés) megismertetése, hallds utdni daltanitassal
magyar és kilfoldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradandd élmények nyujtasa, az
énekes és hangszeres improvizacié, az alkotd és onkifejez6 tevékenység fejlesztése, valamint a
felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ szolmizacid, kézjelek /gyengénlatok esetében javasolhatd,
vakok esetében nem elvarhatd/ ritmikai és dallami 6sszetevék) tanitasa.

A latassériiltek Braille-kotta tanitasa (a notacio bonyolultsaga miatt) az ének-zene 6rakon nem
kivitelezhet6, ezért kizardélag a normal tagozaton, ezen beliil is a fels6 tagozaton, a szolfézs drdkon
torténik. A hangszeres 6rakon is kapcsolatba keriilhetnek a kottaval, itt az egyéni adottsagok dontik
el ennek mértékét. Els6sorban auditiv megkozelitéssel tanitjuk a darabokat, ezt kbveti a Braille-
kottabdl az utdlagos értelmezés. A relativ szolmizacié nem segiti a pontirasu kotta olvasasat, az
inkabb auditiv értelemben a tonalitas-érzethez ad tamogatast.

Mivel a latdssériltek esetében a vizualis ingereknek nem jut szerep, inkdbb taktilis Uton, pl. a
kiilonféle hangszerek megtapintasaval végezziik a szemléltetést.

A zenei befogadds témakorében a zenemdivekben vald tajékozddast segité kompetencidk (emlékezet,
zenei fantdzia, koncentracid) fejlesztése és a zenehallgatas anyagdnak az Ujszerd médiatartalmak
felhasznalasaval is torténé bemutatasa, ismertetése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szamara a tanitdsban minden elem az ének-zenei élményekhez,
tevékenységekhez kapcsolddik. A tandrdakon kiemelt cél az élGzenére épilé befogaddi élmények
megteremtése. E cél elérése érdekében az éneklés, az aktiv zenélés valtozatos formadit
szerepeltethetjik. Az aktiv zenélés mint csapatmunka, mint kozosségi élmény, nagy segitséget nyujt a
hatranyos szociokulturalis statusz leklizdésében, az eredményes tarsadalmi integracidban, a



fogyatékossaghol ered6 hatranyok csokkentésében. A sikeres énekdrai munka segiti a belsé kontroll
erdsitését, az 6nbizalom fejlesztését, a lelki egészség biztositasat.

Az oktatds fontos részét képezi a zene és a mozgds 6sszekapcsolasa, a néptanc oktatdsa, valamint a
kulturat kozvetité intézmények bevonasaval a koncertpedagogia lehetéségeinek kihaszndldsa. Az
egyéni kllonbségek figyelembe vételének fontos teriilete a tehetséggondozds, melynek célja a
kiemelkedd teljesitményre képes tanuldk segitése, hogy képességeiknek megfeleld szint(
eredményeket érjenek el.



5-6. évfolyam

Az alapozd szakasz (5-6. évfolyam) oktatdo-nevel6 munkdja soran a tanuldi tevékenységek
kozéppontjaba az alapkészségek megerGsitése, a tudasgyarapitds, az egyéni adottsagok megismerésén
alapulé 6nismeret fejlesztése kerdl. A tantdrgyi tartalmakat, tevékenységeket, feladatokat a fejl6dés
egyéni Uiteméhez igazitjuk.

Az ének-zenei oktatds hangsulyozott célja ebben a szakaszban az énekes és zenehallgatasi kultura
tovabbfejlesztése, a zenei mliveltség alapozasa, a zenei izlés formaldsa.

A dalokon, zenéken keresztll a pozitiv erkdlcsi tapasztalatok bemutatdsdval erésitjiik tanuldink
felelGsségtudatanak kialakitdsat, igazsagérzetiik kibontakoztatdsat, fejlesztjik az egylttérzés,
segit6készség, kotelességtudat, onfegyelem készségét. A nemzeti dntudat, hazafias nevelés terén
erdsitjuk tanuldink pozitiv attitlidjét egyrészt onmagukhoz, masrészt szlikebb és tagabb
kornyezetiikh6z is. Tantargyunk tananyagdnak megismerése soran, a muivelédési, kulturalis értékek
elsajatitasaval tudatosul a nemzeti Osszetartozds érzése. Az Onismeret és a tdrsas kultura
fejlesztésében a tantargy szerepe a megfelel6 személyiség- és kozosségfejlesztés. Az éntudat, énkép,
onismeret fejlesztése, a tarsadalmi beilleszkedést segit6 belsé kontroll erGsitése, 6nbizalom-fejlesztés
megvaldsul a sikeres énekdrai munka segitségével. A csaladi életre nevelést a harmonikus csaladi
mintak és erkolcsi normak kozvetitésével, a népdalok, népszokasok ismeretével segitjiik. Az egészséges
és tudatos életmadd kialakitdsa kiemelt feladatat, a mozgdskultira, mozgaskoordindacié erésitését a
ritmusérzék és a hallas fejlesztésével segiti a rendszeres ének-zenei munka. Az dnkéntesség terén
kiilonos jelentGségli az egylitt érz6, segitGkész magatartas, a szocidlis érzékenység fejlesztése, az
egylittmUkodés képességének alakitdsa, az ének-zenei oktatds szocidlpedagdgiai hatasanak
felhasznalasa. A helyes szokasrend kialakitasa, a kornyezet megfigyelése, kovetkeztetések levonasa, a
természeti és épitett kornyezet iranti szeretet igényének erdsitése kapcsolédik a népdalok altal
kozvetitett értékrend megismeréséhez. Az esztétikai-mlivészeti tudatossagot és kifejezGképességet
ebben a szakaszban a divergens problémamegoldd gondolkodas, a kreativitas fejlesztése segiti. Fontos
a megfigyelési, manipulativ tevékenységre épil6 tapasztalatszerzés.

A tantdrgy sajatos fejlesztési céljai kozé tartozik a tantervben meghatarozott zenei anyag
megszolaltatasa egyszdlamu énekléssel, alkalmanként hangszeres kisérettel, a kanonéneklés
gyakorldsa, a ritmushangszerek hasznalata, éneklés ritmushangszeres kiséretekkel is. Magyar
népdalok, torténeti énekek, mas népek dalainak tanuldsa és a hallas utdni daltanulas kiemelt feladat.

Feladat a zenei irds-olvasas, a zenei kddrendszer alapelemeinek gyakorlasa. Ritmikai, dallami és
formai elemek tanuldsa, egyre szilardabb ismeretek a kottairashoz- és olvasashoz sziikséges elméleti
alapok terén, a zenei ismeretek tudatositdsa, a formaérzék fejlesztése. Az alkotd- és onkifejezd
tevékenység er@sitését szolgalja a kotetlen és kotott énekes, hangszeres jatékok, megszdlalasok
gyakorldsa, az énekes és hangszeres improvizaciék megvaldsitasa.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulék szamadra kiemelt szerepe van a zenei befogaddshoz sziikséges
képességek erdsitésének, a zenemlivekben vald tajékozddast segité zenei képességek (emlékezet,
koncentracié, fantazia) fejlesztésének, a belsé halldas képességének az egyénhez igazitott
legoptimalisabb erésitésének valtozatos és jatékos gyakorlatok segitségével. A hatékony, 6nalld
tanulds céljabdl tdmogatnunk kell tanuldinkat abban, hogy az énekdrdkon is legyenek képesek
felismerni az Uj ismeret elsajatitasanak madjat, tudjanak segitséget, tandcsot kérni, legyenek képesek
k6z6s munkaban, csoportban dolgozni.

A tudatos, iranyitott zenehallgatds gyakorlasa utan és kozben lehetséget kell teremteni hangverseny-
l[atogatdsok, elsé hangverseny-élmények megszerzésére.



Témakor

Javasolt
1. Zenei produkcié éraszam:

72 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

P

Az éneklési kultura fejlesztése, dalok tanuladsa, dalkincsbévités, kozos és
egyéni éneklések. Az éiményekbdl fakadd éneklési kedv fejlesztése.

Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak erGsitése.

A tanuldk egyéni képességeik szerinti részvételének batoritasa a kozos
éneklésben, daltanulasban.

Az énekhang tisztasaganak, éneklési kedv batorsdgdnak megérzése.
Tapasztalatok erGsitése a kdnonéneklésben, tandri segitséggel,
szélamcserékkel is.

Személyiségfejlesztés, kozosségépités az éneklés segitségével.

Zenei izlés fejlesztése.

A kombinacios és asszocidcids képességek fejlesztése a kilonféle zenei
kifejez6eszkozok felhasznalasaval.

A ritmikai, dallami, tempdbeli, dinamikai, formai és a szovegbdl kiinduld
varialo- és rogtonzékészség fejlesztése.

A kreativitas fejlesztése a tanult zenei formak keretei kdzott.

A formaalkotas fejlesztése, gyakorlatok egyszer(i népzenei és mizenei
formak mintajara.

Egyre nagyobb onallésag a kottairas-olvasds, masolas terén.

Erzelmi atélés, rdhangolddas, odafordulds, beleélés erdsitése.

Dalok kozotti kapcsolatteremtés.

Megfigyelés, felismerés, bevésés, azonositas, csoportositds, 6sszehasonlitas,
rendezés fejlesztése.

Cselekvéses, perceptiv, fogalomalkotd, analdgias, algoritmizalt és logikus
gondolkodas fejlesztése.

Koncentracid, figyelem fejlesztése.

Erzelmi-akarati beallitédds, alkotd képzelet, zenei fantazia fejlesztése.
Auditiv és téri tajékozddas fejlesztése.

Osszefliggések felismerése, alkalmazasa.

Hangzas — név — jel kapcsolat er@sitése.

Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1.1. ENEKLES Toérekvés a kifejezd, bator, tiszta éneklésre, az
Unnepek dalai, jeles napok dalai. értelmes szovegkezelésre, a szép éneklés
Magyar torténelmi dallamok. szabdlyainak tudatositasara.

Rokon népek dalai.

Megzenésitett versek.

Erzelmi azonosulds a dalok hangulatdval,
tartalmaval, megfelel6 tempd és hangerd

Régi stilusu magyar népdalok. valasztasa a dalok el6adasahoz.
Uj stilust magyar népdalok. Orémteli és szorongdsmentes éneklés.
Kanonok. A tanult dalokbdl minél tobb el6adasa, k6zos és

Mas népek dalai.

egyéni, atélt, a tartalomnak megfeleld
énekléssel.

Dalok felismerése ritmus-, dallam- vagy
szovegmotivumaik alapjan. Konny(
zenetorténeti dallamok, meghallgatott
zenem{(ivek témainak éneklése,
olvaségyakorlatok, énekes jatékok.




Részvétel a kilonféle énekes jatékokban,
gyakorlatokban.

A tanult dalok csoportositasa, adott szempontok
alapjan.

Kedvenc dalok vélasztasa.

Dalcsokor Osszeallitasa a kedvelt dalokbdl.

1.2. GENERATIV KREATIV ZENEI TEVEKENYSEG
Enekes rogtonzések.

Hangszeres rogtonzések.

Egyszerd zenei formak hasznalata a rogtonzések
folyaman.

Ritmusjatékok, dalkiséretek szabad és kotott
formakban.

Tempd- és dinamikai jatékok, gyakorlatok.
Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres és énekes formakban.

A zenei 6sszetevSk megjelenitése mozgasos
formakban.

Aktiv részvétel dallamok alkotdsdban szabad és
kotott formakban.

Ritmuszenekar megszélaltatdsa 2-3 szélamban,
szabad és kotott formakban.

Dalkiséretek létrehozdsa szabad és kotott
formakban.

Ritmuskartyak megszdlaltatasa, rendezése.
Részvétel a ritmusdomind, ritmusmemoria, a
dallamlanc, zenei kérdés-vdlasz jatékokban.
Kottak kiegészitése.

Adott ritmushoz és dallamhoz valtozatok irasa.
A zenei éimények mozgdsos és rajzos formakban
torténd kifejezése.

1.3. ZENEI ISMERETEK

FELISMERO KOTTAOLVASAS

Uj ritmusértékek

Kottairas a pétvonal haszndlataval.
A kvintvaltas fogalma.

A hajlitas fogalma, jeldlése.
Dallamok utdszolmizalasa.

Szilard ismeretek kialakitasa a tanult ritmusokrél.
Ritmusok felismerése és hangoztatasa.

A hangsulyviszonyok érzékeltetése a
ritmusgyakorlatokban.

Tobbszélamu ritmusgyakorlatok
megszolaltatdsa, tajékozddas a szélamok kozott.
Szilard ismeretek kialakitasa a szolmizacids
hangokrdl, elhelyezkedésikrél, kézjeleikrdl
/gyengénlatdk esetében javasolhato, vakok
esetében nem elvarhatd/.

Dallamok, dalrészletek utdszolmizalasa.
Pétvonal hasznalata a kottairasban.

Kifejez6 éneklés. Jeles nap. Katonadal, magyar torténelmi dallam. Régi és Uj
stilus. Ritmuszenekar. Dalkiséret. Ritmuslanc, dallamlanc. Zenei kérdés, zenei

Fogalmak
valasz. Ritmikus mozgas, szabad mozgas. Szinkdpa, éles ritmus, nyujtott ritmus.
Egész hang és sziinet. Pétvonal. Kvintvaltds. Hajlitds. Utdszolmizalas.
Javasolt
Témakor 2. Zenei befogadas Oraszam:
72 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

A zenei befogadast elGsegitd képességek megszilarditasa.

A koncentraciod, a zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei torténéseket
megel6legez6 képességek fejlesztése, erbsitése.

A belsé hallas tudatositasa.

A zenei hallas fejlesztése, az iranyitott figyelem alkalmazasanak gyakorlasa.
Az iranyitott figyelm( zenehallgatds erdsitése, zeneml(ivek elemzése, adott
megfigyelési szempontok segitségével.




A hangszinhallas fejlesztése.

Figyelem irdnyultsaganak és intenzitasanak a fejlesztése.

Figyelem, felismerés, 6sszehasonlitds, azonositas folyamatanak erGsitése.
Hangzds — név — jel kapcsolat erGsitése.

Auditiv és motoros kapcsolat fejlesztése.

Analdgias, cselekvéses és fogalomalkotd gondolkodas fejlesztése.
Eszlelés, figyelem, emlékezet fejlesztése.

s

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. BEFOGADOI KOMPETENCIAK FEJLESZTESE
A zenei hallas és a zenei memédria fejlesztése.
Gyakorlatok a zenei fantazia erésitésére.
Zenei hangzasok elemzése, felismerése.

Zenei karakterek megfigyelése.

A tanult népdalok zenei elemzése,
csoportositasa.

Torténetek, érzések, élmények, hangulatok
kifejezése zenei eszkdzok segitségével.

Gyakorlatok a zenei fantdzia és a bels6 hallds
fejlesztésére.

Ritmusok, Gtemfajtak, dallammotivumok
felismerése kézjelrdl /gyengénlatdok esetében
javasolhatd, vakok esetében nem elvarhatd/,
szines kottardl, betlikottardl, kottaképral.
Konszonans és disszondns hangzasok
felismerése, elemzése.

Népdalok elemzése, dallamsorok
Osszehasonlitasa, jel6lése.

Dalok felismerése zenei részlet alapjan.
Dallamsorok dsszehasonlitasa, elemzése,
jelolése.

2.2. ZENEHALLGATAS
Ismerkedés klasszikus zenetorténeti
korszakokkal, zeneszerz6kkel.

Kilonféle mizenei formak és mifajok
megismerése.

Hangszerek, zenekarok, kérusok hangja,
hangzdsa.

A tanult dalok feldolgozasai, kiilonb6z6 zenei
stilusokban.

Torténelmi zenék hallgatasa.
A rokon népek zenéje, hangszerei.
Mas népek hangszeres zenéje.

Hangverseny-latogatasok, hangverseny-
élmények.

Egyre hosszabb idejl zenei részletek, klasszikus
zenemlvek irdnyitott figyelm( meghallgatasa,
elemzése.

A zenehallgatas tanult szabalyainak betartdsa.
A tobbszor hallott, meghallgatott zenei részletek
felismerése.

T4jékozddas a meghallgatott zenemdvek
formaja, mfaja terén.

Ismerkedés hires zeneszerz8k életének fontos
eseményeivel.

Hangszerek hangjanak felismerése, tobb
hangszer egyidejl hangzasanak felismerése.
Koérusok hangjanak, hangzdsanak megfigyelése.
Vokalis és instrumentdlis hangszinek
megkilonboztetése, felismerése.

A szil6fold zenéjének megismerése mellett
ismerkedés a rokon népek zenéjével, valamint
mas népek zenei kulturajanak, jellegzetes
hangszereinek, zenekarainak hangjaval,
hangzdsaval.

A magyar torténelemhez kapcsolddé dallamok,
hangszerek megismerése.

A tanult magyar torténelmi dallamokhoz,
énekekhez kapcsolddé zenei részletek, torténeti
hangszerek hangjanak hallgatasa.

A helyi lehet6ségek szerint részvétel
hangversenyen, é16 zenei bemutatdsokon.
Zenei jellegzetességek megfigyelése, zenei
élmények kifejezése szdban, rajzban, mozgassal.




Osszefiiggések felismerése.

Dallamsor, népdal, elemzés. Zenei karakter. Zenetorténeti kor, korszak. Vonds
Fogalmak hangszer, fuvds hangszer, hangszercsalad. Népi hangszer, népi zenekar.
Néptanc. Zeneszerzb. Keretes szerkezet, visszatéré szerkezet, rondéforma.
Szimfénia, vondsnégyes. Hangverseny, él6 zene.

A kulturdlt, esztétikus kozos és egyéni éneklés megdrzése.

Az éneklési kedv és énekbatorsag szinten maraddsa.

Uj ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).

Dalcsokor 6sszeallitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Képesség hallds utani daltanulasra, esetenként kottabdl térténd

daltanulassal kiegészitve.

Kanonéneklés tanari segitséggel.

A zenei kreativitds, zenei fantazia fejl6dése.

. Torekvés a zene belsé lényegének megértésére.

Osszegzett tanulasi | Ritmikai-dallami ismereteik béviilése, megsziladrduldsa.

eredmények akét | fokozott 6nallésag a kiilonféle kottak hasznalataban.

évfolyamos ciklus | A zenei hallas, a zenei meméria, a zenei figyelem, a belsé hallds, a muzikalitas
végére fejlédése.

Részvétel a tanult népdalok elemzésében.

Képesség ismeretek dsszekapcsoldsara az ének-zenei, valamint az irodalmi,

torténelmi, foldrajzi tanulmanyok egy-egy témakorében.

A tobbszor hallott hangok, hangzdsok felismerése.

A meghallgatott hangszerek, kdrusok hangjanak, hangzdsanak felismerése.

Zenei részletek iranyitott figyelm hallgatdsa.

Ismeretek szerzése zenetorténeti korokrél, zenei mifajokrél, zeneszerz6k

életérél, munkassagardél.

Nyitottsag a zenei élmények befogadasara.

7-8. évfolyam

A 7-8. évfolyamon a tanuldk tudasgyarapitasat a gondolkodasi funkcidk kilonb6z6 sériilésének
fokozott figyelembe vételével kell elérni. Célunk tanuldink felkészitése az 6ndll6 munkavégzésre, a
tarsadalmi beilleszkedésre. E szakasz feladata a tanuldk tanuldsi és tarsas motivacidinak, 6nbizalmanak
novelése, az 6nismeret fejlesztése.

Az ének-zene tantargy f6 szerepe ebben a szakaszban az 6romteli éneklési kedv megGrzésében, a kozos
éneklés anyaganak gyarapitasaban, a nemzeti zenekultira értékeinek megbecsiiltetésében jelentkezik.
A dalok, zenék megismerése altal a tanuldk erkolcsi érzékének kibontakoztatdsa, tarsadalmi
beilleszkedésiik segitése valdsulhat meg.




A hazafias nevelésben szereplink a nemzeti 6ntudat fejlesztése, a magyar népi kultira, népzene,
néphagyomanyok megismertetése, a kotGdés erdsitése szll6foldiinkhoz, hazankhoz. Kozosségi
tevékenységgel, az linnepek, tdrsadalmi események aktiv részvételével erGsitsik a kozosséghez
tartozds, a hazaszeretet érzését. Mas népek kulturdjanak megismerése, nyitottsag mas népek kulturdja
irdnt segiti tanuldinkat sajat kulturajuk megbecsiilésében, vilagképik, szemléletmddjuk fejlédésében
is. Enekdrai tevékenységiinkkel alakitjuk a tanuldk attitldjét dnmagukhoz, sziikebb és tdgabb
kornyezetiikh6z, a torténelmi malthoz.

A sikeres tarsadalmi beilleszkedést segit6 személyiségjegyek erdsitése, a megfelel6 Onismeret
kialakitasa, az 6nbizalom-fejlesztés megvaldsul az énekdrai munka segitségével.

A szokasok, hagyomanyok megismerésével az erkolcsi normak kdzvetitése fontos szerepet biztosit a
felelés parkapcsolatok kialakitasaban, az egymasrautaltsag, lelki kozbsség szerepének
megismerésében, a csaladi konfliktusok kezelésében. Kiemelt feladat az 6nalld életvezetésre torténé
felkészités.

A segit6kész magatartas, az egylttm(ikodés, a problémamegoldas, az onkéntes feladatvallalas
képességének alakitdsat segiti az énekdrakon megvaldsuld kozosségi munka, a kdzosségi érzések
erésitése.

A helyes szokasrend kialakitasa, a kornyezet megfigyelése, kbvetkeztetések levondsa, a természeti
kornyezet dpoldsa tantargyunk feladatat is jelenti.

Fontos szerepiink, hogy tanuldink értsék a médiumok nyelvét. Ismerjék a zenehallgatdsi, mlivel6dési
lehet6ségeket, de tudatosuljon bennik a veszélyforrdsok felismerése, a vdlasztds, valogatas
fontossaganak ismerete is.

Enekdrai munkénkkal segithetjiik tanuldinkat abban, hogy megtaldljak helyiiket a csaladi és tarsadalmi
munkamegosztdsban, felkésziljenek a koziigyekben valé aktiv részvételre. Az Onismeret, a
kapcsolatteremtés, kapcsolattartdsi képességek fejlesztése elGsegiti a harmonikus kozOsségi
beilleszkedést.

Az esztétikai-mUivészeti tudatossag és kifejez6képesség a dalokban, zenékben megjelend gondolatok,
érzések, élmények kifejezését jelenti, mlvészeti mddszerek, technikak alkalmazasaval. Az énekdrakon
megvaldsuld rendszeres mlivészeti tevékenység fontos szerepet jatszik a lelki egészség erbsitésében,
a személyiség- és kozosségfejlesztésben.

A tantargy sajatos fejlesztési célja a tantervben meghatdrozott zenei anyag megszélaltatasa
egyszélamu énekléssel, alkalmanként hangszeres kisérettel, a kanonéneklés gyakorlasa, éneklés
ritmushangszeres kiséretekkel.

Az alkoté- és onkifejez6 tevékenység erésitése érdekében alkalmat kell teremteni a kotetlen és kotott
énekes, hangszeres jatékok, megszdlaldsok gyakorlasara, lehet6séget teremteni az énekes és
hangszeres improvizacidkra. A kreativ zenei jatékok, gyakorlatok az infotechnolédgia hasznélataval is
folynak.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldok esetében fokozott figyelmet kell forditani, és gyakorlasi
lehet&séget teremteni a zenei irds-olvasas, a zenei kddrendszer alapelemeinek gyakorlasara, a
ritmikai, dallami és formai elemek rendszerezésére, a kottairashoz- és olvasashoz sziikséges elméleti
alapok kialakitasara.



A zenei befogadashoz sziikséges képességek fejlesztése: a zenemivekben vald tajékozodast segité

s

zenei képességek (emlékezet, koncentracié, fantazia) erGsitése a tudatos, iranyitott zenehallgatas
mellett, és az 0nalld zenehallgatds gyakorldsa soran is torténik. Hangverseny-latogatdsok,
hangverseny-élmények megteremtésére is lehetdséget kell teremteni.

Témakor

Javasolt
1. Zenei produkcié éraszam:
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A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Az éneklési kultira megdrzése, dalkincsbdvités, kdzos és egyéni éneklések.
Az éilményekbél fakadd éneklési kedv megbrzése.

Muzikalitds, zenei hallas, zenei izlés fejlesztése.

A tapasztalatok bévitése a kdnonéneklésben, tanari segitséggel,
szolamcserékkel is.

Személyiségfejlesztés, kozosségépités az éneklés segitségével.

A rogtonzés fejlesztése énekes és hangszeres formakban is.

A ritmikai, dallami, tempdbeli, dinamikai, formai, és a szovegbdl kiinduld
varialo- és rogtonzékészség fejlesztése.

A formaalkotas fejlesztése, gyakorlatok egyszer(i népzenei és mizenei
formak mintajara.

Az eddig tanult ritmikai és dallami ismeretek 6sszefoglaldsa, rendszerezése.
Erzelmi atélés, rdhangolddas, beleélés, tolerancia, empdtia erdsitése.

Dalok kozotti kapcsolatteremtés.

Megfigyelés, felismerés, bevésés, azonositas, csoportositds, 6sszehasonlitas,
rendezés fejlesztése.

Cselekvéses, fogalomalkotd, analégias gondolkodas fejlesztése.
Algoritmizalt, problémamegoldd, kauzalis és logikus gondolkodas fejlesztése.
A kombinacids és asszociacios képességek fejlesztése.

Kreativitas- és figyelemfejlesztés, érzelmi-akarati beallitddas erésitése.
Zenei fantdzia, alkotd képzelet fejlesztése.

Egylttes élményben valé részvétel.

Auditiv és téri tajékozddas fejlesztése.

Megismerés, figyelem, emlékezet fejlesztése.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek
1.1. ENEKLES Torekvés egységes, szép éneklésre csoportban.
Jeles napok dalai. A szép éneklés szabdlyainak betartasa.
Himnuszok. A kozo6s dalrepertoar bévitése Ujabb dalokkal.

Régi stilusu népdalok.

Uj stilust népdalok.
Magyar tajak dalai.
Népies muidalok.
Mas népek dalai.
Ballagasi dalok.

Hangulatos, jékedv( éneklés.

A szép éneklés tanult szabalyainak tudatos
hasznalata.

Erzelmi azonosulas a dalok hangulatéval,
tartalmaval.

Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaganak
gyakorlasa.

Aktiv részvétel a kilonféle énekes
gyakorlatokban.

A tanult dalok felismerése jellemzé motivumaik
alapjan.

A tanult dalok csoportositdsa adott szempontok
alapjan.

Kedvenc dalok vélasztasa.




Dalcsokor Osszedllitasa kedvelt dalokbdl.
Aktiv részvétel a ballagasi dalok éneklésében.

1.2. GENERATIV KREATIV ZENEI TEVEKENYSEG
Enekes rogtonzések.

Hangszeres rogtonzések.

Szabad és kotott gyakorlatok a tanult ritmikai és
dallami elemek felhaszndldsaval.

Egyéni és csoportos rogtonzések a dallami és
ritmikai tobbszdélamusag erGsitésére.

Tempd- és dinamikai jatékok, gyakorlatok.

A zenei 6sszetev6k megjelenitése mozgasos
formakban.

Zenei régtonzések szamitogép segitségével is.

Konny( zenetorténeti dallamok, meghallgatott
zenemdUvek témainak éneklése,
olvasdgyakorlatok, énekes jatékok.
Ritmusjaték valtozoé Gitemekben.

Dalkiséretek szabad és kotott formakban.
Ritmus- és dallamalkotasok.

Ritmuszenekar 2-3 szélamban is.

Ritmuslanc, dallamlanc, zenei kérdés-valasz.
Kottak kiegészitése.

Ritmushoz, dallamhoz valtozatok alkotasa.
Szamitégép hasznalat, zenei rogtonzések,
jatékok a szamitégép, az informatikai technika
felhasznalasaval is.

A zenei élmények kifejezése rajzos és mozgasos
formakban is.

1.3. ZENEI ISMERETEK

FELISMERO KOTTAOLVASAS

Uj ritmusérték tanulasa.

Olvasdgyakorlatok.

Az eddigi zenei ismeretek kottairasi-olvasasi
ismeretek erdsitése, megszilarditasa.

Uj ritmusérték megismerése, hasznalata a
ritmusgyakorlatokban.

Ritmusok felismerése és hangoztatasa.
Ritmusgyakorlatok valtozo Gitemekben.
Dallamok éneklése és lejegyzése a tanult
kottarendszerekben.

Dallamok, dalrészletek utdszolmizalasa,
olvaségyakorlatok éneklése.

Régi stilus, 4] stilus. Daljaték. Népzenei dialektus. Népies mddal. Ballagasi dal.
Valtozoé Gitem. Ritmuszenekar. Zenei kérdés, zenei valasz. Ritmus- és

Fogalmak
dallamvaltozat. Ritmikus mozgas, szabad mozgas. Tizenhatod ritmus.
Olvasogyakorlat.
Javasolt
Témakor 2. Zenei befogadas oraszam:
36 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

fejlesztése.

Hangszinhallas fejlesztése.

Auditiv emlékezet, alkotd és reproduktiv képzelet fejlesztése.
Altalanositds, képzettarsitas, 6sszehasonlitas, azonositds, konkretizalas
képességének erdsitése. Algoritmizalt, analdgias, fogalomalkotd és
cselekvéses gondolkodas fejlesztése.

A zenei befogadast elGsegitd képességek megszilarditasa.

A koncentracid, a zenei memoria, a zenei fantazia, a zenei torténéseket
megel6legezb képességek hasznalata.

A belsé hallas tudatositasa.

A zenei esztétikai érzék, a zenei izlés fejlesztése, a zenei élmény atélése.
Raismerés, rogzités, aktiv befogadds képességének fejlesztése.
Osszetartozas, altaldnositds, 6sszefliggések felismerése.

Auditiv és motoros kapcsolat erGsitése.

Rogzités, zenei befogadds, atélés, beleélés, figyelem, észlelés, emlékezet

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek




2.1. BEFOGADOI KOMPETENCIAK FEJLESZTESE
A zenei hallas, zenei memoria, zenei fantazia
haszndlata.

A belsé hallas tudatos hasznalata.

Zenei karakterek kifejezése.

A tanult népdalok zenei elemzése,
csoportositasa.

Az eddig tanult ismeretek 6sszefoglalasa,
csoportositasa, gyakorlasa.

Gyakorlatok a zenei fantazia, a zenei memaria és
a belsé hallds hasznalatara.

Népdalok elemzése, dallamsorok
Osszehasonlitdsa, jeldlése.

2.2. ZENEHALLGATAS

Ujabb zenetérténeti korszakok, zeneszerzdk.
Kilonféle mizenei formak és mdfajok.

A sziil6fold zenéje, eredeti népzenei felvételek és
magyar zeneszerz6k mdvei.

A tanult dalok feldolgozasai, kiillonb6z6 zenei
stilusokban.

Torténelmi zenék.

Népies muidalok.

Mas népek népzenéje, hangszeres zenéje.
Napjaink zenéje, stilusok, el6addk, felvételek.
Zenehallgatas a technikai eszk6zok
felhasznalasaval.

Hangverseny-latogatasok, hangverseny-
élmények.

Egyre hosszabb idejli, néhany perces zenei
részletek, klasszikus zenemdvek iranyitott
figyelml meghallgatasa, elemzése.

Mar meghallgatott, illetve ismeretlen zenei
részletek hallgatdsa, elemzése.

A zenehallgatds tanult formdinak, kereteinek
megdbrzése, néhdny perces zenei részletek
hallgatdsa irdnyitott figyelemmel, megfigyelési
szempontok alapjan.

A bemutatott zenei példak hangulatanak,
el6addi appardtusanak, zenei
kifejez6eszkozeinek a felismerése. A tobbszor
hallott zenei részletek megnevezése.
Zenemlvek felépitésének, formajanak
megfigyelése, elemzése, hangszerek, hangszinek
megnevezése. Ismerkedés klasszikus zenei
m(ifajokkal.

Az érzések, indulatok zenei dbrdzolasainak
felismerése, kifejezése. A magyar torténelemhez
kapcsolddo dallamok, hangszerek megismerése.
Magyar népi hangszerek, népi zenekarok
hangjanak megismerése, eredeti hangfelvételek
hallgatésa.

Magyar zeneszerz6k életének, munkassaganak,
m(iveinek megismerése. Mas népek
hangszereinek, zenekarainak megismerése.
Napjaink zenei irdnyzatai (jazz, popularis zene,
alkalmazott zenék), zenei példak hallgatasa.

Az infotechnika megismerése, alkalmazasa a
zenehallgatas keretei kozott.

T4jékozddas a meghallgatott zenemdvek
formaja, mfaja terén. Ismerkedés hires
zeneszerz6k életének fontos eseményeivel.

A helyi lehet6ségek szerint részvétel
hangversenyen, él6 zenei bemutatasokon.
Kozvetlen hangverseny-élmények szerzése.
Zenei jellegzetességek megfigyelése, zenei
élmények befogaddsa, kifejezése,
megfogalmazasa.




Fogalmak

Népdalelemzés. Régi stilus, Uj stilus. Zenei karakter. Zenetérténeti kor, korszak.
Zeneszerz8. Népi hangszer, népi zenekar. Népies m(izene. Daljaték. Jazz,
popularis zene, alkalmazott zenem’ ivészet. Hangverseny, éI6 zene.

Osszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
végére

A kulturdlt, esztétikus kozo6s és egyéni éneklés megdrzése.

Az éneklési kedv és énekbatorsag szinten maraddasa.

Ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).
Dalcsokor 6sszeadllitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Hallas utani daltanulas, esetenként kottabdl torténd daltanulassal
kiegészitve.

Kanonéneklés tanari segitséggel.

A zenei kreativitds, zenei fantazia fejl6dése.

Aktiv részvétel a rogtonzéses jatékokban, gyakorlatokban.

Torekvés a zene belsé lényegének megértésére.

Onallésagra torekvés a ritmusértékek hasznalata és lejegyzése terén.
Biztonsagos tajékozodas a vonalrendszerben, dallamok irasa, olvasasa,
masolasa fokozott 6nallésaggal.

Népdalok elemzése, jelolése.

A t6bbszor hallgatott zenei részletek felismerése, elemzése.

A szil6fold zenéjének ismerete, érdeklGdés a sziil6fold, a lakdhely zenei
értékei irant.

Ismerkedés korunk zenei irdnyzataival (jazz, popularis és alkalmazott zenék).
Képesség a zenei élmény atélésére.

Erzelmek, hangulatok megfigyelése, azok kifejezése kiilonféle formdakban. Az
esztétikai érzék, a zenei izlés fejlédése.

Képesség kapcsolatok taldlasara a meghallgatott zenei példak, valamint
tanulmanyaik, olvasmanyaik, filmélményeik kozott.
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