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Természettudomany

A természettudomany tantargy alapvetd szerepet jatszik a tudomdnyos és technologiai
miveltség kialakitdsaban a természettudoméanyokkal vald ismerkedés korai szakaszaban.
Osszekotd szerepet tolt be az also tagozatos kdrnyezetismeret és a 7. osztalytol diszciplinaris
keretek kozott oktatott természettudomanyos targyak (biologia, fizika, foldrajz, kémia) kozott.
Ugyanakkor a tantargynak van egy horizontalis vetiilete is, hiszen a természettudomanyi
tanulmanyok sok esetben épitenek a mas tantargyak (féleg a magyar, a matematika és a
torténelem) keretében megszerzett tudasra, készségekre, kompetenciakra.

A fenti megallapitasokbdl kiindulva a természettudomany targy négy olyan alapdiszciplina
(bioldgia, fizika, foldrajz és kémia) koré szervezddik, amelyek a természeti torvényszertiségek,
rendszerek ¢és folyamatok megismerésével foglalkoznak. Ennek megfeleléen a
természettudomany targy célja e komplex tudasanyag integraldsa az egyes természeti
rendszerek kozotti alapvetd Osszefliggésekre valo ravilagitas révén.

A természettudomény tanulési-tanitasi folyamataban alapvetd szerepe van a tanulok szamdara
relevans problémak, életszerli helyzetek megismerésének, amit a felvetett probléma integralt
szemléletli targyaldsaval, a tanulok aktiv kozremiikodésével, egyszeri — akar otthon is
elvégezhetd — kisérletek tervezésével, végrehajtasaval, megfigyelésével ¢s elemzésével
érhetiink el. Mindezeket nagyon fontos kiegésziteni terepi tevékenységekkel is, ami nem csupan
a természetben torténd vizsgalddast jelenti, hanem akar varosi kornyezetben (pl. mizeum,
allatkert, park stb.) is megvalosulhat. Az ¢élményszerli, a tanuldk gondolkodéasahoz,
problémaihoz kozel 4llo, gyakorlatorientalt, Gin. kontextusalapti tananyag-feldolgozas joval
tobb sikerrel kecsegtet, mint a hagyomdnyos, eddig megszokott tananyagszervezés,
amennyiben az el0bbi az ismeretek rendszerezésével zarul.

A természettudomany tananyaga tehat mindenkihez szo6l, nem csak azokhoz, akik a
késobbiekben komolyabban szeretnének természettudomanyokkal foglalkozni. Szervesen kell,
hogy kotédjon a hétkdznapi ¢élethez, ¢és erdsen gyakorlatorientalt. Feltarja a
természettudomanyok tarsadalmunkban €s az egyén életében betoltott szerepét. Nem tartalmaz
sok ismeretet és fogalmat, viszont annal tobb gyakorlati jellegli tevékenységet, megfigyelést,
tapasztalast épit be. Hagy id6t az elmélyiilt feldolgozasra, az esetleges megértési problémak
megbeszélésére, tekintettel van az informéciofeldolgozas memoriakapacitasara, a kognitiv
terhelésre. Keriili a sok 0 informacidt tartalmazoé témakat. Figyel a megfeleld, mar részben
szakmai nyelvhasznalatra és kommunikéciora. A targy célja inkabb a fogalmi megértés, és nem
az informéciok szigori megtanitasa; valodi problémamegoldast kinal. Elényben részesiti az
¢letszerli természettudomanyos problémak csoportmunkaban (projektmodszerrel, kutatasalapt
tanitassal) torténd feldolgozasat. Megfelelden hasznélja a kisérleteket, a terepi foglalkozasokat,
megfigyeléseket, melyeknek mindig vildgos a célja, és a manudlis készségek mellett a fogalmi
megértést is fejlesztik. Hangsulyozza a kisérleti problémamegoldas 1épéseit, kiilonds tekintettel
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a varhato eredmény becslésére (hipotézisalkotasra). Az ellenérzés soran dontden a megértést, a
logikus gondolkodast, és nem a magolés eredményét méri.

A természettudomany tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az
alabbi mddon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A természettudomany tanuldsanak belsd motivaciés bazisa a
természet, az €16 és élettelen kornyezeti jelenségek iranti gyermeki érdeklddés, amelyet a
tantargy tudatos ismeretszerzéssé alakit at. A kezdetben tobb tdmogatassal, késébb egyre
onallébban végzett természettudomanyos megfigyelések ¢és kisérletek alapjan a tanuld atéli a
tudasszerzés aktiv folyamatat. A természettudomany vizsgalati témait és modszereit a tanulo
Ossze tudja kapcsolni a mindennapi élet kontextusaival, a tudas alkalmazhatosaga az oniranyitd
tanulas képességét is erdsiti.

A kommunikicios kompetencidk: A természettudomdny tantdrgy ¢és altaldban a
természettudomanyok azon képességeket fejlesztik, amelyek révén a tanuld megtanulja
vildgosan, roviden €s pontosan kifejezni sajat gondolatait, megfigyeléseit €s tapasztalatait.

A digitalis kompetenciak: A gyermekek szamara természetes a digitalis technologia jelenléte
¢s aktiv részesei a digitalis kulturanak, ez azonban nem jelenti azt, hogy ne lenne sziikséges ¢s
fontos a digitalis kompetenciaik fejlesztése. A tantargy altal feldlelt tudomanytertiletek szdmos
lehetdséget kindlnak a digitalis kompetencidk fejlesztésére, hiszen a technoldgia jol
alkalmazhaté a megismerés, az egyiittmiikddés, az informacidk kritikus értelmezése, az
értékelés és alkotds sordn, illetve a természettudomanyos gondolkodas tanitasakor.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciadk: A természettudomanyok alapvetden
gyakorlatorientalt, tapasztalatokon alapulé tudomanyok, ahol a mindségi tulajdonsagok mellett
a mennyiségi viszonyok vizsgalata is elengedhetetlen. Sok esetben ez csak statisztikus
gondolkodassal lehetséges. Ugyancsak fontos cél az elemz6 gondolkodas kialakitasa is. Mivel
a természettudomany tantargy alapvetden integrald jellegli, ezért szinte minden témakdr
fejleszti a tanuld rendszerszintli, komplex gondolkodasat. Ez az olyan problémakorok
targyalasanal a leghangsulyosabb, amelyeknek tobb diszciplinat is érintd vetiilete van. Ilyen
példaul a viz vagy a levegd témakore, vagy akar a globalis éghajlatvaltozas. A kisérletek, terepi
megfigyelések szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek tanulsdgainak levonasdhoz az induktiv
gondolkodas képességét is fejleszteni kell.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Mivel a természettudomany alapvetden
gyakorlatorientalt tantargy, a tudas elsajatitasdhoz alkalmazott modszerek kozott nagyon
gyakran szerepel a tarsakkal egylittmiikodést igényld csoportmunka, amely sordn a tanuld
felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egyiitt végez kiillonb6z6
tevékenységeket, illetve megfeleld készségek birtokaban igény szerint csoportvezetdi szerepet
vallalhat.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A
természeti/kornyezeti nevelési célok eléréséhez az ismeretszerzés mellett 10-12 éves
korosztalyban kiemelt fontossagl a természetbdl érkezd érzelmi hatasok befogadasa, amelyek
akar egy ¢életre is meghatarozhatjdk a gyerekek természettudomanyokhoz térténd hozzaallasat,
attitidjét. Gyakran ez az érzelmi hatds kreativ alkotdsokban keriil kifejezésre, amit
felerdsithetlink a természetben torténd vizsgalodas, tapasztalds élményével.
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Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetencidk: A természettudomanyos
diszciplindk koziil szinte mindegyikre jellemz6, hogy a nagyon komoly elméleti tudds mogott
a tarsadalmi hasznosuldst nagyban segitd, gyakorlati alkalmazasuk is van. Ezt az adottsagot
remekiil ki lehet hasznalni a gazdasagi élet szerepldivel, gyarakkal, cégekkel torténd
egylittmiikodés kialakitasara, amelynek a természettudomany tantargy keretein beliil még
els6sorban gyakorlati ismeretszerzd, kozvetlen tapasztalast segitd szerepe lehet. A jovébeni
palyaorientacio, életpalya-tervezés és munkavallalds szempontjabol az ilyen tapasztalatok
kulcsfontossagl szerepet tolthetnek be.

5-6. évfolyam

Az 5-6. osztalyos korcsoport sajatossagaibol adodoan a gyerekek tobbnyire érdeklddéssel
fordulnak az €16 ¢és élettelen kornyezet, a természet felé. Erre az érdeklddésre alapozva kell
biztositani szdmukra azoknak a készségeknek és képességeknek a fejlesztését, amelyek
alkalmassa teszik majd ket a felsdbb évfolyamokon a magasabb szintii természettudoméanyok
vilagaban torténd eligazodasra. A természettudomany tanitdsdnak legfontosabb célja tehat
azoknak a képességeknek, készségeknek, szokasoknak a fejlesztése, amelyeket also tagozaton
a kornyezetismeret tantdrgy alapozott meg, ¢és amelyek a felsobb ¢évfolyamokon a
természettudomanyos targyak tanuldsédhoz sziikségesek.

Az ¢letkorbdl és a fejlesztési feladatokbol kovetkezden biztositani kell, hogy a tanulok cselekvd
tapasztalatszerzés utjan mar haladd szinten ¢és integralt modon sajatitsdk el a
természettudomanyos ismeretszerzés modszereit, és ne diszciplinaris természettudomanyos
targyakat tanuljanak egymas mellett az Osszefliggések nélkiilozésével. A tanulasi folyamat
soran a késobbi diszciplinaris targyakat megalapozo ismeretanyag megtanuldsa mellett az
ismeretszerzd modszerek elsajatitasa, begyakorlasa a f6 cél.

A megfigyelés, leiras, 0sszehasonlitas, csoportositas, rendezés, mérés, kisérletezés modszereit
onalléan gyakorolva fejlodik a tanulok megfigyeld-, leird, azonosité és megkiilonboztetd
képessége, mérési technikdja, amelyet az als6 tagozathoz hasonldan tanari segitséggel képesek
megvaldsitani. A megfigyelt jelenségeket ezutan leirjdk valamilyen formaban, ami ebben az
¢letkorban nem csak irds lehet, hanem mas manuadlis, illetve verbalis készségeket igényld
forma. Az alapvetdé mennyiségek mérését a tanulok mar alsdé tagozaton megbizhatéan
elsajatitottdk, 5—6. osztalyban ennek elmélyitése €s begyakorlasa, a mérendé mennyiségek
korének kibdvitése torténik, hiszen a mérés modszerét a késObbiekben minden
természettudomanyos targy alkalmazza. A tanulok egyszeri kisérletek megtervezésével,
kivitelezésével és a kovetkeztetések levondsaval késziilnek fel a felsébb évfolyamokon is
jellemz0 természettudomanyos vizsgalodasokra, megfigyelésekre.

Az idében és térben torténd tdjékozodas képességének elsajatitdsa is alapvetden gyakorlati
feladatok megoldaséaval torténik. Az idébeli tajékozodas fejlesztése sordn a tanulok megismerik
az iddbeli dimenzidkat a f6ldtorténeti idoskalatol a masodperc tort része alatt lejatszodo kémiai
reakciokig.

A kétéves ciklus soran a tanulok megismerik a novények és allatok testfelépitését, jellemzd
tulajdonsagait, a természetben és az ember szempontjabol betoltott szerepiiket. Tagitva a kort,
az ¢letk0zosségek vizsgalata soran megértik az ¢l és élettelen kornyezet kolcsonhatésait, a
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szervezet és az életmod Osszefiiggéseit. Részletesen foglalkoznak az €16 és élettelen kdrnyezeti
elemeket érintd kornyezet- és természetvédelmi problémakkal, valamint a fenntarthat6 fejléddés
témakorével is. Kiilon témakor foglalkozik az emberi szervezet felépitésével és miikodésének
megismerésével, amelyen beliil nagy hangsulyt kap a testi és lelki egészség megdérzésének ¢€s

az egészséges ¢letmodnak a kérdéskore.

Kiilon témakor foglalkozik az élettelen kornyezet elemeivel, ezek allandosagaval ¢és
valtozasaival. Hangsllyosan jelenik meg a rendszerek torvényszeriiségeinek vizsgalata, a
felépités €és az alkalmazhatosag Osszefiiggései, az anyag €s az energia témakdre. A témakor a
természettudomanyos elgondolasok mellett szamos esetben a folyamatok olyan tarsadalmi
vetiileteire is ravilagit, mint példaul az energiatakarékossag, ezzel is hangsulyozva az emberi
felelOsséget az egészség ¢és a természeti-kornyezeti rendszerek védelmében.

Az 5-6. évfolyamon a természettudomany tantargy alapéraszama: 136 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Javasolt oraszam

Anyagok ¢és tulajdonsagaik 12
Mérések, mértékegységek, mérdeszkozok 7
Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas 8
Tajékozddas az idében 6
Alapvet6 térképészeti ismeretek 7
Topografiai alapismeretek 7
Gyalforlati’ jellegl',j térképészeti is,meretek (Az iskola kornyékének 4(7-3)
megismerése soran, terepi munkaban)

A novények testfelépitése 10
Az allatok testfelépitése 10
Az erddk életkdzossége és természeti-kornyezeti problémai 11
A mez0k és a szantofoldek €letkozossége, természeti-kdrnyezeti 9
problémai

Vizi és vizparti életkdzosségek és természeti-kornyezeti problémai 10
Az emberi szervezet felépitése, miikddése, a testi-lelki egészség 13(10+3)
Az energia 6
A Fold kiilsoé és belso er6i, folyamatai 10
Alapvet6 1égkori jelenségek és folyamatok 6
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Osszes 6raszam: 136

TEMAKOR: Anyagok és tulajdonsagaik
JAVASOLT ORASZAM: 12 déra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6fordul6 €16 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiillonbozd természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatésagukat, ismeri a természetes és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatasukat;

onalléan végez becsléseket, méréseket €s hasznal mérdeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatarozasara;

onalldan végez egyszeri kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

korabbi tapasztalatai ¢s megfigyelései révén felismeri a viz kiilonb6z6 tulajdonségait,
kiilonbozo szempontok alapjan rendszerezi a vizek fajtait;

megfigyeli a kiilonb6z6 halmazallapot-valtozadsokhoz (olvadas, fagydas, parolgas, forras,
lecsapodas) kapcsolodd folyamatokat, példakat gylijt hozzajuk a természetben, a
haztartasban ¢és az iparban,;

bizonyitja és hétkoznapi példdkkal alatamasztja a viz fagyasakor torténd térfogat-
névekedést;

kisérletek soran megfigyeli a kiilonb6z6 halmazallapoti anyagok vizben val6 olddédasanak
folyamatat;

felismeri az olvadas és az oldodas kozotti kiilonbséget kisérleti tapasztalatok alapjan;
elsajatitja a tlizveszélyes anyagokkal valé banasmoédot, tiiz esetén ismeri a sziikséges
teendoket;

megfigyeli a talaj €10 és élettelen alkotdelemeit, tulajdonsagait, 6sszehasonlit kiilonbozo
tipusu talajféleségeket, valamint kovetkeztetések révén felismeri a talajnak mint
rendszernek a komplexitasat;

korabbi tapasztalatai és megfigyelései révén felismeri a levegd egyes tulajdonsagait;
vizsgalat révén azonositja a tipikus 1lagy szaru és fas szaru novények részeit;
megkiilonbozteti a hely- és helyzetvaltoztatast, és példakat keres ezekre megadott
szempontok alapjan.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozvetlen kdrnyezet anyagai

Az €10 és ¢lettelen anyag mindségi tulajdonsagai

Természetes ¢s mesterséges anyagok tulajdonsagai

Természetes és mesterséges anyagok felhasznalhatdsaga
Természetes €s mesterséges anyagok kornyezetre gyakorolt hatdsai
A kozvetlen kornyezet anyagainak csoportositasi lehetdségei

Az anyagok kiilonb6z6 halmazallapotai
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Halmazallapot-valtozasok

A halmazallapot-valtozas sszefiiggése a hdmérséklettel

A viz fagyésakor torténd térfogat-novekedés

Halmazallapot-valtozasok a természetben, a haztartasban ¢s az iparban

Az oldodas

Az olvadas ¢és oldodas kozti kiilonbség

Tlizveszélyes anyagok

A talaj tulajdonségai, szerepe az é16vilag és az ember életében

A talaj szerkezete, f6 alkotoelemei

A talaj szennyezddése, pusztulasa és védelme

A viz tulajdonsagai, megjelenési formai, szerepe az €é16vilag és az ember életében
A levegd tulajdonsagai, 0sszetétele, szerepe az élovilag és az ember életében
Hely- és helyzetvaltoztatas

FOGALMAK

anyag, halmazallapot, halmazallapot-valtozas, olvadas, fagyas, parolgas, forras, lecsapodas,
oldodas, éghetd, éghetetlen, talaj, humusz, talajnedvesség, 1égnyomas, homérséklet, mozgas,
helyvaltoztatas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vizsgalatok elvégzése a viz kiilonboz6 halmazallapoti formdival, a tapasztalatok rogzitése
irasban

Kiilonb6z6 halmazallapotu anyagok tulajdonsagainak vizsgalata, a tapasztalatok rogzitése
irasban

Kiseldadas készitése a természetben ¢€s/vagy a haztartdsban konnyen megfigyelhetd
halmazallapot-valtozasokrol

Egyszerl kisérletek elvégzése vizzel és kiillonbozd oldand6 anyagokkal az oldddas és az
oldhatatlansag megfigyelésére

Vizsgalodas a talajréteg felszinének lepusztulasaval kapcsolatban

A levegd jelenlétének kimutatasa egyszeri kisérletekkel

Tipikus lagy szarua €s fas szart novények vizsgalata a tapintés segitségével, a tapasztalatok
irasban torténd rogzitése

TEM AKOR: Mérések, mértékegységek, méréeszkozok
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6fordul6 €16 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiillonbozd természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdésagukat, ismeri a természetes ¢és mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatasukat;

Onélléan végez becsléseket, méréseket és hasznal méréeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatarozasara;
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Tanari segitséggel végez egyszerii kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

onalldoan végez becsléseket, méréseket és haszndl mérdeszkozoket a homérséklet, a
hosszusag, a tomeg, az lrtartalom és az id0 meghatarozasara;

¢észleli, méri az iddjarasi elemeket, a mért adatokat rogziti, dbrazolja;

Magyarorszagra vonatkozo adatok alapjan kiszamitja a napi kozéphomérsékletet, a napi €s
évi kozepes hdingast;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az €10 és ¢lettelen anyag mérhetd jellemzoi

Meérési eljarasok, specidlis mérdeszkdzok hasznalata
Az iddjarasi elemek mérése, a mért adatok rogzitése
A napi kdozéphdmérséklet szamitasa

A napi és az évi hdingas szamitasa

FOGALMAK
becslés, iddjaras, éghajlat, kozéphdmérséklet, homérséklet-valtozas, éghajlati diagram,
éghajlati térkép, hdmérséklet, csapadék

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az iskola vagy a kozeli park teriiletén becslések elvégzése a hdmérséklet, a hosszusag, a
tomeg, az Urtartalom ¢és az id6 meghatarozasara

Természeti rekordok, legek mérhetd tulajdonségainak gytijtése

Az iskola vagy a kozeli park teriiletén mérések elvégzése relevans mérdeszkozokkel a
homérséklet, a hosszliisdg, a tdmeg, az lirtartalom és az id6 meghatarozasara

Valo6s adatsorok alapjan kozéphdmérséklet €s hdingas szamitasa

TEMAKOR: Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas
JAVASOLT ORASZAM: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri és megfigyeli a kornyezetben el6fordul6 €16 és élettelen anyagokat, megadott vagy
onalldan kitalalt szempontok alapjan csoportositja azokat;

felismer és megfigyel kiilonb6z6 természetes és mesterséges anyagokat, ismeri azok
tulajdonsagait, felhasznalhatdésagukat, ismeri a természetes ¢s mesterséges kornyezetre
gyakorolt hatasukat;

onalléan végez becsléseket, méréseket €s hasznadl mérdeszkozoket kiilonféle fizikai
paraméterek meghatarozasara;

Tanari segitséggel végez egyszerii kisérleteket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megfigyeli a magneses kolcsonhatasokat, kisérlettel igazolja a vonzas és a taszitds
jelenségét, példakat ismer a magnesesség gyakorlati €életben valo felhasznélasara;
megfigyeli a testek elektromos allapotat és a koztiik 1évo kolcsonhatasokat, ismeri ennek
gyakorlati €életben valdo megjelenését;
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- megfigyeléseken ¢s kisérleten keresztiil megismeri az energiatermelésben szerepet jatszo
anyagokat és az energiatermelés folyamatat;

- kisérletekkel igazolja a novények életfeltételeit;

- kisérleti uton megfigyeli az iddjaras alapvetd folyamatait, magyardzza ezek okait és
kovetkezményeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A magneses tulajdonsagok megfigyelése

- Testek elektromos allapotanak létrehozasa

- Elektromos allapotban 1év§ testek kdlcsonhatasai
- Avillam keletkezése

- Energiahordozok fajtai

- Energiatakarékossag

- A ndvények életfeltételei

- A csapadékképzddés folyamata

FOGALMAK
magnes, energia, energiaforras, energiahordozo, energiatakarékossag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egyszeri kisérletek elvégzése a magnesesség jelenségének megtapasztaldsara, a
tapasztalatok rogzitése irasban

- Kiseldadas készitése a magnesesség hétkoznapi hasznositasarol

- Az elektromossag egyszerl kisérletekkel torténd bizonyitasa

- Egyszeri eszkozok (pl. szélkerék, vizimalom) épitése a megujuld energiahordozok
megértésé¢hez

- Tanari kisérlet elvégzése a széntiizelés altal bekdvetkezd 1égszennyezés €lolényekre €s
épitett kornyezetre gyakorolt hatasarol, a tapasztalatok rogzitése irdsban

- Egyszerti kisérletek elvégzése a novények életfeltételeinek kimutatdsara, a tapasztalatok
rogzitése irasban

- Egyszerli kisérletek elvégzése az alapvetd iddjarasi folyamatok bemutatsara, a
tapasztalatok rogzitése irasban

TEMAKOR: Tajékozodas az idoben
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felismeri az id6 mulasaval bekdvetkezd valtozasokat és ezek Osszefliggéseit az €16 ¢€s
¢lettelen kornyezet elemein;

- tudja értelmezni az id6t kiilonb6zd dimenzidju skalakon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- tervet készit sajat idobeosztasara vonatkozdan;

- megfigyeli a természet ciklikus valtozasait;

- megérti a Fold mozgasai és a napi, évi id0szamitas kozotti 6sszefiiggéseket;
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- megérti a Nap és a Fold helyzetét a kiilonb6z6 napszakokban és évszakokban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- 1d6 és id6tartam mérése kiillonb6z6 dimenzidjh skalakon
- Az 1d6 mértékegységei

- Napirend, hetirend tervezése

- A Fold mozgasai és a napi, évi id0szamitas Gsszefiiggései
- A napszakok valtakozasa

- Az évszakok valtakozasa

FOGALMAK
1d6, napszak, évszak, a Fold forgésa, a Fold keringése, tengelyferdeség

SPECIALIS ESZKOZOK:
- domboru f61dgomb

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Napirend ¢és hetirend készitése

- A Fold és a Hold mozgésainak megértése lehetdség szerinti modellezéssel

- A foldi idészamitassal kapcsolatos egyszerti feladatok megoldasa (helyi id6, zoénaido)
- Idoszalag készitése a foldtorténetre, az emberi torténelemre, egy ember életére

TEMAKOR: Alapvet6 térképészeti ismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatarozza az iranyt a val6s térben;

- érti a térkép €s a valosag kozotti viszonyt;

- segitséggel tajekozodik a dombort térképen és a dombora f6ldgombon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- magneses kolcsonhatasként értelmezi az iranytii miikodését;

- felismeri a felszinformak abrazolasat a térképen,;

- megérti a méretarany és az abrazolas részletessége kozotti osszefliggéseket;

- f6- és mellékégtijak segitségével meghatdrozza kiilonbozé foldrajzi objektumok
egymashoz viszonyitott helyzetét;

- felismeri és hasznalja a térképi jelrendszert és a domboru térképfajtakat (domborzati térkép,
kozigazgatasi térkép).

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Térbeli tajékozodas fejlesztése valos kornyezetben és térképen
- Irany meghatérozasa térképen

- A valosag ¢és a térképi abrazolas sszefiiggései

- Felszinformék abrazolasa

- A térkép jelrendszere

- A méretarany ¢€s az abrazolas részletessége kozti 6sszefliggés

10
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- Térképek abrazolasi és tartalmi kiilonbségei
- A térképek fajtai

FOGALMAK
f6- és mellékvilagtdj, térkép, térképi jelrendszer, méretarany, vonalas aranymérték, domborzati
térkép, kozigazgatasi térkép

SPECIALIS ESZKOZOK:
domboru térképek, domboru f6ldgomb, specialis térképi jelrendszer

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Terepi vagy iskolai kdrnyezetben végzett gyakorlatok megoldasa iranytiivel
- Magyarorszag nagytajainak bemutatasa

- Kirandulas, utvonal tervezése

TEMAKOR: Topografiai alapismeretek
JAVASOLT ORASZAM: 7 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatarozza az iranyt a valds térben;

- érti a specialis térkép és a valosag kozotti viszonyt;

- tajékozodik a specialis térképen és a domboru f61dgdmbon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— felismeri a foldrészeket és az 6ceanokat a domboru térképeken;

- felismeri a nevezetes szélességi koroket a domboru f61dgémbon;

- megfogalmazza Eurdpa és Magyarorszag tényleges €s viszonylagos foldrajzi fekvését;

- ismeri a fo6foly6, a mellékfolyo és a torkolat térképi abrazolasat;

- felismeri és megnevezi a legjelentdsebb hazai allo- és folyovizeket;

- megmutatja a dombor térképen Budapestet, a megyeszékhelyeket és a szomszédos
orszagokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- T4ajékozddas hazank specialis domborzati és kozigazgatasi térképén

- T4ajékozddas a specialis f6ldgombon

— Foldrészek, oceanok

- Nevezetes szélességi korok

- Tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzet

- Fofolyd, mellékfolyd, torkolat

- Legfontosabb hazai allo- és folyovizek

— Budapest, a tanul6 lakohelye és a szomszédos orszagok megmutatasa a specialis térképen

FOGALMAK
foldgomb, Egyenlitd, Raktéritd, Baktéritd, északi sarkkor, déli sarkkor, Eszaki-sark, Déli-sark,
tényleges foldrajzi helyzet, viszonylagos foldrajzi helyzet, f6folyo, mellékfolyo, torkolat

11
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SPECIALIS ESZKOZOK:
domboru f6ldgémb, domboru térkép
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Foldrajzi legek gytijtése: kontinensek, magassagok, mélységek, folyok, tavak...
- Kiseldadas készitése a nagy foldrajzi felfedezésekrol

TEMAKOR: Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének
megismerése soran, terepi munkaban)
JAVASOLT ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- meghatdrozza az iranyt a valos térben;

- ¢érti a specialis/ tapinthat6 térkép €s a valdsag kozotti viszonyt;

- t4jékozddik a specialis/tapinthatd térképen és a f6ldgombon.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- avaldsagban megismert teriiletrdl egyszerti, jelrendszerrel ellatott utvonaltervet készit;
- t4jékozddik a terepen tapinthato térképvazlat, tapinthato iranytii és GPS segitségével;
- meghatarozott szempontok alapjan utvonalat tervez a specialis térképen;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Térképvazlat készitése 1ato vagy tapinthatd formaban ismert teriiletrdl
- Terepi tajékozodas specidlis eszkdzok igénybevételével

- Leiro6 atvonalterv készitése

- T4ajékozddas térinformatikai alkalmazasokkal

FOGALMAK
térképvazlat, alaprajz, iranytii, GPS

SPECIALIS ESZKOZOK:
dombort térkép, ,,lazarillo-program”

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
- Valos tertiletrdl (iskola vagy lakohely kdrnyezete) utvonalterv készitése
—  Utvonalterv készitése kiilonbozd tavolsagokra és kozlekedési eszkozokre

TEMAKOR: A novények testfelépitése
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az ¢€l6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢lélénytarsulasokat;

- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal,

12
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- tisztaban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- felismeri és megnevezi a ndvények életfeltételeit, életjelenségeit;

— Osszehasonlit ismert hazai termesztett vagy vadon ¢él6 novényeket adott szempontok
(testfelépités, életfeltételek, szaporodas) alapjan;

- felismeri és megnevezi a novények részeit, megfigyeli jellemzodiket, megfogalmazza ezek
funkcioit;

— 0Osszehasonlitja ismert hazai termesztett vagy vadon ¢l6 ndvények részeit megadott
szempontok alapjan;

- ismert hazai termesztett vagy vadon ¢l6 ndvényeket kiillonb6zdé szempontok szerint
csoportosit;

— azonositja a lagy szart és a fas szara novények testfelépitése kozotti kiillonbségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A ndvények ¢életfeltételeinek igazolasa

- Ismert ndvények 6sszehasonlitdsa és csoportositasa megadott szempontok alapjan

- Novényi részek (gyokér, szar, levél, viragzat, termés) €s funkcidik megnevezése

- Lagyszaruak és fasszartiak testfelépitése

- Novények ¢életciklusainak vizsgélata jellegzetes zo6ldségeink, gylimdlcsféléink példajan
- Biologiai védekezés formai a kertekben

FOGALMAK
¢letfeltétel, életjelenség, lagyszarn, fasszart, zoldség, gytimolcs, kultirnovény

SPECIALIS ESZKOZOK:

Specialis igény, hogy a bemutatott ndvények valosak, eredetiek legyenek.
Rovarok modellezése ¢lethi, de jol tapinthaté modellek segitségével.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egynyari ndvények egyedfejlédésének megfigyelése

- Novények ¢életfeltételeinek vizsgalata

- Novényi szervek (gyokér, szar, levél, virag, termés) megfigyelése tapintas segitségével, a
tapasztalatok rogzitése irasban

- Kiseldadas tartasa a hires magyar z6ldség- ¢és gylimolcsfajtakrol

- Kerti kartevd rovarok testfelépitésének vizsgalata tapinthaté modellek segitségével, a
tapasztalatok irdsban torténd rogzitése

- Madarodu, madaretetd, madarkalacs készitése

- Kerti kalendarium, kerti vetésforgd osszeéllitasa

TEMAKOR: Az allatok testfelépitése
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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- komplex rendszerként értelmezi az ¢€l6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢lélénytarsulasokat;

- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal,

- tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- felismeri és megnevezi az allatok ¢életfeltételeit €s életjelenségeit;

- 0Osszehasonlit ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatokat adott szempontok (testfelépités,
¢letfeltételek, szaporodas) alapjan;

- felismeri és megnevezi az allatok testrészeit, megfigyeli jellemzdiket, megfogalmazza ezek
funkcioit;

- az allatokat kiilonb6z6 szempontok szerint csoportositja;

— azonositja a gerinctelen ¢s a gerinces allatok testfelépitése kozotti kiillonbségeket;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az allatok ¢letfeltételeinek igazolasa

— Ismert hazai hazi vagy vadon €16 allatok Osszehasonlitdsa €s csoportositadsa megadott
szempontok alapjan

—  Allati testrészek és funkcidik megnevezése

- Gerinctelenek és gerincesek testfelépitése

- Egysejtii ¢llények sejtfelépitése

- Hézi és haz koriili vagy vadon ¢él6 allatok testfelépitése és mozgasuk kapcsolatanak
vizsgalata

- Hazi, haz koriili vagy vadon €16 gerincesek €s gerinctelen allatok ¢€letciklusanak vizsgalata

FOGALMAK
gerinctelen, gerinces, egysejtii, ragadozd, mindenevd, ndvényevd, haziallat, vadon €16 allat

SPECIALIS ESZKOZOK:
preparatumok, tapinthaté modellek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Allati szervek (pl. csigahaz, madartoll, sz6r, korom stb.) megfigyelése, a tapasztalatok
rogzitése irasban

—  Allati eredet(i anyagok vizsgalata, pl. fehérje, zsirszer(i anyagok, szaru, csont

- Kiseldadas tartasa haziallat valasztasarol, gondozasardl, nevelésérdl

- Latogatas magyar allatfajtdkat bemutatdo majorban, allatparkban

TEMAKOR: Az erdok életkozossége és természeti-kornyezeti problémai
JAVASOLT ORASZAM: 11 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az ¢€l6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢lolénytarsulasokat;

- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal jarhat.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megfigyeli hazank erdei ¢él61énytarsuldsainak fobb jellemzdit;

- életkozosségként értelmezi az erddt;

- felismeri és magyardzza az ¢lohely-¢letmdd-testfelépités Osszefiiggéseit az erdok
¢letkozossége esetén;

- példakkal bizonyitja, rendszerezi ¢s kovetkeztetéseket von le az erdei ¢éldlények
kornyezethez torténd alkalmazkoddsara vonatkozoan;

- taplaléklancokat és azokbdl taplalékhaldzatot allit 6ssze a megismert erdei novény- és
allatfajokbol;

- példékon keresztiil bemutatja az erddgazdalkodasi tevékenységek ¢letk6zosségre gyakorolt
hatasait;

- tisztdban van az erdd természetvédelmi értékével, fontosnak tartja annak védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az ¢l0 és é€lettelen kornyezeti tényezok szerepének bemutatdsa az erdok kialakuldsaban
- A ndvényzet kornyezeti igénye €s eldfordulasa kozti 6sszefiiggés

- Tolgy-, biikk- és fenyOerddk 6sszehasonlitasa

- Az erd6 névényeinek kiillonb6zd szempontl csoportositasa

- Erdei taplalkozasi lancok és haldzatok

- A kornyezetszennyezeés €s élohely pusztulas kovetkezményei

- Erdei ¢letk6zosség megfigyelése terepen

FOGALMAK
erdd, zarvatermd, nyitvatermd, ¢€lohely, alkalmazkodas, életk6zosség, taplaléklanc,
taplalékhalozat, élohely pusztulés, erdégazdalkodas

SPECIALIS ESZKOZOK:
Specidlis igény, hogy a tanult névények, ndvényrészek valdosdgosak legyenek.

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Vakok-kertjének felkeresése, ott feladatlap kitoltése

- Erdei tarsulasokhoz, azok kornyezeti problémaihoz kt6do kiseldadasok készitése

- Hazai erd6ink jellegzetes fafajainak vizsgalata: habitus, kéreg, levél, virdg, termés

- Novény felismerési gyakorlat erdeink lagyszara névényeibdl, cserjéibol

- Bemutato6 készitése erdeink termdtestes gombairdl

- Erdeinkben ¢16 izeltldbu fajok testfelépitésének vizsgalata tapintassal modellek
segitségével, a tapasztalatok irasban torténd rogzitése

- Bemutatd készitése erdeink madarair6l: megjelenésiik, hangjuk, életmddjuk

- Kisfilmek megtekintése erdeink emldsallatairol

TEMAKOR: A mez6k és a szantofoldek életkozossége, természeti-kornyezeti problémai
JAVASOLT ORASZAM: 9 éra
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az ¢€l6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢lolénytarsulasokat;

- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatdsokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megfigyeli hazank fatlan ¢l61énytarsuldsainak fobb jellemzdit;

- megadott szempontok alapjan 0sszehasonlitja a rétek €s a szantofoldek életkozosségeit;

- életkozosségként értelmezi a mezdt;

— felismeri ¢és magyardazza az él0hely-¢életmdd-testfelépités Osszefiiggéseit a rétek
¢letk6zossége esetén;

- példakkal bizonyitja, rendszerezi és kovetkeztetéseket von le a mezei ¢él6lények
kornyezethez torténd alkalmazkodédsara vonatkozoan;

- taplaléklancokat és azokbol taplalékhalozatot allit 6ssze a megismert mezei névény- €s
allatfajokbol;

- példékon keresztiil mutatja be a mezdgazdasagi tevékenységek életkdzosségre gyakorolt
hatasait;

- tisztdban van a fatlan tarsuldsok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok
védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az ¢l0 és élettelen kornyezeti tényezok szerepének bemutatdsa a mezok kialakulasdban

- A ndvényzet kornyezeti igénye ¢s eléfordulasa kozti 6sszefiiggés bemutatasa a rétek esetén
- A mez6 novényeinek kiillonbdzo szempont csoportositasa

- Mezei taplalkozasi lancok és halozatok

- A természeti és a kultlrtdj

- A mezOgazdasagi tevékenység ¢életk6zdsségre gyakorolt hatdsa

FOGALMAK

siksag, alfold, rét, legeld, mezdgazdasag, kulturtaj, novénytermesztés, allattenyésztés,
szantofold, fufélék, ragesald, ¢éldhely, alkalmazkodas, ¢életk6zosség, taplaléklanc,
taplalékhalozat

SPECIALIS ESZKOZOK:

valosagot tiikrozo tapinthaté modellek, valds novények

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egy lakohelyhez kozeli, fatlan tarsulasokat (is) tartalmazd védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi teriilet) felkeresése

- Fétlan tarsulasokhoz, azok kdrnyezeti problémaihoz kotddoé kiseldadasok készitése

- Noveényfelismerési gyakorlat mezok lagyszari novényeibdl, cserjéibol

- A mez0 legismertebb gyogyndvényeinek €s felhasznalasi lehetdségeinek megismerése

- Fufelek testfelépitésének vizsgalata, tapasztalatok Osszegzése tobb természettudomanyos
tertilet ismeretanyagéanak felhasznélasaval
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- Gabonamagvak anyagainak kimutatésa, tapasztalatok 0sszegzése tobb
természettudomanyos teriilet ismeretanyaganak felhasznélasaval

- A mez6n €16 izeltlabu fajok testfelépitésének vizsgalata, a tapasztalatok irdsban torténd
rogzitése

- Bemutato6 készitése, kistfilmek megtekintése a mezé madarairol, emldsallatairol

TEMAKOR: Vizi és vizparti életkozosségek és természeti-kornyezeti problémai
JAVASOLT ORASZAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplex rendszerként értelmezi az ¢él6 szervezeteket ¢és az ezekbdl felépiild
¢lélénytarsulasokat;

- tisztaban van az életfeltételek és a testfelépités kozti kapcsolattal;

- tisztdban van azzal, hogy az €16 rendszerekbe torténd beavatkozas karos hatasokkal jarhat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megfigyeli hazank vizi és vizparti €l61énytarsuldsainak fobb jellemzoit;

- ¢letk6zosségként értelmezi a vizes élohelyeket;

- Osszehasonlitja a vizi és szarazfoldi éldhelyek kornyezeti tényezdit;

- felismeri és magyardzza az ¢él6hely-¢letmod-testfelépités Osszefiiggéseit a vizi és vizparti
¢letk6zosségek esetén;

- példakkal bizonyitja, rendszerezi és kdvetkeztetéseket von le a vizi él6lények kdrnyezethez
torténd alkalmazkodasara vonatkozoan;

- taplaléklancokat és ezekbdl taplalékhalozatot allit 0ssze a megismert vizi és vizparti
novény- ¢és allatfajokbol;

- példakon keresztiil bemutatja a vizhasznositas €s a vizszennyezés €letkdzosségre gyakorolt
hatasait;

- tisztaban van a vizi tarsulasok természetvédelmi értékével, fontosnak tartja azok védelmét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A vizi és a szarazfoldi él6hely kornyezeti tényezoi

- A vizi névények kornyezeti igényei és térbeli elhelyezkedésiik kozti dsszefliggés

- A vizi novények ¢és allatok szerveinek alkalmazkodasa a vizi és vizparti kornyezethez
- Vizi taplaléklancok és - halozatok

- A vizparti novények kornyezetvédelmi és gazdasagi jelentdsége

- A vizszennyezés hatasa a vizi életk6zosségekre

- Egy vizes ¢l6hely ¢életk6zdsségének megfigyelése terepen

FOGALMAK

hindrnovényzet, ligeterdd, 1€gzégydkérzet, kopoltyt, uszolab, gazldlab, lemezes csor, koltdzo
madar, ¢ldhely, alkalmazkodas, é€letkdzosség, taplaléklanc, taplalékhalozat, vizgazdalkodas,
vizszennyezés, folydszabalyozas, artér, mocsarlecsapolas

SPECIALIS ESZKOZOK:

preparatumok, tapinthaté modellek, valésagos novények
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Egy lakohelyhez kozeli, vizi tarsulasokat (is) tartalmazo védett teriilet (nemzeti park,
tajvédelmi korzet, természetvédelmi tertilet) felkeresése, ott feladatlapok megoldasa

- Vizi tarsulasokhoz, azok kornyezeti problémaihoz kotodo kiseldadasok készitése

- Egy szennyviztisztité telep felkeresés a tapasztalatok irasban valo rogzitése

- Moszatok, lagy szara vizi €s vizparti novények testfelépitésének vizsgalata, a tapasztalatok
irasban torténd rogzitése

- Vizparti fak 0Osszehasonlitdé vizsgalata: stirliségiik, keménységiik, viragzatuk, leveliik,
kérgiik, a tapasztalatok irasban torténd rogzitése

- Vizi és vizparti allatok testalakjanak és kiiltakarojanak megfigyelése preparatumon, a
tapasztalatok irdsban torténd rogzitése

TEMAKOR: Az emberi szervezet felépitése, miikodése, a testi-lelki egészség
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra + 3 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- ¢érti, hogy a szervezet rendszerként miikodik;

- tisztdban van a testi és lelki egészség védelmének fontossagaval;

- tisztaban van az egészséges kornyezet €s az egészségmegOrzés kozti 0sszefiiggéssel.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- felismeri és megnevezi az emberi test 0 részeit, szerveit;

- latja az 6sszefliggéseket az egyes szervek miikodése kozott;

- érti a kamaszkori testi €s lelki valtozasok folyamatat, ¢lettani hatterét;

- tisztdban van az egészséges ¢letmod alapelveivel, azokat igyekszik betartani.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az emberi test f6 részeinek €s szerveinek felismerése

- Az egyes ¢letszakaszok legfontosabb jellemzdi

— A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasok

- Adatok elemzése kiilonboz6 korcsoportu emberek egészségi allapotarol
- A mozgas ¢s a fizikai, szellemi teljesitOképesség Gsszefiiggései

- Taplalékpiramis

- Elhizas és koros sovanysag

- Az érzékszervek védelmét biztosité modszerek és eszkdzok

- A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcesolat

FOGALMAK
szerv, érzékszerv, szervrendszer, szervezet, talsuly, alultaplaltsag, taplalékpiramis, egészség,
betegség, jarvany, egészséges ¢letmod, szenvedélybetegség, serdiilés

SPECIALIS ESZKOZOK:
csontvaz, anatdmiai modellek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
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- Az emberi egészséghez kotédé adatok (testsuly, testmagassadg, vércukorszint,
koleszterinszint) elemzése

- Emberi egészséggel kapcsolatos szovegek elemzése

- Mozgasos feladatok, jatékok megvalositasa

- Kiseldadas készitése a kiskamaszkori borapolassal kapcsolatban

- Tartasjavitd gyakorlatsor 6sszeallitasa, bemutatasa

- Fogorvos/dentalhigiénikus kézremuikodésével szajapolasi preventiv foglalkozas tartasa

- Egészséges étkezési napirend Osszedllitasa

- A latas és hallas védelmérol szolo szovegek feldolgozasa

- Az elsésegélynyujtas alapvetd 1épéseinek megismerése gyakorlati foglalkozas/kisfilm
segitségével

— A dohényzas kéros hatasait bemutatdo modell készitése

TEMAKOR: Az energia
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférdk miikodését;

- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betdltott szerepét;

- tisztaban van a természeti erdk szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- csoportositja az energiahordozdkat kiilonb6z6 szempontok alapjan;

- példakat hoz a megujuld és a nem megujulod energiaforrasok felhasznaldsara;

- megismeri az energiatermelés hatasat a természetes €s a mesterséges kornyezetre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Energiahordozok csoportositasa

Megujulé és nem megujuld energiaforrasok 0sszehasonlitasa
A banyaszat kornyezeti hatasai

Légszennyezd anyagok ¢és hatasaik

FOGALMAK

megujuld energiaforrds, nem megujuld energiaforras, banya, banyaszat, szénféleségek, koolaj,
foldgaz, napenergia, vizenergia, szélenergia, szmog, savas esd, iiveghazhatds, globalis
¢ghajlatvaltozas

SPECIALIS ESZKOZOK:
témahoz kapcsolodo dsvanyok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Az energiatermelés kornyezeti hatasaihoz kotddo szovegrészek elemzése

- Esettanulmanyok gytijtése a fosszilis és a megtijulo energiaforrasok kornyezeti hatésaira
- Megtjuld energidkat bemutato szélkerékmodellek készitése

19



Felsé tagozat — alap 6raszam

TEMAKOR: A Fold Kkiilso és belso erdi, folyamatai
JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
-  Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférak mikodését;

- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betdltott szerepét;

- tisztdban van a természeti erdk szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megallapitja, 6sszehasonlitja és csoportositja néhany jellegzetes hazai kdzet egyszeriien
vizsgalhato tulajdonségait;

- példakat hoz a koézetek tulajdonsagai és a felhasznalasuk kozotti Osszefiiggésekre;

- tisztaban van azzal, hogy a talajpusztulas vilagméretii probléma;

- ismer olyan moddszereket, melyek a talajpusztulds ellen hatnak (tdpanyag-visszapotlas,
komposztkészités, 6kologiai kertmiivelés);

- felismeri és 0sszehasonlitja a gylirddés, a vetddés, a foldrengés és a vulkani tevékenység
hatasait;

- magyarazza a felszin lejtése, a folyd vizhozama, munkavégzd képessége ¢és a
felszinformalas kozti 0sszefliggéseket;

- magyarazza az éghajlat és a folyok vizjarasa kozotti dsszefiiggéseket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- A gylir6dés és a vetddés folyamata

- A gylrt és a roghegységek alapvetd formakincse

- Néhany jellegzetes hazai kdzet

- Talajképzddés folyamata

— Talajpusztuléas problémaja

— Talajpusztulés ellen haté modszerek (tdpanyag-visszapotlds, komposztkészités, dkoldgiai
kertmiivelés)

- Bels6 és kiils6 erdk hatasai

- A vizhozam, a munkavégzo-képesség €s a felszinformalas dsszefliggései

- Az éghajlat és a vizjaras kozti 6sszefiiggés

FOGALMAK
gylrddés, vetddés, foldrengés, vulkani tevékenység, kozet, talaj, talajpusztulds, tapanyag,
komposztalas, 6koldgiai kertmiivelés, lepusztulas, vizjaras, vizhozam, munkavégzd-képesség

SPECIALIS ESZKOZOK:
kdzetek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Néhany jellegzetes hazai kdzet vizsgalata.

- Talajvizsgalatok (gyuroproba)

- A talaj pusztuldssal mint globalis problémaval kapcsolatos kiseléadas készitése

- A gylir6dés folyamatanak modellezése textilidk, gyurma... felhasznalasaval

- A Kkiils6 erdk felszinformal6 folyamatainak modellezése kisérletekkel (jég, viz, szél)
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- Okoldgiai kertmiivelés gyakorlasa iskolakertben
- Vizhozammal kapcsolatos vizsgalatok elvégzése egy, az iskolahoz kdzeli természetes
vizfolyason vagy iskolai homokasztalon

TEMAKOR: Alapveto légkori jelenségek és folyamatok
JAVASOLT ORASZAM: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
- Osszetett rendszerként értelmezi az egyes foldi szférdk miikodését;

- ismeri a természeti er6forrasok energiatermelésben betdltott szerepét;

- tisztaban van a természeti erdk szerepével a felszinalakitasban.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- megnevezi az éghajlat f6 elemeit;

- jellemzi és Osszehasonlitja az egyes éghajlati dvezeteket (forrd, mérsékelt, hideg);

— értelmezi az évszakok valtozasat;

- ¢értelmezi az idGjaras-jelentést;

—  FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

- Az éghajlat elemei

- A forro, a mérsékelt és a hideg éghajlati 6vezet jellemzése

- Iddjarés-jelentés

- Varhat6 id6jarés

FOGALMAK

1d6jaras, éghajlat, éghajlati 6vezet, 1d6jaras-jelentés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

- Kiseldadas készitése az egyes éghajlati 6vek jellegzetességeirdl

- Széamitasi feladatok elvégzése valos id6jarasi, éghajlati adatokkal

- Idojaras-megfigyelési projekt: iddjarasi eldrejelzés letoltése a netrél (hémérséklet,
napsiités, szélerdsség jellemzése, csapadékmennyiség, csapadékfajta), dsszevetés az adott
napi adatokkal, allatok viselkedésének megfigyelése iddjaras-valtozast megelézden,
tapasztalatok rogzitése irasban
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