Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasagi Szervezet

1134 Budapest, Robert Karoly krt. 49-51.

Heti étlap 2025.09.22. - 2025.09.28., 39. hét

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Citromos tea 2, Citromos tea 12 Gyiumolcstea 12, Tej3dl 1,
(00124) , . Rdma Margarin, en o Paprikas szaldmi, | Padlizsankrém 310 Tej3dl 1, Citromos tea 1%,
. Tej 3 dI 7], Pizzas h F6tt virsli rad, , . . . . .
Reggeli Gyerek 15 . TV paprika, . Rama Margarin, Kukoricas Gabonapehely Bundds korpas
- n csiga 100 g ['3671 - Tk. kenyér ™, . .
évtol Sertés sonka, Mustar [0 Uborka, kenyér 1, 30 g M567.8) kenyér (3]
Tk. kenyér ¥ Rozskenyér [+©! Pritamin/kaliforniai
(00124) Kefir db ") R Z6ldséges szelet ,
L. L Perec 60 g, Gyiimdlcs- . Pogacsa kif. 1371 s
Tizérai | Gyerek 15 Csicseriborsds Ve ) y ) Gyumélcsrizs 37! (1,6,7,9,(3,5,8,10,11)] g o Sz618
. o w s Almapiiré joghurt 7, Ropi (7! . ; . Sz616
évtol snack 67 Kefir db /), Banan
A . Husleves
Tarkonyos Gyumolesle 0,21 1 o - icsomleves Orjaleves (%I, Magyaros [1,9.(3,6,7.10)]
sertéer u 100%, Gril bet(itésztaval (23] Grillezett ombaﬁ:i/es (2,3,9] Pasztor- Rantott csirkémell
(00124) L7 (gg)] harcsaszelet 7}, o ’ csirkemell gom> . tarhonya 3], [1.3.6.7,8,10)]
Ebéd Gyerek 15 leves =7, Kukoricas Majas (£,3,6,7,10,11) Z6ldborse- Kovaszos | . .. ’
. Kaposztas L sertésragu Y, ] fézelék L7 " Kukoricas rizs,
évtdl [,3)] jazminrizs, . Fistolt sajtos « 3 uborka ', . e [L,7)
kocka 31, . L, F6tt burgonya, - [17] Fott tojas ¥, B} - Profiterol Milli %7,
. Citromf , brokkoli **, ‘1] Fank toltott
Nektarin martas 17 Uborka salata Bulgur ¥ Tk. kenyér Csemege
uborka 19
. ) ) Korpas stangli ™, .
(00124) Kockasajt 7], Sajtos stangli 37, , , pas stang lvéjoghurt db (11,
; . L Banan, Pogacsa Vajkrém . 7] ' . 1,71
Uzsonna | Gyerek 15 Paradicsom, Szarnyas majkrém KIf. [17.6.12)] s 1df 7] Sajtos pizza '™ Keksz Mesefit Almapuré, Ropi '
évtol Tk. zsemle [ GM, Uborka ‘ z0 :si::;es ’ Zab (13:567.8)]
Panirozott , , Gylumdlcstea 12,
. LA Sargaborso 7] Csemege y .
00124 pulykamell érme, Tarékrémmel f6z0l6k 7] Mozarella sajt ', karai (16.7) Kovaszos
( ) Magyaros toltott Lecsé tojassal B, ozelek " Rama Margarin, aral kenyér 1,
Vacsora | Gyerek 15 , - [1,7,(3,6,8,11)] . (1) Sertésporkolt, . Rama Margarin, . .
. w tortburgonya, nudli /1305 , Kovaszos kenyér . TV paprika, . 1] Rama Margarin,
évtol , s Burgonyas . " Csaszarzsemle 1), ,
Kovaszos Fahéjszoras ] Csdaszarzsemle . Jégcsapretek,
kenyér Lilahagyma

uborka ™

Zala felvagott ©®




