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1134 Budapest, Robert Karoly krt. 49-51.

Heti étlap 2026.01.19. — 2026.01.25., 4. hét

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
Gyimélcstea 12
Citromos tea 1% g ! . Gyiimdlcstea 112 ) .
(00124) , e ’ Réama Margarin, Citromos tea %, yur o Tej3dl, Citromos tea 7,
. Tej3dl Tojésrantotta ), s T Koritett tard ), : : ,
Reggeli Gyerek 15 o ez y i Tk. kenyér 1, Borzas kenyér [27], . Croissant Bundads korpas
—E Turés taska 1137 Burgonyas . : Lilahagyma, 137 o [13
évtél - Jégcsapretek, Paradicsom - (csomagos) 37! kenyér 13!
kenyer Paprikas szalami Tk. kenyer
Rozsos
zsemle &7 . Vanilids
(00124) , J Actimel , e ) 7]
Tiz6rai Gverek 15 Rama Margarin, Grizouding 731 véioghurt 7! Pogacsa Tej szivészalas ', krémtaro '/, Puding 7
ve 51 Pulyka- pucing Sa ) g,d a1z | KIf. 7612 Banan Fatorzs kifli %371 Keksz Mesefit 8
evto sonka 167/9:10) ajtos ru Zab [1(356,78)]
TV paprika
Brokkolikrém-
L R . Magyaros
Bureonvaleves Gyiimolcslé 0,2 | Z6ldborsé- karaléggéleves leves 71
sony Majgaluska 100%, leves 2367100 . et [L37] Gyliimélcslé 0,21 | Levesgydngy 37,
z6ldséggel [1,39] . . vajgaluskaval ", o . e
[1,3.9,(6,7.10)] leves %7, Sokmagvas rantott Sertés emia . 100%, Székely- Silt csirke-
(00124) | 3267 , L . 367,811 | 1€ifolds dntet natar . 7,(1,12)] (1,3,6,7,10,11)
, . Temesvari csirkemell vagdalt , 7] kdposzta ) comb ,
Ebéd Gyerek 15 Paradicsomos L] [1,3,(5,6,7,8,11)] gl ) (1]
.z . (] pulykatokany -7, | 3678 , Sut6tokos L Tk. kenyér ', Petrezselymes
évtol kaposzta ', ] 7] Makaroni . L
e Bulgur ", Csemege burgonyapiiré '/, , ) Gylmolcs- jadzminrizs,
Salt virsli, , [10] o . tészta 'V, Reszelt (15,6,8) “ «
(] Mandarin uborka "9, Vitaminsalata e (7] szelet *~® Oszibarack bef6tt,
Tk. kenyér Kukoricés rizs csalamadé (12 sajt fustolt 7, Kokusz
Narancs kocka 80 g (13761
o , Csdszarzsemle U ) .
(00124) Sajtkrém natar ), Vajkrém magyaro’s Korpas stangli ™V, KaukAzUsi
Uzsonna | Gyerek 15 | Banan, Perec 60 g Tk. zsemle ™, l en - Mini margarin db, Gyiimdlcsrizs 7 Bandn, Ropi 7! . .
évtél Jégesapretek zoldflszeres ', Miniméz 25 g* kefir 0,30 !, Alma
Paradicsom
Citromos tea 2, Kovdszos
Csaszarzsemle Csemege
Goérég hisgom- . Sargaborsd . _y ! , kenyér !
(00124) . §3(6 7%11)] Granatos kocka area’ e Méjas hurka ¥, TepertSkrém 729, karaj (+67), , enver—,
béc [13.(6.7.8, , c L arn [L7.03)] fézelék -7, , ) . . L , Rama Margarin,
Vacsora | Gyerek 15 . masként H7BH .. Kovaszos uborka Pritamin/kaliforniai, Kovaszos .
. Jazminrizs, . (e [10] Sult sonkaszelet, (] [ . (] TV paprika,
évtol Céklasalata , Zsemle Actimel kenyér *, (. (6]
Parizsi marha ',

Tzatziki salata ")

Kovészos kenyér 1

ivéjoghurt 7}

Rama Margarin,
Jégcsapretek

Tejszelet [17/(3.6)




