Etkeztetési Szolgaltaté Gazdasagi Szervezet

1134 Budapest, Robert Karoly krt. 49-51.

Heti étlap 2023.10.02. - 2023.10.08., 40. hét

Hétf6 Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
Gvimdlest
Tej3dl, Citromos tea, . . yumoticestea,
1 . Citromos tea, Tej 3 dl, Gyulai .
(00124) . L, Kenémajas Uzsonna/gépsonka, s e e o , , , Citromos tea,
. Tejeskavé, . , . F6tt virsli rad, Vajkrém natur, szarazkolbasz, L,

Reggeli Gyerek 15 ; . Gyulai, Kovaszos Margarin Delma . . Tojasrantotta,
. Sajtos rud , . , Ketchup, Rozskenyér, Margarin Delma , .
évtol kenyér, TV TM, Korpas kenyér, , , , , Kovaszos kenyér

. . . . o Kovaszos kenyér Paradicsom TM, Rozskenyér,
paprika Pritamin/kaliforniai .
Lilahagyma
(00124) Parizsi baromfi, Loncs,
Tizérai Gverek 15 Margarin Delma Margarin Delma Natdr ioghurt. Kifli Giimalesrizs Bandn, Snack Bandn, Magszelet Tej szivdszalas,
yévtc’il TM, Zsemle, TM, Rozsos Jog ! y csicseriborsds Twiggy Max Keksz Mesefit Zab
Paradicsom zsemle 60g
Tavaszi Zellerkrémleves, Siitétek Paradicsom leves
Fejtett bableves J5ldséeleves Kenyérkocka, Lebbencsleves, krémleves Gyumolcslé 1/1 betlitészta, Rantott
(00124) fUstolt hassal, R ”g L Pinceporkolt, Cs6bensilt hdsos iy o 100%, Tarhonyas karaj 15%,
, . Tokf6zelék, . . , . Piritott tokmag, PR . .
Ebéd Gyerek 15 Turds csusza, 3 Vitaminsalata karfiol, . . hus, Vitaminsalata Petrezselymes
. o R Sertés vagdalt, ‘12 CLexyzo M3djas csirkeragu, Y
évtol Tejfolos ontet A (csalamadé), Teljeski6rlésd , . (csalamadé), burgonya 15,
, Teljeski6rlésli gl e Parolt rizs, . z . 9
natur, Alma , Teljeski6rlésli kenyér, Korte Tejszelet Oszibarack bef6tt,
kenyér , Csemege uborka .
kenyér Mignon db
00124 . . _ e Actimel . o
( ) Kockasaijt, Szilva, Zoldséges C s Uborkas turokrém, . C me Croissant Gyumolcsjoghurt,
N Korpas kifli 50 miizliszelet Turés taska Zsemle vojoghurt, (csomagos) Korpas kifli 50
évtol P & Perec 60g g P &
Gylmolcslé 0,2 | Kakao szivdszalas, Citromos tea,
o . . e
(00124) o ’ Halrudacska, Mézes-mustiros 100/?, Trappista sajt ' Csemegg szaldmi,
Bakonyi Husgolyd Petrezselymes . . s Zala felvagott, szeletelt, Margarin Margarin Delma

Vacsora | Gyerek 15 . . csirkeragu, Alma3s dids guba . . ,

évtdl csirke, Bulgur jazminrizs %, Kuszkusz Margarin Delma Delma TM, TM, Korpads kenyér,
Majonéz TM, Zsemle, Kovaszos kenyér, | Pritamin/kaliforniai,
Paradicsom Paradicsom Turd Rudi




